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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Настоящая рабочая программа дисциплины «Производственная (клиническая) прак-
тика» (далее – программа практики) разработана в КГБОУ ДПО «Институт повышения ква-
лификации специалистов здравоохранения» министерства здравоохранения Хабаровского 
края (далее – Институт). представляет собой комплекс основных характеристик образования 
(объем, содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий, 
форм аттестации. 

Настоящая программа практики содержит совокупность требований к результатам ее 
освоения, установленные федеральным государственным образовательным стандартом выс-
шего образования (далее – ФГОС ВО) и Институтом, в виде универсальных, общепрофесси-
ональных и профессиональных компетенций обучающихся, а также к индикаторам их до-
стижения, и реализуется с целью создания обучающимся условий для приобретения знаний, 
умений, навыков, необходимых для осуществления профессиональной деятельности и при-
обретения квалификации. 

 
II. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), ТРЕБОВАНИЯ К 

РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

2.1. Цель: приобретение и совершенствование умений и навыков в диагностике, лече-
нии, в том числе при оказании неотложной и экстренной помощи, профилактике заболеваний 
и (или) состояний у пациентов эндокринологического профиля, в проведении медицинской 
экспертизы и медицинской реабилитации, необходимых для осуществления профессиональ-
ной деятельности врача-эндокринолога, способного оказывать медицинскую помощь в ре-
альных условиях. 

 
2.2. Задачи прохождения практики: 

Задачи 1 года обучения: 
− симуляционное обучение 
1. Освоение принципов организации работы стационара и дневного стационара; 
2. Овладение навыками обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояния-

ми по профилю «эндокринология» (сбор анамнеза, физикальное обследование, обоснование 
предварительного диагноза, составление плана обследования) в условиях стационара и днев-
ного стационара; 

3.  Овладение алгоритмом постановки диагноза у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «эндокринология» в условиях стационара и дневного стационара; 

4. Освоение навыков обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
по профилю «эндокринология» в условиях стационара и дневного стационара (лабораторная, 
инструментальная диагностика), интерпретации и анализа результатов исследований;  

5. Приобретение умений и навыков в проведении дифференциальной диагностики за-
болеваний и состояний по профилю «эндокринология», формулировке диагноза в соответ-
ствии с общепринятой для данной нозологической формы классификации и действующей 
МКБ, используя методологию и алгоритм постановки диагноза; 

6. Приобретение умений и навыков в оценке состояния пациентов и оказания меди-
цинской помощи в неотложной и экстренной формах в условиях стационара и дневного ста-
ционара;  

7. Овладение методологией консультирования пациентов и (или) их законных пред-
ставителей при обосновании выбора методов диагностики, лечения, последующего диспан-
серного наблюдения, проведения медицинской экспертизы, разработке плана реабилитации 
последствий заболевания в различных ситуациях при оказании медицинской помощи паци-
ентам в условиях стационара и дневного стационара;  
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8. Приобретение умений и навыков профессионального общения при взаимодействии 
с коллегами, пациентами и их родственниками, ведения медицинской документации и орга-
низации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

− вариативная часть 
1. Приобретение умений и навыков по осуществлению комплекса профилактических 

мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни, осуществлению дис-
пансерного наблюдения пациентов с выявленными хроническими заболеваниями, а также, 
осуществлению комплекса мероприятий, направленных на профилактику инфекционных за-
болеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае возникновения очага инфек-
ции;  

2. Приобретение умений и навыков определения медицинских показаний и противо-
показаний для проведения мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного 
лечения, проведения и контроля выполнения мероприятий по медицинской реабилитации;  

3. Приобретение умений и навыков определения медицинских показаний для направ-
ления пациентов на медико-социальную экспертизу, оформления медицинской документа-
ции и участия в проведении МСЭ, оформления листка нетрудоспособности;  

 
Задачи 2 года обучения (базовая часть) 

1. Совершенствование навыков оказания лечебно-диагностической помощи в услови-
ях стационара и дневного стационара; 

2. Совершенствование умений и навыков в оценке жалоб, сборе анамнеза, осмотра и 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями по профилю «эндокриноло-
гия», выявления основных симптомов и синдромов заболеваний в амбулаторных условиях и 
в условиях дневного стационара; 

3. Совершенствование умений и навыков в проведении дифференциальной диагно-
стики заболеваний и состояний по профилю «эндокринология», формулировке диагноза в 
соответствии с общепринятой для данной нозологической формы классификации и действу-
ющей МКБ; 

4. Совершенствование умений и навыков в интерпретации инструментальных и лабо-
раторных методов обследования; 

5. Совершенствование умений и навыков лечения заболеваний и состояний по про-
филю «эндокринология», в назначении медикаментозного и немедикаментозного лечения, 
лечебного питания в амбулаторных условиях и в условиях дневного стационара; 

6. Совершенствование умений и навыков в осуществлении профилактических меро-
приятий, направленных на формирование здорового образа жизни, а также, на профилактику 
инфекционных заболеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае возникнове-
ния очага инфекции; 

7. Совершенствование умений и навыков в проведении мероприятий по медицинской 
реабилитации и оказании паллиативной помощи пациентам с различными заболеваниями и 
(или) состояниями в условиях стационара и дневного стационара; 

8. Совершенствование умений и навыков направления пациентов на медико-
социальную экспертизу, оформления медицинской документации и участия в проведении 
МСЭ, оформления листка нетрудоспособности; 

9. Совершенствование умений и навыков в оказания неотложной помощи пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями по профилю «эндокринология я»; 

10. Совершенствование умений и навыков профессионального общения при взаимо-
действии с коллегами, пациентами и их родственниками, ведения медицинской документа-
ции и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала; 

11. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к реальным усло-
виям работы в учреждениях практического здравоохранения на различных этапах оказания 
высококвалифицированной помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «эндокринология». 
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2.3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Формирование универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компе-

тенций у обучающихся в ходе прохождения практики осуществляется за счет выполнения 
обучающимися всех видов учебной деятельности соответствующего периода учебного пла-
на, предусматривающих теоретическую подготовку и приобретение практических навыков с 
использованием средств обучения, основанных на применении симуляционных технологий, 
в том числе фантомной и симуляционной техники, имитирующей медицинские вмешатель-
ства, в объеме, позволяющем выполнять определенные виды работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью. 

Таблица 1 
Карта компетенций и индикаторов их достжений 

 
Код и наименование компетен-

ции, индикатора достижения ком-
петенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы применения дости-
жения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 
УК-1.1 Анализирует достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать − профессиональные источники информации;  
− методологию поиска, сбора и обработки информации;  
− критерии оценки надежности профессиональных источни-
ков информации 

Уметь  − пользоваться профессиональными источниками информа-
ции; 
− проводить анализ источников, выделяя надежные и высоко-
качественные источники информации; 
− анализировать и критически оценивать полученную инфор-
мацию 

Владеть  − навыками поиска, отбора и оценки полученной информации;  
− методами обработки информации 

УК-1.2 Оценивает возможности и 
способы применения достижений 
в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать − методы оценки возможностей и способов применения до-
стижений в области медицины и фармации; 

Уметь  − определять возможности и способы применения достиже-
ний в области медицины и фармации в профессиональном 
контексте; 
− сформулировать проблему, выделить ключевые цели и за-
дачи по ее решению;  
− обобщать и использовать полученные данные 

Владеть  − методами и способами применения достижений в области 
медицины и фармации в профессиональном контексте;  
− навыками планирования и осуществления своей професси-
ональной деятельности 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 
УК-2.1 Участвует в разработке и 
управлении проектом 

Знать − статистические методы сбора, обработки, анализа и про-
гнозирования данных;  
− методы и принципы постановки задач (конкретная, изме-
римая, достижимая, значимая, ограниченная во времени) и 
способы их реализации;  
− основные подходы к организации проектной деятельности 

Уметь  − анализировать данные из множественных источников и 
оценивать качество и достоверность полученной информации 
по явным и неявным признакам;  
− применять программное обеспечение (текстовые, графиче-
ские, табличные и аналитические приложения, приложения 
для визуального представления данных) для работы с инфор-
мацией;  
− собирать, анализировать, систематизировать сведения и 



6 

Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

данные, документировать требования к проектам;  
− вести деловые переговоры с целью согласования взаимных 
интересов участников проекта; 
− разрабатывать алгоритмы, модели, схемы проекта;  
− принимать решения при разработке и реализации проекта;  
− выполнять проектные работы; 
− оценивать результаты реализации проектной деятельности 

Владеть  − сбором и анализом исходных данных, необходимых для 
оценки реализуемости проекта;  
− определением соответствия целей и задач проекта;  
− методами и принципами организации проектной деятель-
ности 

УК-2.2 Выполняет задачи в зоне 
своей ответственности в соответ-
ствии с запланированными ре-
зультатами и точками контроля, 
при необходимости корректирует 
способы реализации задач 

Знать − процессы и методы управления проектами;  
− методы определения сроков реализации проектов 

Уметь  − осуществлять планирование проекта;  
− управлять процессом реализации проекта. 

Владеть  − навыками планирования проекта;  
− навыками управления процессом реализации проекта. 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского персонала, организо-
вывать процесс оказания медицинской помощи населению 
УК-3.1 Разрабатывает командную 
стратегию для достижения целей 
организации 

Знать − принципы подбора эффективной команды;   
− основные условия эффективной командной работы;   
− принципы работы в мультидисциплинарной команде 

Уметь  − вырабатывать стратегию сотрудничества; 
Владеть  − разными видами коммуникации (учебная, деловая, нефор-

мальная и др.); 
− опытом участия в разработке стратегии командной работы;  
− навыком работы в мультидисциплинарной команде 

УК-3.2 Организует и руководит 
работой команды для достижения 
поставленной цели 

Знать − профессиональные и должностные обязанности врача-
терапевта, среднего и младшего медицинского персонала;  
− информационно-коммуникационные технологии в профес-
сиональной деятельности. 

Уметь  −  организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охраны труда, инфекционной и противопожарной безопасно-
сти; 
−  организовывать работу команды для достижения постав-
ленной цели;  
−  брать на себя ответственность за  работу подчиненных, за 
результат выполнения заданий; 

Владеть  − навыками эффективного взаимодействия с другими члена-
ми команды, в том числе участвовать в обмене информацией, 
знаниями и опытом; 
−  навыком организации рабочего места с соблюдением тре-
бований охраны труда, инфекционной и противопожарной 
безопасности; 
− навыком применения информационно-коммуникационных 
технологий в профессиональной деятельности 

УК-3.3 Демонстрирует лидерские 
качества в процессе управления 
командным взаимодействием в 
решении поставленных целей 

Знать − основные теории лидерства и стили руководства; 
−  фактор эффективности использования стратегии сотрудни-
чества для достижения поставленной цели 

Уметь  − определять свою роль в команде;  
−  участвовать в обмене информацией и опытом с другими 
членами команды; 
−  презентовать результаты работы команды 

Владеть  − навыками социального взаимодействия в процессе обмена 
информацией и проведения презентации результатов  работы 
команды; 
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

−  навыками руководства работниками 
УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности 
УК-4.1 Выбирает и использует 
стиль профессионального обще-
ния при взаимодействии с колле-
гами, пациентами и их родствен-
никами 

Знать − стили профессионального общения при взаимодействии с 
коллегами, пациентами и их родственниками; 
− принципы построения устного и письменного высказыва-
ния;  
− принципы коммуникации в профессиональной этике; 
− источники, причины, виды и способы разрешения кон-
фликтов;  
− основные понятия: «общение», «взаимодействие», «соци-
альная коммуникация», «конфликт»;  
− специфику взаимоотношений «врач-пациент» и «взрослый-
ребенок» 

Уметь  − определять стили профессионального общения при взаимо-
действии с коллегами, пациентами и их родственниками и 
корректировать его характер с учетом конкретных и (или) из-
меняющихся условий коммуникации.  
− использовать стиль профессионального общения при взаи-
модействии с коллегами, пациентами и их родственниками.  
− взаимодействовать с членами педагогического коллектива, 
представителями профессионального сообщества, родителями 
(законными представителями) обучающихся, иными заинте-
ресованными лицами и организациями при решении задач 
обучения и (или) воспитания отдельных обучающихся и (или) 
учебной группы с соблюдением норм педагогической этики. 
− выстраивать эффективную коммуникацию с коллегами, па-
циентами и их родственниками в процессе профессионального 
взаимодействия;  
− применять полученные знания и навыки коммуникативного 
общения в практической деятельности;  
− находить пути решения противоречий, недовольств и кон-
фликтов между медицинским персоналом и пациентами или 
их родственниками, возникающих при оказании медицинской 
помощи; 
− использовать приемы саморегуляции поведения в процессе 
межличностного общения 

Владеть  − анализом ситуации профессионального взаимодействия с 
коллегами, пациентами и их родственниками, выбирать 
наиболее эффективный стиль общения;  
− − общением с учетом выбранного стиля; 
− коммуникативными навыками необходимыми для реализа-
ции задачи делового общения в зависимости от условий и си-
туации с целью получения необходимого результата;  
− методикой составления суждения в межличностном дело-
вом общении 

УК-4.2 Осуществляет ведение 
документации, деловой переписки 
с учетом особенностей стилисти-
ки официальных и неофициаль-
ных писем и социокультурных 
различий в оформлении корре-
спонденции 

Знать − стилистику устных деловых разговоров; 
− стилистику официальных и неофициальных писем;  
− языковые коммуникативно приемлемые стили  делового 
общения 

Уметь  − вести медицинскую документацию;  
− вести деловую переписку с коллегами, пациентами и их 
родственниками;  
− навыками ведения деловой переписки, учитывая особенно-
сти стилистики официальных и неофициальных писем, социо-
культурные различия в формате корреспонденции;  
− навыками ведения документации; 

Владеть  − этикетные дискурсивные формулы и нормы, используемые 
в устном деловом общении и публичных выступлениях; 
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

− правила построения речи в зависимости от целей делового 
общения/ выступления 

УК-4.3 Представляет свою точку 
зрения при деловом общении и в 
публичных выступлениях 

Знать − этикетные дискурсивные формулы и нормы, используемые 
в устном деловом общении и публичных выступлениях; 
− правила построения речи в зависимости от целей делового 
общения/ выступления 

Уметь  − грамотно строить устную речь на русском языке в рамках 
тематики деловой коммуникации;   
− критически анализировать и оценивать собственное устное 
высказывание и высказывание партнера. 

Владеть  − навыками ведения публичных выступлений (в т. ч. навыка-
ми информирования, аргументирования, убеждения);   
−  навыками критического анализа и оценки сообщений и 
выступлений в рамках деловой профессиональной коммуни-
кации 

ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятель-
ности и соблюдать правила информационной безопасности 
ОПК-1.1 Выбирает источники 
информации, включая националь-
ные и международные базы дан-
ных, электронные библиотечные 
системы, специализированные 
пакеты прикладных программ для 
решения профессиональных задач 

Знать − основные направления  использования современных ин-
формационных технологий в работе врача;  
− организацию работы медицинских информационных си-
стем медицинских организаций, включая возможности ис-
пользования систем поддержки принятия врачебных и управ-
ленческих решений, телемедицинские технологии;  
−  основные понятия и методы доказательной медицины;  
− современные технологии семантического анализа 

Уметь  − использовать современные средства сети интернет для по-
иска профессиональной информации по отдельным разделам 
медицинских знаний в своей практической работе, а также при 
самостоятельном обучении, повышении квалификации; 
− структурировать и формализовать медицинскую информа-
цию. 

Владеть  − навыками поиска необходимой медицинской информации с 
применением средств сети интернет;  
−  навыками работы с различными медицинскими системами; 
использования систем  поддержки  принятия клинических ре-
шений;  
− навыками анализа содержания медицинских публикаций с 
позиций доказательной медицины;  
− навыками использования программных средств для алго-
ритмизации лечебно-диагностического процесса. 

ОПК-1.2 Создает, поддерживает, 
сохраняет информационную базу 
исследований и нормативно- 
методическую базу по выбранной 
теме и соблюдает правила инфор-
мационной безопасности 

Знать − основные  требования  информационной  безопасности, 
предъявляемы к организации электронного документооборота 
в здравоохранении и способы их реализации. 

Уметь  − использовать современные подходы, обеспечивающие ин-
формационную безопасность, в практической работе врача. 

Владеть  − навыками «безопасной» работы в информационной среде 
медицинской организации, в практической работе врача. 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере охраны здоровья с ис-
пользованием основных медико-статистических показателей 
ОПК-2.1 Использует основные 
принципы организации и управ-
ления в сфере охраны здоровья 
граждан 

Знать − трудовое законодательство Российской Федерации и иные 
нормативные правовые акты в сфере здравоохранения 

Уметь  − управлять ресурсами структурного подразделения меди-
цинской организации 

Владеть  − навыками разработки и планирования показателей деятель-
ности работников структурного подразделения медицинской 
организации 

ОПК-2.2 Проводит анализ и оцен- Знать − медико-статистические показатели 
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

ку качества медицинской помощи 
с использованием основных ме-
дико-статистических показателей 

Уметь  − рассчитывать показатели, характеризующие деятельность 
медицинской организации и показатели здоровья населения. - 
разрабатывать и оценивать показатели внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской деятельности 

Владеть  − навыками учёта, полноты регистрации и обеспечения сбора 
достоверной медико-статической информации 

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность 
ОПК-3.1 Планирует педагогиче-
скую деятельность 

Знать − соотношение медицинской и психолого-педагогической 
деятельности врача; 
− содержание основных групп задач, которые отражают про-
фессиональную компетентность современного врача; 
− требования к психолого-педагогической деятельности вра-
ча, работающего в условиях поликлиники и стационара; 
− воспринимать модель психолого-педагогической компе-
тентности врача как ориентир профессионального развития 
− причины интеграции психологии, педагогики и медицины; 
− категории педагогики необходимые врачу в профессио-
нальной деятельности; 
− виды и направления педагогической деятельности врача, 
− определение методики воспитания и её сущность; 
− методы воспитания основ самосохранительной деятельно-
сти у пациентов в условиях лечебного учреждения; 
− современные формы, методы, средства обучения пациентов 
в школах здоровья, центрах медицинской профилактики и в 
условиях лечебного учреждения 

Уметь  − характеризовать педагогическую деятельность врача по 
структурным элементам, понимать условия и факторы успеш-
ности этой деятельности 
− разрабатывать содержание собственной методики воспита-
ния пациента; 
− отбирать содержание, формы, методы и средства обучения 
пациентов; 
− проектировать занятия для населения (пациентов) 

Владеть  − навыками составления профилактических и реабилитаци-
онных программ; 
− навыками планирования просветительской работы 

ОПК-3.2 Осуществляет педагоги-
ческую деятельность 

Знать − механизм воспитательного воздействия на личность паци-
ента; 
− методы воспитания основ самосохранительной деятельно-
сти у пациентов в условиях лечебного учреждения; 
− современные формы, методы, средства обучения пациентов 
в школах здоровья, центрах медицинской профилактики и в 
условиях лечебного учреждения; 
− перечень коммуникативных навыков, необходимых врачу 
для эффективного общения в системах «врач - пациент» и 
«врач - средний медицинский персонал»; 
− типы и средства коммуникации, а также способы эффек-
тивного общения 

Уметь − проводить и анализировать учебно-просветительские заня-
тия для населения (пациентов);  
− проводить медицинское интервью, используя рекоменда-
ции по эффективному общению при оказании медицинской 
помощи; 

Владеть − методами работы с пациентом; 
− навыками реализации профилактических и реабилитацион-
ных программ; 
− навыками реализации просветительской работы 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

ОПК-4.1 Проводит клиническую 
диагностику и обследование па-
циентов с заболеваниями и (или) 
состояниями 

Знать − стандарты первичной специализированной медико-
санитарной помощи, стандарты специализированной, в том 
числе высокотехнологичной медицинской помощи при забо-
леваниях терапевтического профиля, клинические рекоменда-
ции по оказанию медицинской помощи;  
− анатомо-физиологические и возрастно-половые особенно-
сти внутренних органов организма человека;  
− особенности регуляции и саморегуляции функциональных 
систем организма человека в норме и при заболеваниях и 
(или) состояниях по профилю «терапия»;  
− методику сбора информации о состоянии здоровья;  
− методики клинического обследования; 
− МКБ 

Уметь  − собрать информацию о состоянии здоровья пациента;  
− провести клиническое обследование;  
− выявить отклонения, оценить тяжесть состояния пациента;  
− оценить объем медицинской помощи 

Владеть  − алгоритмом диагностики и обследования пациентов;  
− навыками постановки предварительного диагноза на осно-
вании собранного анамнеза, жалоб, физикального обследова-
ния 

ОПК-4.2 Направляет пациентов на 
лабораторные и инструменталь-
ные обследования 

Знать − возможности и значение лабораторных и инструментальных 
методов исследования для дифференциальной диагностики 
заболеваний; 
− нормативные показатели лабораторных и инструменталь-
ных показателей с учетом возраста и пола 

Уметь  − определять показания и назначать лабораторные исследова-
ния у пациентов;  
− определять показания и назначать инструментальные иссле-
дования у пациентов 

Владеть  − методикой составления плана проведения лабораторных и 
инструментальных обследований в соответствии с клиниче-
скими рекомендациями и стандартами медицинской помощи 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его эф-
фективность и безопасность 
ОПК-5.1 Назначает лечение паци-
ентам при заболеваниях и (или) 
состояниях 

Знать − клинические рекомендации по вопросам оказания медицин-
ской помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояния-
ми;  
− алгоритмы оказания помощи пациентам;  
− показания к применению и дозировки препаратов, применя-
емых при оказании помощи пациентам с учетом выявленной 
патологии и возраста 

Уметь  − разрабатывать план лечения пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести клинического состояния; 
− определять показания для применения фармакологических 
препаратов в соответствии с действующими порядками оказа-
ния медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 

Владеть  − навыками назначения терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов меди-
цинской помощи; 

ОПК-5.2 Контролирует эффек-
тивность и безопасность назна-
ченного лечения 

Знать − фармакокинетику, фармакодинамику и возможные побоч-
ные эффекты лекарственных препаратов, применяемых при 
оказании помощи пациентам;  
− взаимодействия лекарственных препаратов, применяемых 
при оказании помощи пациентам;  
− принципы контроля эффективности проводимой терапии с 



11 

Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

позиций доказательной медицины 
Уметь  − оценить эффективность и безопасность назначения лекар-

ственных препаратов 
Владеть  − навыками оценки эффективности и безопасности примене-

ния лекарственных препаратов и медицинских изделий у па-
циентов с заболеванием и (или) состоянием по профилю «те-
рапия»; 
− навыками оценки эффективности и безопасности немедика-
ментозной терапии, лечебного питания у пациентов с заболе-
ванием и (или) состоянием по профилю «терапия»; 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 
ОПК-6.1 Назначает мероприятия 
по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состоя-
ниях 

Знать − порядок организации медицинской реабилитации;  
− основные реабилитационные мероприятия (медицинские, 
социальные, психологические), применяемые для пациентов 
терапевтического профиля 

Уметь  − составить план реабилитационных мероприятий; разрабаты-
вать план реабилитационных мероприятий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями терапевтического профи-
ля; 

Владеть  − навыком составление плана мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях пациентам 
терапевтического профиля 

ОПК-6.2 Проводит и контролиру-
ет эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях 

Знать − методы оценки эффективности и безопасности мероприятий 
медицинской реабилитации у пациентов терапевтического 
профиля;  
− методы оценки эффективности и безопасности реализации 
санаторно-курортного лечения у пациентов терапевтического 
профиля; 

Уметь  − оценивать эффективность и безопасность мероприятий ме-
дицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия» 

Владеть  − методикой проведения и контроля различных мероприятий 
по медицинской реабилитации 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 
ОПК-7.1 Направляет пациентов на 
медицинскую экспертизу 

Знать − заболевания или состояния, приводящие к стойкому нару-
шению функций организма и ограничению жизнедеятельно-
сти, требующие проведения медицинской экспертизы;  
− медицинскую документацию, необходимую для направле-
ния пациентов на медико-социальную экспертизу 

Уметь  − выявлять у пациентов заболевания и (или) состояния, тре-
бующие проведения медицинской экспертизы;  
− определять медицинские показания для направления на 
медико-социальную экспертизу; 
− подготовить медицинскую документацию, необходимую 
для направления пациентов на медико-социальную экспертизу 

Владеть  − навыками определения показаний для направления пациен-
тов для прохождения медико-социальной экспертизы;  
− навыками оформления медицинской документации, необ-
ходимой для направления пациентов на медико-социальную 
экспертизу 

ОПК-7.2 Организует, контролиру-
ет и проводит медицинскую экс-
пертизу 

Знать − порядок проведения медицинской экспертизы временной 
нетрудоспособности;  
− порядок выдачи медицинской документации 

Уметь  − проводить медицинскую экспертизу временной нетрудоспо-
собности;  
− интерпретировать и анализировать результаты осмотров, 
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необходимых для медицинской экспертизы и экспертного за-
ключения 

Владеть  − организации и проведения медицинской экспертизы;  
− навыками оформления медицинской документации 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению населения 
ОПК-8.1 Проводит разъяснитель-
ную работу по профилактике и 
формированию здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению 
населения 

Знать − основы здорового образа жизни;  
− современные подходы, научно-обоснованные программы 
профилактики заболеваний, ожирения, аллергических заболе-
ваний, оптимизации физической активности, рационального 
питания; 

Уметь  − проводить диспансерное наблюдение за пациентами с хро-
ническими заболеваниями и своевременно направлять на кон-
сультации к врачам-специалистам;  
− проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 
по формированию здорового образа жизни и борьбе с вредны-
ми привычками 

Владеть  − навыками диспансерного наблюдения за пациентами с хро-
ническими заболеваниями;  
− навыками санитарно-гигиеническое просвещение населения 
по формированию здорового образа жизни и борьбе с вредны-
ми привычками 

ОПК-8.2 Оценивает и контроли-
рует эффективность профилакти-
ческой работы с населением 

Знать − способы и методы оценки, и контроля оздоровительных 
мероприятий для пациентов с хроническими заболеваниями 

Уметь  − оценивать и контролировать профилактическую работу с 
населением;  
− оценивать и контролировать оздоровительные мероприятия 
для пациентов с хроническими заболеваниями 

Владеть  − способами оценки эффективности профилактической рабо-
ты с населением;  
− навыками оценки и контроля оздоровительных мероприя-
тий для пациентов с хроническими заболеваниями 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести медицинскую документацию и 
организовывать деятельность находящегося в распоряжении медицинского персонала 
ОПК-9.1 Проводит анализ меди-
ко-статистической информации 

Знать − медико-статистические показатели деятельности медицин-
ской организации 

Уметь  − анализировать медико-статистические показатели деятель-
ности медицинской организации 

Владеть  − навыками ведения медицинской документации, организа-
ции деятельности медицинского персонала, анализа медико-
статистической информации 

ОПК-9.2 Ведет медицинскую до-
кументацию и организует дея-
тельность находящегося в распо-
ряжении медицинского персонала 

Знать − алгоритм ведения типовой̆ учетно-отчетной̆ медицинской̆ 
документации в медицинских организациях;  
− правила работы в медицинских информационных системах 
и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет";  
− принципы организации деятельности медицинского персо-
нала 

Уметь  − заполнять медицинскую документацию;  
− использовать в своей работе информационно-
аналитические системы и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»;  
− использовать в работе персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие врачебную тайну;  
− организовывать деятельность находящегося в распоряже-
нии медицинского персонала 

Владеть  − навыками использования медицинских информационных 
систем и информационно-телекоммуникационной сети «Ин-
тернет», оформления медицинской документации; 
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− навыками использования в работе персональных данных 
пациентов и сведения, составляющие врачебную тайну; 
− навыками организации деятельности находящегося в рас-
поряжении медицинского персонала 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства 
ОПК-10.1 Оценивает состояния 
пациентов 

Знать − основные симптомы проявления угрожающих жизни состо-
яний, требующих срочного медицинского вмешательства; 
− этиологию, патогенез, диагностику неотложных состояний, 
требующих срочного медицинского вмешательства; 
− клинические признаки состояний, требующих срочного ме-
дицинского вмешательства, включая остановку дыхания и 
сердцебиения; 
− основные принципы и этапы оказания неотложной помощи; 
− последовательность мероприятий неотложной помощи при 
базовой СЛР; 

Уметь  − проводить осмотр и определять симптомы состояний, пред-
ставляющие угрозу жизни пациентам; 
− диагностировать состояния, представляющие угрозу жизни, 
включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экс-
тренной форме на догоспитальном этапе; 

Владеть  − навыками оценки состояния, требующего оказания меди-
цинской помощи в неотложной форме 

ОПК-10.2 Оказывает неотложную 
медицинскую помощь при состо-
яниях, требующих срочного ме-
дицинского вмешательства 

Знать − методы оказания медицинской помощи пациентам терапев-
тического профиля при неотложных состояниях, направлен-
ные на поддержание жизненно важных функций организма 
человека;  
− принципы и методы оказания медицинской помощи в неот-
ложной форме пациентам при состояниях, требующих срочно-
го медицинского вмешательства;  
− правила оформления сопроводительной медицинской доку-
ментации для пациентов, маршрутизируемых на дальнейший 
этап лечения (переводной эпикриз, показания к госпитализа-
ции из дневного стационара);  
− основные принципы интенсивной терапии в клинике внут-
ренних болезней 

Уметь  − применять в соответствии с выявленными нарушениями 
различные методы оказания неотложной медицинской помо-
щи  
− оказывать медицинскую помощь в неотложной форме паци-
ентам при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства  
− проводить интенсивную терапию состояний 

Владеть  − навыками оказания неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешатель-
ства;  
− навыками маршрутизации пациентов для оказания высокос-
пециализированной медицинской помощи на госпитальный 
этап и оформление необходимой сопроводительной медицин-
ской документации 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокринология»  
ПК-1.1 Проводит обследование 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю 
«эндокринология» с целью уста-
новления диагноза. 

Знать − основные клинические проявления заболеваний и (или) со-
стояний нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, дыхатель-
ной, пищеварительной, мочеполовой систем и системы крови, 
приводящие к тяжелым осложнениям и (или) угрожающие 
жизни, определение тактики ведения пациента с целью их 
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предотвращения 
− порядок оказания медицинской помощи взрослому населе-
нию по профилю «эндокринология» 
− клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопро-
сам оказания медицинской помощи, стандарты первичной 
специализированной медико-санитарной помощи, специали-
зированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы 
− методика сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их за-
конных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
− методика осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состо-
яниями эндокринной системы 
− анатомо-функциональное состояние эндокринной системы 
организма в норме и у пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы 
− особенности регуляции и саморегуляции функциональных 
систем организма в норме и у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы 
− этиология и патогенез заболеваний и (или) состояний эндо-
кринной системы 
− современные классификации, клиническая симптоматика 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 
− современные методы клинической и параклинической диа-
гностики заболеваний и (или) состояний эндокринной систе-
мы 
− МКБ 
− симптомы и особенности течения осложнений у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
− медицинские показания и медицинские противопоказания к 
использованию методов инструментальной диагностики паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− медицинские показания к использованию методов лабора-
торной диагностики пациентов с заболеваниями и (или) со-
стояниями эндокринной системы в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− заболевания и (или) состояния эндокринной системы, тре-
бующие направления пациентов к врачам-специалистам в со-
ответствии с действующими порядками оказания медицин-
ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской помощи 
− заболевания и (или) состояния эндокринной системы, тре-
бующие оказания медицинской помощи в неотложной форме 
− заболевания и (или) состояния иных органов и систем орга-
низма человека, сопровождающиеся изменениями со стороны 
эндокринных органов 

Уметь  − осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы  
− проводить осмотры и обследования пациентов с заболева-
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ниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответ-
ствии с действующими порядками оказания медицинской по-
мощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 
− интерпретировать и анализировать полученную информа-
цию от пациентов (их законных представителей) с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной системы 
− оценивать у пациентов анатомо-функциональное состояние 
эндокринной системы в норме, при заболеваниях и (или) па-
тологических состояниях 
− пользоваться методами осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы с 
учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей 
− интерпретировать и анализировать результаты осмотра и 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими поряд-
ками оказания медицинской помощи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лечения) по вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− обосновывать и планировать объем инструментального ис-
следования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими поряд-
ками оказания медицинской помощи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лечения) по вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты инструмен-
тального иссследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действу-
ющими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− обосновывать и планировать объем лабораторного исследо-
вания пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндо-
кринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты лабораторно-
го исследования пациентов с заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими ре-
комендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской по-
мощи 
− обосновывать необходимость направления к врачам-
специалистам пациентов с заболеваниями и (или) состояния-
ми эндокринной системы в соответствии с действующими по-
рядками оказания медицинской помощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания ме-
дицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помо-
щи 
− интерпретировать и анализировать результаты осмотра вра-
чами-специалистами пациентов с заболеваниями и (или) со-
стояниями эндокринной системы 
− выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания медицин-
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ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской помощи 
− использовать алгоритм постановки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с учетом мкб, применять ме-
тоды дифференциальной диагностики пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответ-
ствии с действующими порядками оказания медицинской по-
мощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты осмотра па-
циентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− обосновывать и планировать объем дополнительных ин-
струментальных исследований пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты дополни-
тельного инструментального исследования пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соот-
ветствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
− обосновывать и планировать объем дополнительного лабо-
раторного исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с действу-
ющими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты дополни-
тельного лабораторного исследования пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответ-
ствии с действующими порядками оказания медицинской по-
мощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 
− обосновывать и планировать объем консультирования вра-
чами-специалистами пациентов с заболеваниями и (или) со-
стояниями эндокринной системы в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− интерпретировать и анализировать результаты консульти-
рования врачами-специалистами пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

Владеть  − сбором жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндо-
кринной системы 
− осмотром пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
− направление пациентов с заболеваниями и (или) состояния-
ми эндокринной системы на инструментальное исследование в 
соответствии с действующими порядками оказания медицин-
ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской помощи 
− направление пациентов с заболеваниями и (или) состояния-
ми эндокринной системы на лабораторное исследование в со-
ответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
− направление пациентов с заболеваниями и (или) состояния-
ми эндокринной системы на консультацию к врачам-
специалистам в соответствии с действующими порядками ока-
зания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− обоснование и постановка диагноза в соответствии с Меж-
дународной статистической классификации болезней и про-
блем, связанных со здоровьем (МКБ) 

ПК-1.2 Назначает лечение паци-
ентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «эндо-
кринология» и контролирует его 
эффективность и безопасность. 

Знать − порядок оказания медицинской помощи взрослому населе-
нию по профилю «эндокринология» 
− стандарты первичной специализированной медико-
санитарной помощи, специализированной, в том числе высо-
котехнологичной, медицинской помощи при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы 
− клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопро-
сам оказания медицинской помощи пациентам с заболевания-
ми и (или) эндокринной системы 
− современные методы лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
− механизмы действия лекарственных препаратов, медицин-
ских изделий и лечебного питания, применяемых в эндокри-
нологии; медицинские показания и медицинские противопо-
казания к назначению; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные 
− методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; медицинские показания и 
медицинские противопоказания;  
− принципы и методы хирургического лечения заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы; медицинские показа-
ния и медицинские противопоказания; возможные осложне-
ния, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные 
− порядок предоперационной подготовки и послеоперацион-
ного ведения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
− принципы и методы оказания медицинской помощи в неот-
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ложной форме пациентам с заболеваниями и (или) состояния-
ми эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных ситуа-
циях, в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Уметь  − разрабатывать план лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
− обосновывать применение лекарственных препаратов, неме-
дикаментозного лечения и назначение хирургического вмеша-
тельства у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с действующими поряд-
ками оказания медицинской помощи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лечения) по вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− определять последовательность применения лекарственных 
препаратов, немедикаментозной терапии, хирургического 
вмешательства у пациентов с заболеваниями эндокринной си-
стемы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− назначать лекарственные препараты и медицинские изделия 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи, анализировать 
действие лекарственных препаратов и (или) медицинских из-
делий 
− проводить мониторинг эффективности и безопасности ис-
пользования лекарственных препаратов и медицинских изде-
лий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндо-
кринной системы 
− назначать немедикаментозную терапию (лечебное питание, 
физические нагрузки) пациентам с заболеваниями и (или) со-
стояниями эндокринной системы в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− проводить мониторинг эффективности и безопасности неме-
дикаментозной терапии пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 
− определять медицинские показания и медицинские противо-
показания для хирургических вмешательств, разрабатывать 
план подготовки пациентов с заболеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной системы к хирургическому вмешатель-
ству 
− проводить мониторинг симптомов и результатов лаборатор-
ной диагностики при заболеваниях и (или) состояниях эндо-
кринной системы, корректировать план лечения в зависимо-
сти от особенностей течения заболевания 
− назначать лечебное питание пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы 
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− назначать лечебно-оздоровительный режим пациентам с за-
болеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  
− определять медицинские показания для направления паци-
ентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, обу-
словленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, для прохождения медико-социальной экспертизы 

Владеть  − разработкой плана лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− назначением лекарственных препаратов и медицинских из-
делий пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндо-
кринной системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− оценкой эффективности и безопасности применения лекар-
ственных препаратов и медицинских изделий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 
− назначением немедикаментозной терапии пациентам с забо-
леваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соот-
ветствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
− оценкойа эффективности и безопасности немедикаментоз-
ной терапии пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
− назначением лечебного питания пациентам с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-
просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
− профилактикой или лечением осложнений, побочных дей-
ствий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в результате диагностических 
или лечебных манипуляций, применения лекарственных пре-
паратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозного 
лечения или хирургических вмешательств 
− оказанием медицинской помощи в неотложной форме паци-
ентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы, в том числе в чрезвычайных ситуациях, к которым от-
носятся:  
• гипогликемия и гипогликемическая кома;  
• диабетический кетоацидоз и кетоацидотическая кома; 
• гиперосмолярная некетоацидотическая кома; 
• лактат-ацидоз; 
• острая надпочечниковая недостаточность; 
• тиреотоксический криз; 
• гипотиреоидная кома;  
• острая гипокальцемия;  
• гиперкальцемический криз 

ПК-1.3 Проводит и контролирует 
эффективность медицинской реа-

Знать − стандарты первичной специализированной медико-
санитарной помощи, специализированной, в том числе высо-
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билитации пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями по 
профилю «эндокринология», в 
том числе индивидуальные про-
граммы реабилитации или абили-
тации инвалидов, оценивает спо-
собность пациента осуществить 
трудовую деятельность 

котехнологичной, медицинской помощи при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы 
− порядок оказания медицинской помощи пациентам по про-
филю «эндокринология» 
− порядок организации медицинской реабилитации 
− клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопро-
сам оказания медицинской помощи пациентам при заболева-
ниях и (или) состояниях эндокринной системы 
− основы медицинской реабилитации пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной системы 
− методы медицинской реабилитации пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе 
инвалидов по заболеваниям эндокринной системы 
− медицинские показания и медицинские противопоказания к 
проведению реабилитационных мероприятий у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 
том числе индивидуальной программы реабилитации и абили-
тации инвалидов по заболеваниям эндокринной системы 
− механизм воздействия реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эн-
докринной системы 
− медицинские показания для направления пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями эндокринной системы к вра-
чам-специалистам для назначения проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации ин-
валидов 
− медицинские показания для направления пациентов с забо-
леваниями и (или) состояниями эндокринной системы к вра-
чам-специалистам для назначения и проведения санаторно-
курортного лечения, в том числе при реализации индивиду-
альной программы реабилитации и абилитации инвалидов 
− способы предотвращения или устранения осложнений, по-
бочных действий, нежелательных реакций, в том числе серь-
езных и непредвиденных, возникших в результате мероприя-
тий по медицинской реабилитации пациентов с заболевания-
ми и (или) состояниями эндокринной системы, инвалидов по 
заболеваниям эндокринной системы 
− медицинские показания для направления пациентов, име-
ющих стойкое нарушение функции организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации ин-
валидов; требования к оформлению медицинской документа-
ции 

Уметь  − определять медицинские показания и медицинские проти-
вопоказания для проведения мероприятий медицинской реа-
билитации и санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с порядками организа-
ции медицинской реабилитации и санаторно-курортного ле-
чения; 
− разрабатывать план реабилитационных мероприятий при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилита-
ции или абилитации инвалидов в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
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Код и наименование компетен-
ции, индикатора достижения ком-

петенции 
Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

цинской помощи 
− проводить мероприятия по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной программы реабилита-
ции или абилитации инвалидов в соответствии с действую-
щими порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-
цинской помощи 
− определять медицинские показания для направления паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной си-
стемы к врачам-специалистам для назначения и проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения, в том числе при реализации индивиду-
альной программы реабилитации или абилитации инвалидов, 
в соответствии с действующими порядками оказания меди-
цинской помощи, клиническими рекомендациями (протоко-
лами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
− оценивать эффективность и безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состоя-
ниях эндокринной системы, в том числе при реализации про-
граммы реабилитации или абилитации инвалидов 
− определять медицинские показания для направления паци-
ентов, имеющих стойкое нарушение функций организма, обу-
словленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, последствиями травм или дефектами, для прохожде-
ния медико-социальной экспертизы 

Владеть  − составлением плана мероприятий по медицинской реабили-
тации при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной си-
стемы в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопросам оказания медицинской помо-
щи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− проведением мероприятий по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, в 
том числе при реализации индивидуальной программы реаби-
литации и абилитации инвалидов 
− направлением пациентов с заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы к врачам-специалистам для назна-
чения и проведения мероприятий по медицинской реабилита-
ции, санаторно-курортного лечения, в том числе при реализа-
ции индивидуальной программы реабилитации или абилита-
ции инвалидов, в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
− оценкой эффективности и безопасности мероприятий по ме-
дицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояни-
ях эндокринной системы в соответствии с действующими по-
рядками оказания медицинской помощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания ме-
дицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помо-
щи 

ПК-1.4 Проводит медицинские 
экспертизы в отношении пациен-
тов с заболеваниями и (или) со-
стояниями по профилю «эндокри-
нология» 

Знать − порядок выдачи листков нетрудоспособности 
− порядки проведения отдельных видов медицинских осви-
детельствований 
− медицинские показания для направления пациентов, име-
ющих стойкое снижение трудоспособности, обусловленное 
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заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для составления 
индивидуальной программы реабилитации и абилитации ин-
валидов; требования к оформлению медицинской документа-
ции 
− порядок проведения обязательных предварительных (при 
поступлении на работу) и периодических медицинских осмот-
ров (обследований) работников, занятых на тяжелых работах 
и на работах с вредными и (или) опасными условиями труда 

Уметь  − определять медицинские показания для направления паци-
ентов, имеющих стойкое снижение трудоспособности, обу-
словленное заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, для прохождения медико-социальной экспертизы 
− определять признаки временной нетрудоспособности и 
признаки стойкого снижения трудоспособности, обусловлен-
ного заболеваниями и (или) состояниями эндокринной систе-
мы 
− выносить медицинские заключения по результатам меди-
цинского освидетельствования, предварительных и периоди-
ческих медицинских осмотров относительно наличия или от-
сутствия заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

Владеть  − проведением в составе комиссии отдельных видов меди-
цинских освидетельствований, медицинских осмотров, в том 
числе предварительных и периодических  
− проведением экспертизы временной нетрудоспособности 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы и работа в составе врачебной комиссии медицинской 
организации, осуществляющей экспертизу временной нетру-
доспособности 
− подготовкой необходимой медицинской документации для 
экспертизы пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных учреждениях ме-
дико-социальной экспертизы 
− направлением пациентов, имеющих стойкое снижение тру-
доспособности, обусловленное заболеваниями и (или) состоя-
ниями эндокринной системы, для прохождения медико-
социальной экспертизы 

ПК-1.5 Проводит и контролирует 
эффективность мероприятий по 
профилактике инфекционных за-
болеваний и формированию здо-
рового образа жизни, санитарно-
гигиеническому просвещению 
населения по профилю «эндокри-
нология» 

Знать − нормативные правовые акты и иные документы, регламен-
тирующие порядки проведения диспансеризации и диспан-
серного наблюдения пациентов при заболеваниях и (или) со-
стояниях эндокринной системы 
− принципы диспансерного наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы в со-
ответствии нормативными правовыми актами и иными доку-
ментами 
− медицинские показания и медицинские противопоказания к 
применению методов профилактики заболеваний эндокрин-
ной системы в соответствии с действующими порядками ока-
зания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
− порядок диспансерного наблюдения за пациентами с выяв-
ленными хроническими заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  
− принципы и особенности проведения оздоровительных ме-
роприятий среди пациентов с хроническими заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы 
− формы и методы санитарно-просветительной работы по 
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формированию элементов здорового образа жизни, в том чис-
ле программ снижения потребления алкоголя и табака, преду-
преждения и борьбы с немедицинским потреблением нарко-
тических средств и психотропных веществ 
− формы и методы санитарно-просветительной работы среди 
пациентов (их законных представителей), медицинских ра-
ботников по вопросам профилактики заболеваний и (или) со-
стояний эндокринной системы 
− основы здорового образа жизни, методы его формирования 
− принципы и особенности профилактики возникновения и 
прогрессирования заболеваний и (или) состояний эндокрин-
ной системы 

Уметь  − проводить санитарно-просветительную работу по формиро-
ванию здорового образа жизни, профилактике заболеваний 
эндокринной системы 
− проводить диспансерное наблюдение за пациентами с вы-
явленными хроническими заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 
− разрабатывать и реализовывать программы формирования 
здорового образа жизни, в том числе программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и пси-
хотропных веществ 

Владеть  − пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболе-
ваний и (или) состояний эндокринной системы 
− проведение диспансерного наблюдения за пациентами с 
выявленными хроническими заболеваниями и (или) состояни-
ями эндокринной системы 
− назначение профилактических мероприятий для пациентов 
с учетом факторов риска в соответствии с действующими по-
рядками оказания медицинской помощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания ме-
дицинской помощи, с учетом стандартом медицинской помо-
щи 
− контроль выполнения профилактических мероприятий 
− определение медицинских показаний к введению ограничи-
тельных мероприятий (карантина) и показаний для направле-
ния к врачу-специалисту при возникновении инфекционных 
(паразитарных) болезней 
− заполнение и направление экстренного извещения о случае 
инфекционного, паразитарного, профессионального и другого 
заболевания, носительства возбудителей инфекционных бо-
лезней, отравления, неблагоприятной реакции, связанной с 
иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания животными в 
территориальные органы, осуществляющие федеральный гос-
ударственный санитарно-эпидемиологический надзор 
− проведение противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции, в том числе карантинных ме-
роприятий при выявлении  особо опасных (карантинных) ин-
фекционных заболеваний 
− формирование программ здорового образа жизни, включая 
программы снижения потребления алкоголя и табака, преду-
преждения и борьбы с немедицинским потреблением нарко-
тических средств и психотропных веществ 
− оценка эффективности профилактической работы с пациен-
тами  

ПК-1.6 Оказывает пациентам с 
заболеваниями и (или) состояни-
ями по профилю «эндокриноло-

Знать − методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных 
представителей) 
− методика физикального исследования пациентов (осмотр, 
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гия» медицинскую помощь в экс-
тренной и неотложной форме  

пальпация, перкуссия, аускультация) 
− клинические признаки внезапного прекращения кровооб-
ращения и (или) дыхания 
− правила проведения базовой сердечно-легочной реанима-
ции  

Уметь  − распознавать состояния, представляющие угрозу жизни па-
циентам, включая состояние клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообра-
щения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 
− выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реани-
мации 
− оказывать медицинскую помощь в экстренной форме паци-
ентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациен-
тов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания) 
− применять лекарственные препараты и медицинские изде-
лия при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

Владеть  − оценка состояния пациентов, требующего оказания меди-
цинской помощи в экстренной форме 
− распознавание состояний, представляющих угрозу жизни 
пациентов, включая состояние клинической смерти (останов-
ка жизненно важных функций организма человека (кровооб-
ращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 
− оказание медицинской помощи в экстренной форме паци-
ентам при состояниях, представляющих угрозу жизни пациен-
тов, в том числе клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания) 
− применение лекарственных препаратов и медицинских из-
делий при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

ПК-2. Способен к проведению анализа медико-статистической информации, ведению медицинской документа-
ции, организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала 
ПК-2.1 Проводит анализ медико-
статистической информации, со-
ставляет план работы и отчеты в 
профессиональной деятельности 
врача-эндокринолога 

Знать  − формы отчетов о своей работе, а также о работе деятельно-
сти медицинской организации  
− основы медико-статистического анализа информации о по-
казателях здоровья взрослого населения и подростков  
− правила работы в медицинских информационных системах 
и информационно-телекоммуникационной сети "Интернет". 

Уметь  − составлять план работы и отчет о своей работе, а также о 
работе деятельности медицинской организации;  
− проводить анализ медико-статистических показателей, ха-
рактеризующих состояние здоровья населения; 
− использовать медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет". 

Владеть  − составлением плана и отчета о своей работе, а также о ра-
боте деятельности медицинской организации; 
− проведением анализа медико-статистических показателей; 
− использованием медицинских информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет". 

ПК-2.2 Организует и контролиру-
ет деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского пер-
сонала 

Знать  −  должностные обязанности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала  
−  требования к обеспечению внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской деятельности  
−  требования противопожарной безопасности, охраны труда 
и техники безопасности, основы личной безопасности и кон-
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Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 

фликтологии, правила внутреннего трудового распорядка 
Уметь  − осуществлять контроль за выполнением должностных обя-

занностей находящегося в распоряжении медицинского пер-
сонала  
−  соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, 
требования противопожарной безопасности, охраны труда и 
техники безопасности  
−  осуществлять внутренний контроль качества и безопасно-
сти медицинской деятельности 

Владеть  − навыками организации деятельности эндокринолога отде-
ления медицинской организации, оказывающей медицинскую 
помощь по профилю «эндокринология» в соответствии поряд-
ком оказания медицинской помощи взрослому населению  
− навыками организации деятельности терапевтического 
дневного стационара медицинской организации в соответ-
ствии порядком оказания медицинской помощи взрослому 
населению 

 
 



2.4. Уровни освоения компетенции  
Дескрипторы 

Таблица 2 
 

Оценка: неудовлетворительно/ 
Низкий уровень 

Оценка: удовлетворительно 
 Базовый уровень 

Оценка: хорошо 
Продвинутый 

Оценка: отлично 
Высокий уровень 

Недостаточный уровень  
развития компетенции 

Достаточный уровень  
развития компетенции. 

Компетенция сформирована  
на среднем уровне. 

Компетенция развита  
на высоком уровне 

Не демонстрирует достаточный уро-
вень самостоятельности, устойчивого 
практического навыка и применения 
базовых знаний. 
Не рассказывает механизмы развития 
типовых патологических процессов, 
поясняет их значение для развития раз-
личных заболеваний и при применении 
основных групп лекарственных 
средств. 
Не описывает и объясняет значение 
процессов компенсации для развития 
заболеваний и при основной лекар-
ственной терапии. 
Не называет методы функционального 
исследования для оценки патологиче-
ского процесса. 
Не выявляет общие симптомы и син-
дромы заболевания по данным клини-
ческих, функциональных и инструмен-
тальным методам исследования. 
Не называет основные эффекты от 
применения лекарственных средств  
определять, 

Демонстрирует достаточный уровень 
самостоятельности, устойчивого прак-
тического навыка и применения базо-
вых знаний. 
Рассказывает механизмы развития ти-
повых патологических процессов, по-
ясняет их значение для развития раз-
личных заболеваний и при применении 
основных групп лекарственных 
средств. 
Описывает и объясняет значение про-
цессов компенсации для развития забо-
леваний и при основной лекарственной 
терапии. 
Называет методы функционального 
исследования для оценки патологиче-
ского процесса. 
Выявляет общие симптомы и синдромы 
заболевания по данным клинических, 
функциональных и инструментальным 
методам исследования. 
Называет основные эффекты от приме-
нения лекарственных средств  
определять, 

Демонстрируется высокий уровень са-
мостоятельности, высокого практиче-
ского навыка и применения базовых 
знаний. 
Формулирует классификации типовых 
патологических процессов. 
Объясняет закономерности их разви-
тия. 
Описывает механизмы патогенеза и их 
влияние на исход заболевания, их зна-
чение для организма при заболеваниях 
и при развитии побочных эффектов от 
применения лекарственных средств. 
Объясняет значение процессов компен-
сации и приспособления для развития 
заболеваний и эффектов применения 
лекарственных средств. 
Формулирует и группирует принципы 
терапии заболеваний, иллюстрирует 
примерами для оценки принципов ле-
карственной терапии. 
Анализирует и выделяет необходимые 
методы обследования для оценки тяже-
сти течения заболевания, факторы рис-
ка. 
Выявляет общие симптомы и синдромы 
заболевания по данным клинических, 
функциональных и инструментальным 
методам исследования. 
Поясняет основные и побочные эффек-
ты от применения лекарственных 

Выделяет главные принципы в класси-
фикации. 
Устанавливает закономерности разви-
тия типовых патологических процессов 
и их взаимосвязи между собой. 
Формулирует выводы по результатам 
полного клинического, функциональ-
ного и лабораторного исследования. 
Критически оценивает значение про-
цессов компенсации для развития забо-
левания, прогнозирует течение, разви-
тие осложнений и исходы при приме-
нении лекарственных средств в различ-
ной комбинации. 
Выявляет и оценивает степень тяжести 
на конкретных клинических примерах. 
Аргументирует необходимость приме-
нения принципов лекарственной тера-
пии, составляет план лечения с учетом 
основных и побочных эффектов от 
применения разных групп лекарствен-
ных средств 
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средств, в том числе совместном при-
менении различных групп лекарствен-
ных препаратов. 



III. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Таблица 3 

 

Содержание практики 

Сроки (продолжитель-
ность) работ Код компетенции 

з.е. Кол-во ча-
сов 

Производственная (клиническа практика) 70 2520  
1 год. Симуляционное обучение 10 360 
1.1. Оказание медицинской помощи в экстренной форме:  
− провести физикальное обследование пациентов (осмотр, 
оценка состояния, пальпация, перкуссия, аускультация); 
− применить методы базовой сердечно-легочной реанимации 
(СЛР); 
− провести искусственную вентиляцию легких (ИВЛ) при 
помощи мешка Амбу; 
− отработать навык непрямого массажа сердца; 
− отработать навык сочетания ИВЛ и массажа сердца при 
базовой СЛР; 
− отработать навык согласованной работы в команде; 
− использовать автоматический наружный дефибриллятор;  
− применять лекарственные препараты и медицинские изде-
лия. 

  УК 3, ОПК 10, ПК 
1 

1.2. Отработка практических алгоритмов оказания медицин-
ской помощи пациентам при неотложных состояниях (прове-
дение пальпации, перкуссии, аускультации, измерение АД, 
регистрация и расшифровка ЭКГ, пульсоксиметрия, опреде-
ление глюкозы крови, применение лекарственных препаратов, 
ИВЛ и дефибрилляция): 
− синкопальные состояния;  
− острая дыхательная недостаточность;  
− легочное кровотечение;  
− астматический статус;  
− кровотечения из различных отделов ЖКТ;  
− тромбоз мезентериальных сосудов;  
− печеночная кома;  
− острый тромбоз и тромбоэмболия сосудов;  
− комы при сахарном диабете, гипертиреоидном кризе, 
острой надпочечниковой недостаточности,  
−  анафилактическом шоке,  
− ангионевротическом отеке 

  ОПК 10, ПК 1 

Раздел 2. Вариативная часть 3 108 ОПК 6, ОПК 7, 
ОПК 8, ОПК 9, ПК 
1 

− определить медицинские показания для  проведения меро-
приятий медицинской реабилитации, составить индивидуаль-
ный  
− план реабилитационных мероприятий, оформить докумен-
ты для направления пациента на медицинскую реабилитацию;  
− определить степень нарушения здоровья,  выявить у паци-
ентов заболевания и (или)  состояния, требующие проведения 
медицинской экспертизы;  
− оформить листок нетрудоспособности; 
− провести санитарно-просветительскую работу по формиро-
ванию элементов здорового образа  жизни, в том числе по 
снижению потребления алкоголя и табака, предупреждению и 
борьбе с немедицинским  потреблением наркотических 
средств, и психотропных веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, нормализации индекса 
массы тела; 
− провести работу по санитарно-гигиеническому просвеще-
нию населения, направленную на  предотвращение  возникно-
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Содержание практики 

Сроки (продолжитель-
ность) работ Код компетенции 

з.е. Кол-во ча-
сов 

вения и распространения инфекционных заболеваний; 
−  провести специфическую и неспецифическую профилак-
тику инфекционных заболеваний; 
2 год Раздел 3. Базовая часть Стационар 57 2052 УК 1, УК 3, УК 4, 

ОПК 4, ОПК 5,  
ОПК 10, ПК 1 

Методика постановки диагноза:  
− собрать жалобы и анамнез, провести осмотр;  
− составить план обследования;  
− интерпретировать результаты лабораторных исследований; 
интерпретировать результаты инструментальных исследова-
ний;  
−  проанализировать полученные данные и провести диффе-
ренциальный диагноз 

  

Курация пациентов с заболеваний и (или) состояний по про-
филю «эндокринология» под руководством врача отделе-
ния/руководителя практики: 
− провести сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза заболева-
ния, 
− проанализировать полученную информацию; 
− провести визуальный осмотр; 
− провести физикальное обследование (с использованием ме-
тодов осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы); 
− провести диагностические манипуляции: 
− интерпретировать полученные данные клинического осмот-
ра, в том числе результаты диагностических манипуляций;  
− определить клинические симптомы и синдромы;  
− составить план обследования, провести подготовку к лабо-
раторному и инструментальному обследованию;  
− интерпретировать результаты лабораторного обследования 
пациентов;  
− интерпретировать результаты инструментального обследо-
вания пациентов;  
− обосновывать направление пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «эндокринология» к врачам-
специалистам при наличии медицинских показаний;  
− интерпретировать заключения, полученные от  врачей-
специалистов;  
− проанализировать результаты дополнительных методов ди-
агностики; 
− провести анализ полученных данных и провести дифферен-
циальный диагноз;  
− обосновать и постановить диагноз в  соответствии с Меж-
дународной статистической  классификацией болезней и про-
блем, связанных со здоровьем (МКБ);  
− составить и план лечения пациента;  
− назначить немедикаментозную терапию;  
− назначить медикаментозную терапию;  
− назначить медицинские изделия;  
− назначить лечебное питание;  
− провести диагностику неотложных состояний и  оказать 
медицинскую помощь;  
− осуществить динамическое наблюдение за пациентом, 
находящимся на стационарном лечении;  
− проанализировать динамику заболевания на фоне проводи-
мого лечения с целью коррекции терапии;  
− участвовать в оказании паллиативной медицинской помощи 
пациентам совместно с врачами-специалистами;  
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Содержание практики 

Сроки (продолжитель-
ность) работ Код компетенции 

з.е. Кол-во ча-
сов 

− обосновать необходимость проведения  врачебного конси-
лиума;  
− работать в мультидисциплинарной команде;  
− участвовать в утренних врачебных конференциях; 
− участвовать в обходах и консилиумах в отделениях;  
− докладывать на клиническом обходе, врачебном консилиу-
ме, о динамике течения заболевания,  результатах обследова-
ния и лечения;  
− присутствовать на вскрытиях умерших пациентов, посещать 
клинико-анатомические конференции, докладывать на пато-
логоанатомической конференции историю болезни, отвечать 
на поставленные вопросы 
Ведение медицинской документации  
− изучить принципы работы и возможности  работы Единой 
медицинской информационно-аналитической системы 
(ЕМИАС);  
− оформить историю болезни стационарного  больного, вы-
писку из истории болезни, форму статистической отчетности;  
− формулировать диагноз согласно МКБ 

  

2 год . Базовая часть. Поликлиника    УК 1, УК 3, УК 4, 
УК 5, ОПК 4, ОПК 
5, ОПК 6, ОПК 7, 
ОПК 8, ОПК 9, 
ОПК 10, ПК 1 

Курация пациентов с заболеваний и (или) состояний по про-
филю «эндокринология» под руководством врача отделе-
ния/руководителя практики: 
− провести сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза заболева-
ния, 
− проанализировать полученную информацию; 
− провести визуальный осмотр; 
− провести физикальное обследование (с использованием ме-
тодов осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы); 
− провести диагностические манипуляции: 
− интерпретировать полученные данные клинического осмот-
ра, в том числе результаты диагностических манипуляций;  
− определить клинические симптомы и синдромы;  
− составить план обследования, провести подготовку к лабо-
раторному и инструментальному обследованию;  
− интерпретировать результаты лабораторного обследования 
пациентов;  
− интерпретировать результаты инструментального обследо-
вания пациентов;  
− обосновывать направление пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «эндокринология» к врачам-
специалистам при наличии медицинских показаний;  
− интерпретировать заключения, полученные от  врачей-
специалистов;  
− проанализировать результаты дополнительных методов ди-
агностики; 
− провести анализ полученных данных и провести дифферен-
циальный диагноз;  
− обосновать и постановить диагноз в  соответствии с Меж-
дународной статистической  классификацией болезней и про-
блем, связанных со здоровьем (МКБ);  
− составить и план лечения пациента;  
− назначить немедикаментозную терапию;  
− назначить медикаментозную терапию;  
− назначить медицинские изделия;  
− назначить лечебное питание;  
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Содержание практики 

Сроки (продолжитель-
ность) работ Код компетенции 

з.е. Кол-во ча-
сов 

− провести диагностику неотложных состояний и  оказать 
медицинскую помощь;  
− осуществить динамическое наблюдение за пациентом, 
находящимся на стационарном лечении;  
− проанализировать динамику заболевания на фоне проводи-
мого лечения с целью коррекции терапии;  
− участвовать в оказании паллиативной медицинской помощи 
пациентам совместно с врачами-специалистами;  
− обосновать необходимость проведения  врачебного конси-
лиума;  
− работать в мультидисциплинарной команде;  
− участвовать в утренних врачебных конференциях; 
− участвовать в обходах и консилиумах в отделениях;  
− докладывать на клиническом обходе, врачебном консилиу-
ме, о динамике течения заболевания,  результатах обследова-
ния и лечения;  
− присутствовать на вскрытиях умерших пациентов, посещать 
клинико-анатомические конференции, докладывать на пато-
логоанатомической конференции историю болезни, отвечать 
на поставленные вопросы 
Ведение медицинской документации  
− изучить принципы работы и возможности  работы Единой 
медицинской информационно-аналитической системы 
(ЕМИАС);  
− оформить историю болезни стационарного  больного, вы-
писку из истории болезни, форму статистической отчетности;  
− формулировать диагноз согласно МКБ 

   

 
 

IV. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

4.1. Общесистемные требования 
Институт располагает материально-технической базой, соответствующей действую-

щим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов учеб-
ных занятий, предусмотренных учебным планом. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 
неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде (далее – 
ЭИОС) Института. ЭИОС обеспечивает возможность доступа обучающегося из любой точ-
ки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее – сеть «Интернет»), как на территории института, так и вне его. 

Структура ЭИОС Института: 
− официальный сайт Института (http://ipksz.ru); 
− социальные сети; 
− электронная библиотека 
− система дистанционного обучения (далее – СДО) Прометей: 
− программный сервис видеоконференцсвязи (Mirapolis Virtual Room) 
Электронная библиотека обеспечивает доступ к: 
− ЭБС IPRbooks, обеспечивает пользователей ЭИОС индивидуальным доступом к 

электронным учебным изданиям (включая учебники и учебные пособия), методическим и 
периодическим изданиям, профессиональным базам данных (http://iprbookshop.ru); 

− электронная медицинская библиотека «Консультант врача». Условия доступа: ре-
гистрация по IP-адресам в локальной сети Института, которая позволяет пользоваться ЭМБ 

http://ipksz.ru/
http://iprbookshop.ru/
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«Консультант врача» из любой точки, имеющей доступ к сети «Интернет» 
((http://www.rosmedlib.ru ). 

СДО «Прометей» обеспечивает: 
− создание курсов (модулей): размещение учебного материала, тестов, формирование 

расписания, ведомости успеваемости; 
− доступ к электронным учебно-методическим комплексам учебных курсов (моду-

лей); 
− проведение учебных занятий, предусмотренных учебным планом; 
− проведение текущего контроля знаний обучающихся, промежуточной и итоговой 

аттестации;  
− взаимодействие между участниками образовательного процесса (объявления, рас-

сылки, анкетирование, форум); 
− фиксация хода образовательного процесса: отслеживание активности пользовате-

лей, запреты и разрешения на доступ к материалам в зависимости от успеваемости; 
− результатов освоения образовательной программы; 
− формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение ра-

бот обучающихся, рецензий и оценок на эти работы со стороны участников образовательно-
го процесса. 

Условия доступа к СДО «Прометей»: авторизация по логину и паролю из любой точ-
ки, имеющей доступ к сети Интернет. Логин и пароль для доступа предоставляется при за-
числении (http://prometeus.ipksz.ru/).  

 
4.2. Организационные условия реализации Программы 
Форма проведения практики: концентрированная.  
Клиническая практика является разделом программы ординатуры и представляет со-

бой вид учебной работы, непосредственно ориентированной на практическую подготовку 
обучающихся в соответствии с видом(ами) деятельности, на который направлена программа 
ординатуры.  

Обучающиеся в период прохождения практики: 
− ведут дневники практики;  
− соблюдают правила внутреннего трудового распорядка;  
− соблюдают правила охраны труда, техники безопасности, в т.ч. пожарной; 
− готовят отчет о прохождении практики.  
В процессе прохождения практики обучающийся руководствуется данной програм-

мой производственной практики. 
 
4.3. Материально-техническое обеспечение Программы  
Институт обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного обеспе-

чения, обновляющимся по мере необходимости. 
Материально-техническая база соответствует действующим противопожарным пра-

вилам и нормам и обеспечивает проведение всех видов занятий, предусмотренной учебным 
планом. 

Практическая подготовка осуществляется на базе медицинской  организации, судеб-
но-экспертного учреждения или иной организации, осуществляющей деятельность в сфере 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации на основании договора (далее вместе – 
клиническая база). Основной клинической базой практики является КГБУЗ ККБ имени С.И. 
Сергеева.  

Таблица 4 
Материально-техническое обеспечение Программы 

 
Наименование 
организации Адрес, место нахождения № аудито-

рии Оборудование 

http://www.rosmedlib.ru/
http://prometeus.ipksz.ru/
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Наименование 
организации Адрес, место нахождения № аудито-

рии Оборудование 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

ауд.115 Столы (5), стулья (18), доска маркерная 
(1), мультимедийный проектор (1), экран 
настенный (1), персональный компьютер 
(1), кушетка (1), манекен-симулятор для 
отработки сердечно-легочной реанима-
ции (1), тренажер «Петр» Т-24 для вос-
становления проходимости дыхательных 
путей (1), мешок амбу (2), фантом голо-
вы с пищеводом (1). 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

ауд.122 Столы (19), стулья (22), доска интерак-
тивная доска (1), мультимедийный про-
ектор (1), ноутбук (16), МФУ (1), персо-
нальный компьютер (1), принтер (1). 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

123 Столы (4), стулья (1), шкаф одежный(1), 
шкаф для хранения медикаментов (1), 
доска мел. (1), симулятор-тренажер для 
пальпации брюшной стенки LIVEPALP 
(1), тренажер для аускультации со 
смартскопом (1), тренажер для внутри-
мышечных инъекций NASCO (1), трена-
жер для обучения обследованию молоч-
ных желез NASCO (1), весы ВЭМ-150 
(1), модель руки (3), ростомер РЭП с 
индикатором на кронштейне (1), кровать 
функциональная двухсекционная (1), 
кушетка медицинская смотровая (1), 
столик процедурный передвижной (5), 
тренажер для внутривенных инъекций 
(1), тренажер для практики подкожных 
инъекций (1), тренажер по уходу за па-
циентом LF04030U GERI (1), шкаф МД2 
(2), рециркулятор (1). весы с ростомером 
(1), часы процедурные (1), электрокар-
диограф (1) 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

124 Столы (5), стулья (3), шкаф (3), доска 
меловая (1), персональный компьютер 
(1), принтер (1), манекен для отработки 
СЛР (1), тренажер автоматического 
внешнего дефибриллятора (1), весы ме-
дицинские до 15 кг. (1), светильник ме-
дицинский Армед-ЛД-2 (1), секундомер 
двухкнопочный мед. (1), манекен для 
отработки СЛР Anne (2), столик манипу-
ляционный (2), рециркулятор (1) 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

201 1. Проектор 
2. Ноутбук  
3. Экран 
4. Доска  
5. Столы 
6. Стулья 

КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ 

680009, Хабаровский край, г. 
Хабаровск, ул. Краснодар-
ская, дом 9 

ауд.127 Столы (2), стулья (46), экран настенный 
с электроприводом (1), мультимедийный 
проектор (1), ноутбук (1). 

КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, д.9 

№ 215 (2 
этаж 5 блок) 

Столы (10), стулья (25), доска магнитно-
маркерная (1), доска меловая (1), муль-
тимедийный проектор (1), ноутбук (1) 

КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 

№ 216 (2 
этаж 5 блок) 

Столы (5), стулья (12), доска меловая (1), 
экран настенный (1), мультимедийный 
проектор (1), ноутбук (1) 
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Наименование 
организации Адрес, место нахождения № аудито-

рии Оборудование 

ул. Краснодарская, д.9 
КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, д.9 

№ 215 (2 
этаж 5 блок) 

Столы (10), стулья (25), доска магнитно-
маркерная (1), доска меловая (1), муль-
тимедийный проектор (1), ноутбук (1) 

КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, д.9 

№ 251 Столы (3), стулья (7), шкаф 
д/документов (2), шкаф одежный (1). ПК 
(2), персональный компьютер (1), МФУ 
(1), ноутбук (1), мультимедийный проек-
тор (1) 

КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, д.9 

 № 239 (7 
этаж 5 блок) 

Столы (6), стулья (12), шкаф 
д/документов (1), шкаф одежный (1), 
кушетка (1), персональный компьютер 
(3), доска маркерная (1), наглядные по-
собия, мультимедийный проектор (1) 

КГБУЗ ККБ 
имени С.И. Сер-
геева 

680009, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, д.9 

 № 244 (7 
этаж 5 блок) 

Столы (7), стулья (5), шкаф (3), персо-
нальные компьютеры (2), доска маркер-
ная (1), наглядные пособия, мультиме-
дийный проектор (1) 

КГБУЗ «ГКП 
№3» 

680000, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, ул. 
Дикопольцева, 34 

№37 Тонометр, фонендоскоп, медицинские 
весы 

КГБУЗ «ГКП 
№3» 

680000, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, ул. 
Дикопольцева, 34 

№38 Тонометр, фонендоскоп, термометр, ме-
дицинские весы, ростомер, противошо-
ковый набор, набор и укладка для экс-
тренных профилактических и лечебных 
мероприятий, электрокардиограф много-
канальный (Kenz-Cardico 1211 с принад-
лежностями) 

КГБУЗ «ГКП 
№3» 

680000, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, ул. 
Дикопольцева, 34 

№40 Тонометр, фонендоскоп, термометр, ме-
дицинские весы, ростомер, противошо-
ковый набор, набор и укладка для экс-
тренных профилактических и лечебных 
мероприятий,  

КГБУЗ «ГКП 
№3» 

680000, Дальневосточный 
федеральный округ, Хабаров-
ский край, г. Хабаровск, ул. 
Дикопольцева, 34 

№47 Столы (1), стулья (2), диван (1), шкаф 
д/документов (2), шкаф одежный (1), 
принтер (1), персональный компьютер 
(1). 

 
4.4. Условия кадрового обеспечения реализации Программы 
Реализация Программы обеспечивается руководящими и научно-педагогическими ра-

ботниками Института, а также лицами, привлекаемыми к реализации программы на условиях 
гражданско-правового договора. 

Учебные занятия проводятся высококвалифицированными преподавателями Институ-
та, имеющими значительный опыт работы в данной профессиональной области. 
 

V. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 
Формы отчетности по практике 

Комплект отчетных документов по практике на каждого обучающегося включает:  
− дневник практики;  
− характеристика на обучающегося, содержащая сведения об уровне освоения обу-

чающимся профессиональных компетенций в период прохождения практики;  
− отчет о прохождении практики.  
Оценивание практики осуществляется в ходе:  
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− текущего контроля успеваемости, который проводится ответственным работником 
за проведение практической подготовки по итогам выполнения отдельных видов работ или 
разделов в целом, в виде разбора клинических ситуаций и оценки практических навыков, 
выполненных в рамках решения конкретной профессиональной задачи, о чем делается соот-
ветствующая отметка в дневнике практики;  

−  промежуточной аттестации.  
 

VI. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 
 

К промежуточной аттестации допускается обучающийся, в полном объеме выпол-
нивший учебный план или индивидуальный учебный план, предусмотренный Программой.  

Форма промежуточной аттестации установлена учебным планом, которая проводится 
руководителем практической подготовки от Института в период, предусмотренный кален-
дарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проводится в виде защиты отчета о прохождении практи-
ки. При выставлении оценки учитываются характеристика на обучающегося.  

Критерии оценки при промежуточной аттестации утверждены «Положением о поряд-
ке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации ординаторов в 
КГБОУ ДПО ИПКСЗ». 
 

VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

7.1. Основная литература 
1. Вербовой, А. Ф. Ожирение : учеб. пособие / А. Ф. Вербовой, А. В. Пашенцева, Ю. 

А. Долгих. – Самара : Офорт, 2019. – 60 с.  
2. Дворяшина, И. В. Клиническая терапевтическая практика: синдром гиперкорти-

цизма и инциденталома надпочечников : учеб. пособие / И. В. Дворяшина, А. В. Стрелкова, 
А. В. Постоева. – Архангельск : Изд-во СГМУ, 2022. – 102 с. : ил. 

3. Дедов, И. И. Эндокринология : учеб. для преподавания / И. И. Дедов, Г. А. Мель-
ниченко, В. В. Фадеев. – 3-е изд., перераб. и доп. – М. : Литтерра, 2022. – 416 с. 

4. Дефицит витамина D у взрослых: диагностика, лечение и профилактика : учеб. 
пособие / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, Е. А. Пигарова [и др.]. – М. : Триада, 2020. – 48 с.  

5. Ерёменко, Т. В. Пролактинома : учеб. пособие / Т. В. Ерёменко, И. Ю. Матезиус, 
Н. А. Мациевский  – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 40 с. 

6. Заболевания щитовидной железы : учеб. пособие / под ред. В. С. Василенко. – 
СПб. : [Ред.-изд. центр] СПбГПМУ, 2022. – 56 с.  

7. Избранные вопросы медицинской реабилитации при заболеваниях эндокринной 
системы и обмена веществ : учеб. пособие / Н. Ю. Соломкина, И. В. Юрков, М. Ю. Богданова 
[и др.]. – СПб. : Изд-во ПСПбГМУ, 2022. – 44 с. 

8. Инсулинорезистентность: патогенез, диагностика, клиническое значение : учеб. 
пособие / А. Ф. Вербовой, А. В. Пашенцева, О. В. Косарева [и др.]. – Самара : Офорт, 2018. – 
56 с.  

9. Ковалёва, Ю. В. Тиреотоксикоз и беременность : учеб. пособие / Ю. В. Ковалева. 
– СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2021. – 48 с. : ил. 

10. Конспекты лучших лекций. Сахарный диабет 2 типа / Ассоциация врачей первич-
ного звена «Сирано». – [М.], 2023. – 40 с. : ил. цв.  

11. Корнева, К. Г. Функциональные пробы в эндокринологии : учеб. пособие / К. Г. 
Корнева, А. Р. Спичкова, М. С. Конышева. – Н. Новгород : Изд-во ПИМУ, 2023. – 48 с. : ил. 

12. Лазериндуцированная термотерапия узлов щитовидной железы с абляцией сосу-
дов, питающих узел : метод. пособие для врачей-эндокринологов, врачей-хирургов, врачей 
ультразвуковой диагностики / В. Г. Петров, А. И. Созонов, Е. Г. Бакшеев [и др.]. – Тюмень : 
Айвекс, 2022. – 84 с. : ил. 

http://irbis.ipksz.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?LNG=&Z21ID=1628U6S35T6E5G610&I21DBN=BOOKS_FULLTEXT&P21DBN=BOOKS&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&C21COM=S&S21CNR=5&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&USES21ALL=1&S21STR=%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9%2C%20%D0%90%2E%20%D0%A4%2E
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13. Лечение ожирения и метаболического синдрома: диетотерапия и фармакотерапия 
: учеб. пособие для врачей / М. Л. Максимов, В. А. Дударева, И. Г. Дядикова [и др.]. – Казань 
: МедДок, 2020. – 56 с. : ил.  

14. Лечение сахарного диабета: диетотерапия и фармакотерапия : учеб. пособие для 
врачей / М. Л. Максимов, В. А. Дударева, И. Г. Дядикова [и др.]. – Казань : МедДок, 2020. – 
68 с.  

15. Метаболический синдром: современное понятие, факторы риска и ассоциирован-
ные заболевания : учеб. пособие / Н. А. Корягина [и др. – Пермь : [Ред.-изд. центр] ПГМУ 
им. Е. А. Вагнера, 2018. – 80 с. : ил.  
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/ А. С. Аметов. – 3-е изд., перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 320 с. : ил. – Текст : 
электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970446386.html (дата обращения: 11.04.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

65. Виноградов, В. В. Коррекция стрессорной патологии щитовидной железы и серд-
ца / В. В. Виноградов, С. В. Виноградов, А. В. Туманов. – Минск : Белорус. наука, 2021. – 
224 c. – Текст : электрон. // IPR Smart : цифровой образоват. ресурс : [сайт]. – URL: 
https://www.iprbookshop.ru/119239.html (дата обращения: 11.04.2023). – Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

66. Гиперандрогения и репродуктивное здоровье женщины / Ю. Э. Доброхотова, З. Э. 
Рагимова, И. Ю. Ильина, Д. М. Ибрагимова ; под ред. Е. В. Панченко. – 3-е изд., испр. и доп. 
– М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 144 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. 
мед. б-ка : [сайт]. – URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452776.html (дата об-
ращения: 27.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

67. Древаль, А. В. Остеопороз, гиперпаратиреоз и дефицит витамина D : рук. для вра-
чей / А. В. Древаль. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 160 с. : ил. – Текст : электрон. // Консуль-
тант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970477571.html (дата обращения: 27.09.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

68. Древаль, А. В. Репродуктивная эндокринология / А. В. Древаль. – М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. – 240 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453704.html (дата обращения: 27.09.2023). 
– Режим доступа: по подписке. 

69. Древаль, А. В. Физическая активность и сахарный диабет / А. В. Древаль, О. А. 
Древаль. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 352 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : 
электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457009.html 
(дата обращения: 27.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

70. Кардиологические аспекты сахарного диабета 2 типа / И. В. Сергиенко, С. А. 
Бойцов, М. В. Шестакова [и др.]. – СПб. : Фолиант, 2018. – 64 c. – Текст : электрон. // IPR 
Smart : цифровой образоват. ресурс : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/90211.html 
(дата обращения: 11.04.2023). – Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

71. Мадянов, И. В. Менопаузальная гормональная терапия. В помощь терапевту и 
врачу общей практики / И. В. Мадянов, Т. С. Мадянова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 160 с. 
– Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453513.html (дата обращения: 11.04.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

72. Гинекологическая эндокринология. Клинические лекции / И. Б. Манухин, Л. Г. 
Тумилович, М. А. Геворкян, Е. И. Манухина. – 4-е изд., перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2022. – 304 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970466742.html (дата обращения: 27.09.2023). 
– Режим доступа: по подписке. 

73. Митюкова, Т. А. Рак щитовидной железы в постчернобыльский период: 25 лет 
мониторинга / Т. А. Митюкова, В. М. Дрозд. – Минск : Белорус. наука, 2022. – 268 c. – Текст 
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: электрон. // IPR Smart : цифровой образоват. ресурс : [сайт]. – URL: 
https://www.iprbookshop.ru/128102.html (дата обращения: 09.02.2023). – Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

74. Мкртумян, А. М. Неотложная эндокринология / А. М. Мкртумян, А. А. Нелаева. – 
2-е изд., испр. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 128 с. – Текст : электрон. // Консультант 
врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456156.html (дата обращения: 27.09.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

75. Мохорт, Т. В. Эндокринология : учеб. / Т. В. Мохорт, А. П. Шепелькевич. – 
Минск : Вышэйшая шк., 2021. – 400 c. – Текст : электрон. // IPR Smart : цифровой образоват. 
ресурс : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/120104.html (дата обращения: 11.04.2023). 
– Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

76. Ожирение. Диабет. Беременность. Версии и контраверсии. Клинические практи-
ки. Перспективы / В. Е. Радзинский, Г. А. Котайш, Т. Л. Боташева, Н. И. Волкова ; под ред. 
В. Е. Радзинского, Т. Л. Боташевой, Т. А. Котайш. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 528 с. – 
Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454428.html (дата обращения: 27.09.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

77. Окороков, А. Н. Диагностика болезней внутренних органов. Книга 3. Диагностика 
болезней эндокринной системы / А. Н. Окороков. – М. : Мед. лит., 2019. – 173 c. – Текст : 
электрон. // IPR Smart : цифровой образоват. ресурс : [сайт]. – URL: 
https://www.iprbookshop.ru/95504.html (дата обращения: 11.04.2023). – Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

78. Персонализированная эндокринология в клинических примерах / под ред. И. И. 
Дедова – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 440 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : элек-
трон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451090.html (дата 
обращения: 11.04.2023). – Режим доступа: по подписке. 

79. Помповая инсулинотерапия и непрерывное мониторирование гликемии (клиниче-
ская практика и перспективы) / под ред. А. В. Древаля. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 416 с. – Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : 
[сайт]. – URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454435.html (дата обращения: 
27.09.2023). – Режим доступа: по подписке. 

80. Руденская, Г. Е. Наследственные нейрометаболические болезни юношеского и 
взрослого возраста / Г. Е. Руденская, Е. Ю. Захарова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 392 с. – 
Текст : электрон. // Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459300.html (дата обращения: 27.09.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

81. Эндокринология : нац. рук. / под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. – 2-е изд., 
перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 1112 с. – Текст : электрон. // Консультант вра-
ча : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970467510.html (дата обращения: 11.04.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

82. Эндокринология : нац. рук. / под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. – 2-е изд., 
перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 1112 с. – Текст : электрон. // Консультант вра-
ча : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970481479.html (дата обращения: 27.09.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 

83. Эндокринология : нац. рук. : крат. изд. / под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. 
– 2-е изд., перераб. и доп. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 832 с. : ил. – Текст : электрон. // 
Консультант врача : электрон. мед. б-ка : [сайт]. – URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455609.html (дата обращения: 11.04.2023). – Ре-
жим доступа: по подписке. 
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7.4. Клинические рекомендации 
1. Анафилактический шок : клинические рекомендации / Российская ассоциации ал-

лергологов и клинических иммунологов, Федерация  анестезиологов  и реаниматологов. – 
Москва, 2020. – 36 с. 

2. Артериальная гипертензия у взрослых : клинические рекомендации / Российское 
кардиологическое общество. – Москва, 2020. – 162 с. 

3. Нарушения обмена меди (болезнь Вильсона) : клинические рекомендации / Ассо-
циация медицинских генетиков и др. – Москва, 2020. – 66 с. 

4. Гипопаратиреоз у взрослых : клинические рекомендации / Российская ассоциация 
эндокринологов. – Москва, 2021. – 84 с. 

5. Гипотериоз : клинические рекомендации / Российская ассоциация эндокриноло-
гов. – Москва, 2021. – 34 с. 

6. Заболевания и состояния, связанные с дефицитом йода : клинические рекоменда-
ции / Российская ассоциация эндокринологов, Российская ассоциация врачей ультразвуковой 
диагностики. – Москва, 2020. – 46 с. 

7. Нарушения липидного обмена : клинические рекомендации / Российское кардио-
логическое общество и др. – Москва, 2020. – 103 с. 

8. Острые и хронические тиреоидиты (исключая аутоиммунный тиреоидит) : клини-
ческие рекомендации / Российская ассоциация эндокринологов. – Москва, 2020. – 77 с. 

9. Ожирение : клинические рекомендации / Российская ассоциация эндокринологов, 
Общество бариатрических хирургов. – Москва, 2020. – 52 с. 

10. Остеопороз : клинические рекомендации / Российская ассоциация эндокриноло-
гов и др. – Москва, 2021. – 105 с. 

11. Первичный гиперпаратиреоз : клинические рекомендации / Российская ассоциа-
ция эндокринологов, Ассоциации эндокринных хирургов. – Москва, 2020. – 108 с. 

12. Сахарный диабет 1 типа у взрослых : клинические рекомендации / Российская ас-
социация эндокринологов. – Москва, 2019. – 141 с. 

13. Сахарный диабет 2 типа у взрослых : клинические рекомендации / Российская ас-
социация эндокринологов. – Москва, 2019. – 187 с. 

 
7.5. Информационно-электронные ресурсы 
1. Официальный сайт Минздрава России http://www.rosminzdrav.ru 
2. Российская государственная библиотека (РГБ) www.rsl.ruког 
3. Издательство РАМН (книги по всем отраслям медицины): www.iramn.ru  
4. Официальный сайт Российского кардиологического общества: https:|//www. 

scardi.ru 
5. Официальный сайт специалистов сердечной недостаточности https://www.оssn.ru  
6. Официальный сайт Российского медицинского общества по артериальной гипер-

тонии https://www.gipertonik.ru   
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