
Всего Лекции ОСК ПЗ,СЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

Лечебная физкультура 

при повреждениях 

крупных суставов, в т.ч. 

после 

эндопротезирования

9 6 3 3 3

Практические 

навыки

2

Лечебная физкультура 

при повреждениях сред-

них и мелких суставов, в 

т.ч. после эндопротези-

рования

6 3 2 1 3

Практические 

навыки

3

Лечебная физкультура 

при травматическом по-

вреждении позво-ночника
7 4 3 1 3

Практические 

навыки

Форма контроля№
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использования средств медицинской реабилитации  в лечении больных с 
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Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудое

мкость, 

час.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Категория обучающихся: врачи по лечебной физкультуре, врачи по 

спортивной медицине

Трудоемкость обучения: 36 акад.час. (0,25 мес.)

Форма обучения: очная

Аудиторные занятия, час СР, 

час



1 2 3 4 5 6 7 8 9

4

Особенности примене-

ния лечебной физкуль-

туры у пожилых пациен-

тов вследствие перене-

сенных травм

8 5 3 2 3

Практические 

навыки

5

Санаторно-курортное 

лечение пациентов 

вследствие перенесен-

ных травм

4 4 3 1

Практические 

навыки

6
Итоговая аттестация -

зачет 2 2 2
Собеседова-ние

Итого 36 36 14 10 12

СР-самостоятельная работа

ОСК-обучающий симуляционный курс

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия


