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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Дополнительная профессиональная программа разработана на основании квалифика-

ционных требований, указанных в квалификационных справочниках в соответствии с долж-

ностью врача-фтизиатра и проводится с учетом уровня полученного ранее образования, тре-

бований заказчика.  

Содержание программы соответствует требованиям Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Минобрнауки 

России от 01.07.2013 № 499 (ред. от 15.11.2013) «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным про-

граммам» и проводится с учётом уровня полученного ранее образования. 

Современная эпидемиологическая ситуация по туберкулезу с явной тенденцией к 

дальнейшему сохранению высокого уровня заболеваемости туберкулезом населения свиде-

тельствует о необходимости расширения и совершенствования обучения по фтизиатрии. 

Цель программы: совершенствование компетенций и повышение профессионального уровня 

в рамках имеющейся квалификации врача-фтизиатра. В программе освещаются основные 

направления работы по раннему выявлению туберкулеза в лечебно-профилактических учре-

ждениях у детей и подростков, современные сведения о новых возможностях для идентифи-

кации туберкулезной инфекции, об обследовании на туберкулез и проведении превентивного 

лечения в условиях противотуберкулезных учреждений детям и подросткам. 

Структура дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

включает цель, планируемые результаты обучения, учебный план, программа модуля, орга-

низационно-педагогические условия, формы аттестации, оценочные материалы, учебно-

методическое и информационное обеспечение. Учебный план определяет состав изучаемого 

модуля с указанием их трудоемкости, объема, последовательности и распределение, формы 

организации учебного процесса и формы аттестации. 

Содержание реализуемой программы направлено на достижение целей программы, 

планируемых результатов ее освоения. Реализация компетентностного подхода предусмат-

ривает использование в учебном процессе самостоятельной работы в форме дистанционного 

обучения, включающей изучение учебного материала и выполнение контрольных заданий. 

Удельный вес самостоятельных занятий, проводимых в формах дистанционного обучения, 

составляет 65% от аудиторных занятий.  

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжи-

тельностью 45 минут. 

Программа реализуется с помощью дистанционных технологий, с частичным отрывом 

от работы обучающихся. Каждый слушатель обеспечен доступом к информационным ресур-

сам научной библиотеки института и кафедры. 

После освоения программы проводится итоговая аттестация в форме тестирования. 

 

1.1. Цель реализации программы  

Совершенствование компетенций, повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации по вопросам организации раннего выявления и лечения туберку-

леза у детей и подростков, с учетом действующих нормативных правовых документов.



 

 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Характеристика компетенций, подлежащих совершенствованию и (или) перечень компетен-

ций, формирующихся в результате освоения программ  

а) Универсальные компетенции  

  готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

  готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2) 

б) Профессиональные компетенции (ПК), включающие в себя способ-

ность/готовность: 

профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохра-

нение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагно-

стику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

диагностическая деятельность: 

 способность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистиче-

ской классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее – МКБ) (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании фтизиатри-

ческой медицинской помощи (ПК-6); 

психолого-педагогическая деятельность: 

 способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов их се-

мей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окру-

жающих (ПК-9); 

организационно-управленческая деятельность: 

 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфе-

ре охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

(ПК-10). 

 

Перечень знаний, умений и навыков, необходимых для профессиональной  

деятельности  
После освоения программы врач-фтизиатр должен знать: 

- принципы организации фтизиатрической помощи детям и подросткам в Российской 

Федерации; 

- методы выявления туберкулеза у детей и подростков; 

- особенности клиники и принципы диагностики и лечения туберкулеза у детей и под-

ростков. 

 

После освоения программы врач-фтизиатр должен уметь: 

- получать информацию о заболевании, проводить обследование, выявлять общие и 

специфические признаки заболевания; 

- оценивать тяжесть состояния больного, применять необходимые меры  для  выведе-

ния больных из этого состояния, определить объем и последовательность лечебных меро-

приятий; проводить неотложные и реанимационные мероприятия; 



 

 

 

- определять необходимость специфических методов исследования (лабораторных, 

рентгенологических, лучевых, функциональных); 

- определять показания к госпитализации и организовать её; 

- определять план и тактику ведения больных туберкулезом, назначать необходимые 

лекарственные средства и другие лечебные мероприятия.  

 

После освоения программы врач-фтизиатр должен владеть следующими навыками: 

- исследованием системы органов дыхания (анамнез, осмотр, перкуссия, пальпация, 

аускультация);   

- взятием мокроты и ее клиническим анализом;  

- сбором мокроты для бактериологического и цитологического исследований;  

- постановкой туберкулиновых проб, Диаскинтеста и их оценкой;  

- оценкой цитологического и бактериологического исследования мокроты;  

- исследованием мокроты, промывных вод бронхов для выявления МБТ; 

- интерпретацией данных иммунологического статуса; 

- интерпретацией  флюорограмм, рентгенограмм, томограмм и компьютерных томо-

грамм органов грудной клетки, магнитнорезонансной томографии легких; 

- интерпретацией результатов бронхоскопического исследования. 



 

 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Цель: совершенствование компетенций и повышение профессионального уровня по изучаемым вопросам в рамках имеющейся  

квалификации   

Категория обучающихся: врачи-фтизиатры 

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0,26 мес.)  
 

№ 

Наименование разделов модулей 

Общая 

трудоем-

кость, 

час. 

Аудиторные занятия, в т.ч. ви-

деоконференцсвязь, час.* 

Самостоятельная работа  

(СДО**, другие формы ДОТ) 

 

Форма  

контроля 

Всего 

из них 

Всего 

из них 

Лекции 

О
С

К
 

П
З

, 
С

З
, 
Л

З
 

Изучение 

учебного 

материала 

Выполнение 

контрольных 

заданий 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1 
Методы выявления туберкулеза у детей и подрост-

ков.  
15 3     3 12 9 3 

Тестиро-

вание  

1.1. Туберкулинодиагностика 5 1     1 4 3 1 
Текущий 

контроль 

1.2. Диаскинтест 5 1     1 4 3 1 
Текущий 

контроль 

1.3. Флюорографический метод  5 1     1 4 3 1 
Текущий 

контроль 

2 Обследование больных туберкулезом 6         6 4 2 
Тестиро-

вание 

2.1. 
Иммунологические методы диагностики туберку-

лезной инфекции  
3         3 2 1 

Текущий 

контроль 

2.2. Функциональные, лучевые методы исследования 3         3 2 1 
Текущий 

контроль 



 

 

 

3 
Особенности лечения больных туберкулезом детей 

и подростков 
12 6 6     6 4 2 

Ситуаци-

онные 

задачи. 

Тестиро-

вание 

3.1 
Стандарты лечения чувствительного туберкулеза у 

детей и подростков  
4 2 2     2 2   

Текущий 

контроль 

3.2 
Стандарты лечения МЛУ и ШЛУ туберкулеза у 

детей и подростков  
4 2 2     2 1 1 

Текущий 

контроль 

3.3 
Лечение нежелательных эффектов противотубер-

кулезных препаратов 
4 2 2     2 1 1 

Текущий 

контроль 

4 Итоговая аттестация - зачет 3 3     3       
Тестиро-

вание 

  Итого 36 12 6   6 24 16 8   

 

 ОСК - обучающий симуляционный курс  ПЗ – практические занятия, СЗ – семинарские занятия,  

ЛЗ – лабораторные занятия, СР – самостоятельная работа



 

 

 

3. Контактная работа 

 

код Наименование 
Содержание тем, элементов и подэлемен-

тов 

Активные 

(А) и интер-

активные 

(И) методы 

обучения 
1 2 3 4 

Лекции 

3 Особенности лечения больных туберкулезом детей и подростков А 

3.1 Стандарты лечения чув-

ствительного туберкуле-

за у детей и подростков 

Принципы химиотерапии и ее место в ле-

чении заболеваний органов дыхания. Раз-

деление больных на категории. Методика 

химиотерапии впервые выявленных боль-

ных (группировка, выбор режима химио-

терапии, определение эффективности хи-

миотерапии и ее продолжительности). 

 

3.2 Стандарты лечения  

МЛУ и ШЛУ-

туберкулеза у детей и 

подростков 

Химиотерапия заболеваний органов дыха-

ния. Режимы химиотерапии. Методика 

химиотерапии больных, ранее лечившихся 

противотуберкулезными препаратами 

(группировка, выбор режима химиотера-

пии, определение эффективности химио-

терапии и ее продолжительности). Общая 

характеристика метода: определение, ме-

ханизм этиотропного действия. Особенно-

сти химиотерапии при выявлении  лекар-

ственной устойчивости микобактерий. 

 

3.3  Лечение нежелательных 

эффектов противотубер-

кулезных препаратов 

Особенности химиотерапии туберкулеза  у 

детей и подростков при возникновении 

нежелательных побочных реакций. 

 

Практические занятия 

1 Методы выявления туберкулеза у детей и подростков А 

1.1 Туберкулинодиагностика  Теоретические основы туберкулинодиа-

гностики. Виды туберкулинов, их краткая 

характеристика. Варианты чувствительно-

сти к туберкулину (нормергия, гиперергия, 

анергия). Влияние различных экзо- и эндо-

генных факторов на выраженность тубер-

кулиновых реакций. Туберкулиновые про-

бы.  

 

1.2 Диаскинтест Диаскинтест , техника проведения, учет 

результатов. Применение в ОЛС. 

 



 

 

 

1.3 Флюорографический ме-

тод 

Рентгенологические  симптомы и синдро-

мы. Этапы анализа  рентгенологических 

документов.  

 

Самостоятельная работа с применением дистанционных образовательных технологий 

1 Методы выявления туберкулеза у детей и подростков  

1.1 Туберкулинодиагностика Теоретические основы туберкулинодиа-

гностики. Виды туберкулинов, их краткая 

характеристика. Варианты чувствительно-

сти к туберкулину (нормергия, гиперергия, 

анергия). Влияние различных экзо- и эндо-

генных факторов на выраженность тубер-

кулиновых реакций. Туберкулиновые про-

бы.  

 

1.2 Диаскинтест Диаскинтест- внутрикожная проба с ал-

лергеном туберкулезным рекомбинантным 

в стандартном разведении 

 

1.3 Флюорографический ме-

тод 

Рентгенологические  симптомы и синдро-

мы. Этапы анализа  рентгенологических 

документов.  

 

2 Обследование больных туберкулезом  

2.1 
Иммунологические ме-

тоды диагностики тубер-

кулезной инфекции.  

Применения других иммунологических 

тестов. IGRA-тесты. T-SPOT тест для диа-

гностики ТБ инфекции in vitro. Квантифе-

роновый тест. 

 

2.2 Функциональные, луче-

вые методы исследова-

ния 

Рентгенологические  симптомы и синдро-

мы. Этапы анализа  рентгенологических 

документов. Исследование функции дыха-

ния, сердечно-сосудистой системы. функ-

циональные исследования: ЭКГ, измере-

ние артериального давления, спирография, 

бронхоспирография, определение остаточ-

ного объема легких,  газов крови. 

 

3 Особенности лечения больных туберкулезом детей и подростков  

3.1 Стандарты лечения чув-

ствительного туберкуле-

за у детей и подростков 

Принципы химиотерапии и ее место в ле-

чении заболеваний органов дыхания. Раз-

деление больных на категории. Методика 

химиотерапии впервые выявленных боль-

ных (группировка, выбор режима химио-

терапии, определение эффективности хи-

миотерапии и ее продолжительности). 

 



 

 

 

3.2 Стандарты лечения  

МЛУ и ШЛУ-

туберкулеза у детей и 

подростков 

Химиотерапия заболеваний органов дыха-

ния. Режимы химиотерапии. Методика 

химиотерапии больных, ранее лечившихся 

противотуберкулезными препаратами 

(группировка, выбор режима химиотера-

пии, определение эффективности химио-

терапии и ее продолжительности). Общая 

характеристика метода: определение, ме-

ханизм этиотропного действия. Особенно-

сти химиотерапии при выявлении  лекар-

ственной устойчивости микобактерий. 

 

3.3  Лечение нежелательных 

эффектов противотубер-

кулезных препаратов 

Особенности химиотерапии туберкулеза  у 

детей и подростков при возникновении 

нежелательных побочных реакций. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Оценка качества освоения программы осуществляется на основе итоговой аттестации, 

определенная учебным планом. Определение практических навыков проводится на клиниче-

ской базе КГБУЗ «Туберкулезная больница», легочное отделение в соответствии с требова-

ниями плана. 

 Создан фонд оценочных средств, позволяющий оценить умения, знания, практиче-

ский опыт и освоенные компетенции 

- оценочные средства для текущего контроля; 

- оценочные средства для итоговой контроля. 

1. Комплекты заданий для: 

- текущего контроля (материалы преподавателя для проверки освоения обучающими учебно-

го материала, контроль на практических занятиях и т.п.); 

- итоговой аттестации (ситуационные задачи). 

2. Набор ситуационных задач. 

4. Перечень практических навыков 

 

№  

Практические навыки: 

Уровень  

усвоения 

1 2 3 

1.  Основы законодательства и права в практическом здравоохра-

нении 

 +  

2.  Методы обследования больных   + 

3.  Определять показания, оценивать результаты кожной и внутри-

кожной проб (р. Манту, Диаскинтест). 

  + 

4.  Определять показания к проведению лабораторного 

общеклинического, бактериологического и иммунологического 

исследований у больных туб. 

  + 

5.  Определять показания к проведению у больных туберкулезом 

лучевых методов исследования, интерпретировать их результаты. 

  + 

6.  Определять показания к проведению у больных туберкулезом 

легкихэндоскопических, биопсийных, цито- и гистологических 

  + 



 

 

 

видов исследования.   

Интерпретировать их результаты. 

7.  Обосновывать назначение химиотерапии больным туберкулезом 

ОД у детей и подростков 

  + 
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6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Оборудование учебного кабинета для теоретических занятий 

- мебель для обучающихся и преподавателя; 

 - комплекты справочных материалов; 

- комплекты учебно-методических материалов. 

Учебно-наглядные пособия: 

1. Учебно-методические комплекты по разделам и темам 

2. Презентации по темам 

3. Сборники ситуационных задач 

Технические средства обучения 

- компьютер, экран, доска. 

 

Образовательной ресурс СДО «Прометей» КГБОУ ДПО ИПКСЗ: 


