
Всего Лекции ОСК ПЗ,СЗ, 

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Сахарный диабет: критерии 

диагностики, целевые 

показатели терапии, 

осложенения сахарного 

диабета

4 4 2 2

Тестирование

1.1 Класиификация, 

диагностические критерии.

Осложненния сахарного

диабета. Формулирование

диагноза 

2 2 2

Текущий 

контроль
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Актуальные вопросы поликлинической эндокринологии                                            

(сахарный диабет 1 и 2 типа)

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности врача общей практики (семейного врача) по вопросам ранней 

диагностики, ведения, современных принципов лечения и профилактики 

осложнений у пациентов с сахарным диабетом 

СР, 

час

Форма 

контроля

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0, 25мес.)

Режим занятий: 6 час./ день

Форма обучения: очная

№ Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудоем

кость, 

час.

Аудиторные занятия, час



1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.2 Определение целевых

терапевтических  

показателей. 
2 2 2

Текущий 

контроль

2. Сахарный диабет 2 типа
16 16 6 10

Тестирование

2.1. Определение целевых 

терапевтических  

показателей. Основные 

группы сахароснижающей 

терапии. Алгоритм 

назначения 

сахароснижающей терапии 

при сахарном диабете 2 

типа

12 12 6 6

Текущий 

контроль

2.2. Инсулинотерапия при

сахарном диабете 2 типа 2 2 2
Текущий 

контроль

2.3. Диспансерное наблюдение

пациентов с сахарным

диабетом 2 ипа

2 2 2

Текущий 

контроль

3. Сахарный диабет 1 типа 4 4 4 Тестирование

3.1. Виды инсулинов,

фармакокинетика, 

фармакодинамика 

инсулинов. Алгоритм

коррекции 

инсулинотерапии 

пациентам сахарным

диабетом 1 типа

4 4 4

Текущий 

контроль

4. Острые осложнения

сахарного диабета 
4 4 4

Тестирование

4.1. Тактика ведения пациентов

при развитии

гипогликемической комы
1 1 1

Текущий 

контроль

4.2. Тактика ведения пациентов

при развитии

гипергликемическом 

состоянии, 

кетоацидотической, 

гиперосмолярной комах. 

3 3 3

Текущий 

контроль

5. Гестационный сахарный

диабет
6 6 2 4

Тестирование



1 2 3 4 5 6 7 8 9

5.1. Критерии диагностики,

алгоритм обследования

навыявление нарушений

углеводного обмена во

время беременности

1 1 1

Текущий 

контроль

5.2. Тактика ведения

беременной женщины при

развитии гестационного

сахарного диабета

2 2 2

Текущий 

контроль

5.3. Манифестный сахарный

диабет, развившийся во

время беременности

3 3 1 2

Текущий 

контроль

6 Итоговая аттестация -

зачет 2 2 2
Тестирование 

Собеседование

Итого 36 36 10 26


