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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Организация диспансерного наблюдения за больными с хроническими 

неинфекционными заболеваниями (артериальная гипертония, 

ишемическая болезнь сердца, сахарный диабет 2 типа, хроническая 

обструктивная болезнь)

Цель: обновление теоретических знаний,  необходимых для профессиональной 

деятельности по вопросам диспансерного наблюдения и профилактики за 

основными управляемыми хроническими неинфекционными заболеваниями, 

формированию основ здорового образа жизни у пациентов

Категория обучающихся:  врачи общей практики (семейной 

медицины), терапевты, пульмонологи, гастроэнтерологи, 

эндокринологи, неврологи, кардиологи, нефрологи 

СР, 

час

Форма контроля

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0, 25мес.)

Режим занятий: 6 час./ день

Форма обучения: очная

№ Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудоем

кость, 

час.

Аудиторные занятия, час



1 2 3 4 5 6 7 8 9

1.1

Контингенты, подлежащие 

диспансерному 

наблюдению. 

Ориентировочные объемы 

диспансерного 

наблюдения. Содержание 

диспансерного приема

2 2 2
Текущий 

контроль

1.2

Анализ результатов и 

критерии эффективности, 

ал-горитм и организация 

учета диспансерного 

наблюдения.

2 2 2
Текущий 

контроль

2

Частные вопросы 

проведения диспансерного 

наблю-дения по основным 

нозологическим формам 30 30 5 25 Тестирование

2.1

Диспансерное наблюдение 

пациентов с артериальной 

гипертонией
6 6 1 5

Текущий 

контроль

2.2

Диспансерное наблюдение 

пациентов с ХИБС, после 

острого коронарного 

синдрома, перенесших 

рекон-структивные 

оперативные пособия на 

коронарных артериях

12 12 2 10
Текущий 

контроль

2.2.1

Диспансерное наблюдение 

пациентов с сахарным 

диабетом
6 6 1 5

Текущий 

контроль

2.2.1

Диспансерное наблюдение 

и лечение пациентов с 

ХОБЛ 
6 6 1 5

Текущий 

контроль

3
Итоговая аттестация - 

зачет
2 2 2

Тестирование 

Собеседование

Итого: 36 36 9 27


