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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительная профессиональная программа разработана на основании квалифи-

кационных требований, указанных в квалификационных справочниках по специальности Те-

рапия и проводится с учетом уровня полученного ранее образования, требований соответ-

ствующего федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) высшего 

профессионального образования к результатам освоения образовательных программ, утвер-

жденных клинического протоколов лечения. 

За последние десятилетия отмечается рост заболеваний желудочно-кишечного тракта. 

Ранняя диагностика, правильная корректная стратегия обследования и диспансерного 

наблюдения, а так же лечения имеет особое значение в профилактике развития осложнений  

и летального исхода в рамках указанной патологии.  

Цель программы: совершенствование компетенций, необходимых для профессио-

нальной деятельности врача терапевта по вопросам ведения гастроэнтерологической патоло-

гии.  

Содержание программы включает обновление теоретических знаний, с позиции со-

временной науки и практики по диагностике и лечению основных заболеваний гастроэнте-

рологической системы. Предусматривает отработку компетенций, включающих в себя спо-

собность/готовность: составления плана диагностических исследований и их интерпретации; 

постановки диагноза на основании данных обследования пациента; назначения больным 

адекватного лечения в соответствии с поставленным диагнозом; реализации алгоритма вы-

бора медикаментозной и немедикаментозной терапии профильным программам» и прово-

дится с учётом уровня полученного ранее образования. Содержание реализуемой программы 

модуля направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. 

Реализация компетентностного подхода предусматривает использование в учебном процессе 

стажировки (6 час.).  

Структура программы включает цель, планируемые результаты обучения, учебный 

план, содержание модулей, формы итоговой аттестации, оценочные материалы, учебно-

методическое и информационное обеспечение. Учебный план определяет состав изучаемых 

модулей с указанием их трудоемкости, объема, последовательности и распределение, формы 

организации учебного процесса и формы аттестации.  

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжи-

тельностью 45 минут.  

Каждый слушатель обеспечен доступом к информационным ресурсам научной биб-

лиотеки института и кафедры.  

По окончании обучения проводится итоговая аттестация – зачет в форме собеседо-

вания.  

Каждый слушатель обеспечен доступом к информационным ресурсам научной биб-

лиотеки института и кафедры.  

 

1. 3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Профессиональных компетенций в рамках имеющейся квалификации, качественное 

изменение которых осуществляется в результате обучения  

совершенствование компетенций по диагностике и лечению   заболеваний поджелудочной 

железы в клинической практике терапевта 

 

Перечень знаний, умений и навыков, необходимых для профессиональной деятельности  

Врач-гастроэнтеролог (терапевт) должен знать: 

− особенности клинического течения гастроэнтерологической патологии.  
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− отраслевые стандарты объёмов обследования и лечения в терапии по профилю.  

− порядок оказания терапевтической помощи при заболеваниях гастро профиля 

− общие и специальные методы исследования  при  патологии желудочно-кишечного тракта. 

− особенности     фармакотерапии гастроэнтерологических заболеваний .  

− основы рационального питания и принципы диетотерапии.  

− клиническую симптоматику и терапию неотложных состояний  при заболеваниях жкт.  

− вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности, врачебно-трудовой экспертизы.  

 

Врач-гастроэнтеролог (терапевт)  должен уметь: 

- оценить тяжесть состояния больного, причину этого состояния и принять необходи-

мые меры по выведению больного из этого состояния; 

- определить объем и последовательность диагностических и лечебных  мероприятий  

при патологии   желудочно-кишечного тракта 

Врач-гастроэнтеролог (терапевт) должен владеть: 

- методикой реанимационных мероприятий (искусственное дыхание, массаж сердца,  

внутривенное переливание крови и жидкости, дефибрилляция сердца, санация трахео-

бронхиального дерева, промывание желудка); 

- методикой определения групповой и видовой принадлежности крови; 

- методикой измерения артериального давления, скорости кровотока; 

- технологией пункции брюшной   полостей;  

- способами желудочного зондирования с фракционным взятием желудочного сока ;  

- технологией дуоденального зондирования; 

- навыками определения диетического режима с учетом характера и тяжести заболевания; 

- определением прогноза заболевания, вид и характер нетрудоспособности и ее продол-

жительность; 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Цель: совершенствование знаний и практических навыков по диагностике и лечению воспа-

лительных заболеваний кишечника 

Категория обучающихся: гастроэнтерологи, терапевты 

Трудоемкость обучения: 18 акад. час. (0,125 мес.) 

Режим занятий: 6 час./день 

Форма обучения: очная 

 
№ Наименование разделов 

модулей 

Общая трудо-

емкость, час. 

Аудиторные занятия, час СР, 

час 

Форма кон-

троля 
Всего Лекции ОСК ПЗ,СЗ, 

ЛЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Острый панкреатит 4 4 
 

  4 
  

Ситуационные 

задачи 

2. 
Хронический панкреа-

тит 
10 10 4   6 

  

Ситуационные 

задачи 

2.1 

Хронический панкреатит 

без внешнесекреторной 

недостаточности 

5 5 2   3 

  

Текущий кон-

троль 

2.2 

Хронический панкреа-

тит с внешнесекретор-

ной недостаточностью 

5 5 2   3 

  

Текущий кон-

троль 

3. 
Прочие заболевания 

поджелудочной железы 
2 2     2 

  

Ситуационные 

задачи 

5. 
Итоговая аттестация - 

зачет  
2 2     2 

  

Собеседование 

 
Итого: 18 18 4   14   

  

 

3. Контактная работа 

 
код тема Содержание часы 

Лекции 

2 Хронический панкреатит Хронические панкреатиты. Патологическая анатомия. Клини-

ка. Варианты клинического течения: латентная и болевая 

формы. Псевдоопухолевая форма. Лечение хронического 

панкреатита в фазе обострения и ремиссии. Особенностидие-

тотерапии. Общие вопросы и классификация. Этиология и 

патогенез. Варианты клинического течения. Осложнения. 

Диагноз и дифференциальный диагноз. Принципы консерва-

тивного лечения. Показания к хирургическому лечению. 

4 

Практические занятия 

1. Острый панкреатит 

Острый панкреатит. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение медика-

ментозное. Методы оперативного лечения. Показания к опе-

рации 

4 

2.1. 

Хронический панкреатит 

без внешнесекреторной 

недостаточности 

Хронические панкреатиты. Классификация. Клинические 

признаки и симптомы. Осложнения. Диагноз. Диагностика. 

Функциональные тесты. Дифференциальный диагноз.   

Общие принципы лечения болевого варианта течения панкреа-

3 
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тита. Спазмолдитики. Ферменты. Антисекреторные препараты. 

Симптоматическая терапия. 

2.2. 

Хронический панкреатит 

с внешнесекреторной 

недостаточностью 

Хронический панкреатит с внешнесекреторной недостаточ-

ностью.   Клинические признаки и симптомы. Осложнения. 

Диагноз. Диагностика. Функциональные тесты. Диагностика 

степени тяжести внешнесекреторной недостаточности. Диф-

ференциальный диагноз.   

Общие принципы лечения   панкреатита с внешнесекреторной 

недостаточностью. Заместительная терапия ферментами.    

Симптоматическая терапия. 

3 

3. 
Прочие заболевания 

поджелудочной железы 

Кисты поджелудочной железы.  Клинические признаки и 

симптомы. Осложнения. Диагноз. Диагностика. Функцио-

нальные тесты. Дифференциальный диагноз. Общие принципы 

лечения. Симптоматическая терапия. Объемные поражения 

поджелудочной железы. Рак. Доброкачественные опухоли. 

Гормоноактивные опухоли поджелудочной железы.  Клини-

ческие признаки и симптомы. Осложнения. Диагноз. Диагно-

стика. Функциональные тесты.   Дифференциальный диагноз.   

Общие принципы лечения. Симптоматическая терапия. 

2 

Стажировка 

 Задачи. Описание 

Сформировать профессиональные навыки врача с целью со-

вершенствования самостоятельного ведения больных с забо-

леваниями поджелудочной железы в амбулаторно-

поликлинических условиях, стационаре. 

Совершенствовать знания, умения, навыки по клинической 

лабораторной и функциональной диагностике, инструмен-

тальным и аппаратным исследованиям в целях формирования 

умения оценки результатов обследования для диагностики 

патологии кишечника, а так же для выбора адекватной тера-

пии . 

Совершенствовать навыки врача по вопросам профилактики 

заболеваний, диспансеризации больных с хроническими за-

болеваниями, принципам реабилитации больных. 

 

 Клиническая база 

КГБУЗ "Краевая клиническая больница № 1" имени профес-

сора С.И. Сергеева министерства здравоохранения Хабаров-

ского края 

 

 

Контрольно-измерительные материалы 

1. Комплекты ситуационных задач  

 

4. Перечень контрольных вопросов к итоговой аттестации: 

1. Острые и хронические панкреатиты. Общие вопросы.  

2. Варианты клинического течения.  Латентная  и болевая формы  при хроническом панкреатите.   

3. Диагностика панкреатитов 

4. Принципы  лечения.  

5. Кистозные поражения поджелудочной железы. Клиника. Диагностика. Принципы лечения.  

Показания к хирургическому лечению. 

6. Опухоли поджелудочной железы. Варианты клинического течения. Осложнения. Клиника. 

Диагностика. Принципы лечения.  Показания к хирургическому лечению. 

7. Диетотерапия при заболеваниях поджелудочной железы. 
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5. Перечень практических навыков к итоговой аттестации  

1. № Практические навыки 

1 Показания и противопоказания для промывания желудка. 

9 Биохимические пробы. Опухольассоциированные белки.    

10 Маркеры заболеваний поджелудочной железы, оценка экзокринной функции поджелудоч-

ной железы.  

11 Методы исследования гастроинтестинальных гормонов.  

12 Оценка сканограмм печени, использование УЗИ печени, желчных путей и поджелудочной 

железы.  

13 Показания и техника пункции брюшной полости.  

15 Диетотерапия заболеваний органов пищеварения.  

16 Показания и интерпретация данных компьютерной томографии органов пищеварения.  

18 Показания для проведения эзофагогастродуоденоскопии.  

20 Показания для проведения колоноскопии.  

24 Показания для проведения РПХГ.  

32 Экспертиза нетрудоспособности у больных гастроэнтерологического профиля.  

33 Стандарты (протоколы) диагностики и лечения болезней органов пищеварения МЗ РФ (при-

каз МЗ РФ № 125 от 17.04.98)  

34 Реабилитация и санаторно-курортное лечение при заболеваниях органов пищеварения.  

35 Физиотерапия при заболеваниях органов пищеварения.  

36 Фитотерапия болезней органов пищеварения.  

 

7.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

7. 1. Основная литература  

1. Ивашкин, В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Гастроэнтерология : учеб. 

пособие / В. Т. Ивашкин. – М. : ГЭОТАРМедиа, 2012. – 160 с. 

  

2. Козлова, И. В. Практическая гастроэнтерология : учеб. пособие для системы по-

слевуз. проф. образования врачей : рекомендуется УМО по мед. и фармацевт. об-

разованию вузов России : в 2 ч. Ч. 1 / И. В. Козлова, А. Л. Пахомова. – М. : Дрофа, 

2010. – 480 с.  

  

3. Алексеева, О. П. Неотложная Гастроэнтерология (в схемах и таблицах) : практ. 

рук. для врачей / О. П. Алексеева, И. В. Долбин, А. В. Клеменов. – М. : МИА, 

2012. – 168 с.  

  

4. Ахмедов, В. А. Практическая гастроэнтерология : рук. для врачей / В. А. Ахме-

дов. – М. : МИА, 2011. – 416 с.  

  

5. Внутренние болезни : справ. практикующего врача / сост. А. В. Тополянский, В. 

И. Бородин. – М. : МИА, 2012. – 816 с. 

  

6. Клинические разборы трудных и редких случаев внутренней патологии : практ. 

пособие / под ред. А. В. Клеменова, И. В. Долбина. – Н. Новгород : НижГМА, 

2011. – 188 с. 

  

7. Циммерман, Я. С. Гастроэнтерология / Я. С. Циммерман. – М. : ГЭОТАРМедиа, 

2013. – 800 с. – (Бка врачаспециалиста. Гастроэнтерология. Гастроэнтерология). 

  

 

7. 4. Информационноэлектронные ресурсы: 

1. Гастроэнтерология СанктПетербурга  [Электронный ресурс]: проф. науч.практ. журн. /  

учредитель ООО «Гастро» ; гл. ред. С. И. Ситкин. – 1998– . – СПб. : ООО «Аванетик», 

1998– . – Ежекварт. – Режим доступа : WWW. URL: http://gastroforum.ru/?page_id=918 . 

– Полный открытый доступ. – 25.03.2015. 

http://gastroforum.ru/?page_id=918

