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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительная профессиональная программа разработана на основании квалифи-

кационных требований, указанных в квалификационных справочниках по специальности 

психиатрия-наркология и проводится с учетом уровня полученного ранее образования, 

требований соответствующего государственного образовательного стандарта (ФОГС) выс-

шего профессионального образования к результатам освоения образовательных программ, 

требований профессионального стандарта «Специалист по психиатрии-наркологии», «Спе-

циалист по психиатрии» (утв. Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 

25 июня 2015 г. N 400н) и требований заказчика. 

Содержание программы соответствует требованиям Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказа Минобрнау-

ки России от 01.07.2013 № 499 (ред. от 15.11.2013) «Об утверждении порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам» и проводится с учётом уровня полученного ранее образования. 

Смертность среди употребляющих алкоголь в РФ значительно превышает средние 

показатели. Среди бытовых отравлений алкоголь становится причиной смерти в 60% слу-

чаев. Количество преступлений совершенных в обществе напрямую зависит от частоты 

употребления алкоголя и других психоактивных веществ. С алкогольным опьянением свя-

зано 50% всех убийств, 40% разбойных нападений и 35% изнасилований. Каждое восьмое 

дорожно-транспортное происшествие в России совершается по вине пьяного водителя, 

каждое шестое – пьяного пешехода. Распад семей, насилие и жестокость в семье, уход де-

тей из дома и помещение их в детские дома – это весьма распространенное последствие 

алкоголизма и наркоманий. Почти 90% детдомовцев РФ оказались лишены семьи по при-

чине алкоголизма родителей. Ранняя диагностика, современная стратегия обследования и 

лечения, имеет огромное значение в профилактике развития осложнений и летального ис-

хода в рамках алкоголизма.  

Структура программы включает цель, планируемые результаты обучения, учебный 

план, организационно-педагогические условия, формы аттестации, оценочные материалы, 

учебно-методическое и информационное обеспечение. Учебный план определяет объем, 

последовательность и распределение, формы организации учебного процесса с указанием 

их трудоемкости и формы аттестации. 

Содержание реализуемой программы включает теоретические и практические  за-

нятия и рассматривает вопросы распространенности и социального значения алкоголизма; 

теоретические взгляды на природу алкоголизма; профилактики алкоголизма; общие во-

просы диагностики; диагностические методы исследования и их интерпретация; поста-

новка диагноза на основании данных обследования пациента; общие закономерности воз-

никновения и течения алкогольных психозов; алкогольный делирий; алкогольный галлю-

циноз и алкогольный параноид; корсаковский психоз и другие виды алкогольной энцефа-

лопатии; дифференциальной диагностики алкогольных психозов;  назначение адекватного 

лечения в соответствии с поставленным диагнозом; реализация алгоритма выбора меди-

каментозной терапии; экспертные вопросы, все направлено на достижение целей про-

граммы, планируемых результатов ее освоения. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продол-

жительностью 45 минут. 

Каждый слушатель обеспечен доступом к информационным ресурсам научной 

библиотеки.  

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0,25 мес). Срок освоения программы обес-

печивает возможность достижения целей и задач программы, а также выбранным компе-

тенциям, заявленным в программе. 

Категория обучающихся: врачи психиатры-наркологи, врачи психиатры. 

Итоговая аттестация проводится в форме собеседования. 



1.1. Цель реализации программы – совершенствование компетенций по вопросам кли-

ники, диагностики и лечения алкоголизма в рамках имеющейся квалификации по психи-

атрии-наркологии, психиатрии. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Перечень универсальных и профессиональных компетенций в рамках имеющейся 

квалификации, качественное изменение которых осуществляется в результате ос-

воения программы 

Универсальные компетенции (УК) характеризуются: 

УК 01 – способностью и готовностью анализировать социально значимые проблемы и 

процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-

биологических и клинических наук в различных видах своей профессиональной деятель-

ности в качестве врача-психиатра, врача психиатра-нарколога; 

УК 02 – способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, пуб-

личной речи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов профессионально-

го содержания, осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, сотруд-

ничеству и разрешению конфликтов, к толерантности; 

УК 03 – способностью и готовностью использовать методы управления, организовывать 

работу исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в 

условиях различных мнений в рамках своей профессиональной компетенции врача-

психиатра, врача психиатра-нарколога; 

УК 04 – способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых 

в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и 

нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять вра-

чебную тайну. 

Профессиональные компетенции (ПК) характеризуются: 

ПК-01 в профилактической деятельности: 

 

ПК 01.1 - способностью и готовностью применять современные методики сбора и меди-

ко-статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения и 

подростков, распространенности алкоголизма среди населения и в половозрастных груп-

пах, значения этих показателей в оценке состояния здоровья населения в целях разработ-

ки научно обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья населения; 

ПК 01.2 – готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, диспан-

серизации и осуществлению диспансерного наблюдения; 

 

ПК-02 в диагностической деятельности: 

ПК 02.1 - способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические сим-

птомы и синдромы заболеваний наркологического профиля в неотложных состояниях, 

используя знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом зако-

нов течения патологии по органам, системам и организму в целом, анализировать законо-



мерности функционирования различных органов и систем при различных заболеваниях и 

патологических процессах, использовать алгоритм постановки диагноза (основного, со-

путствующего, осложнений) с учетом Международной классификации болезней и про-

блем, связанных со здоровьем (далее - МКБ); 

ПК 02.2 - способность и готовность анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем организма, использовать знания анатомо-физиологических 

основ, основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки функцио-

нального состояния организма пациентов для своевременной диагностики группы психи-

ческих и поведенческих расстройств и патологических процессов, обусловленных острой 

и хронической интоксикацией алкоголем;  

 

ПК-03 в лечебной деятельности: 

ПК 03.1 - способностью и готовностью выполнять основные лечебные мероприятия среди 

пациентов той или иной группы нозологических форм алкогольной зависимости и психи-

ческих и поведенческих расстройств вследствие употребления алкоголя, соматических 

осложнений способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход; своевре-

менно выявлять жизнеопасные нарушения, обусловленные острой и хронической инток-

сикацией алкоголем, использовать методики их немедленного устранения, осуществлять 

противошоковые мероприятия; 

ПК 03.2 - способность и готовность назначать больным наркологического профиля адек-

ватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом; 

 

ПК-04 в реабилитационной деятельности: 

ПК 04.1 - способностью и готовностью давать рекомендации по выбору оптимального 

режима в период реабилитации пациентов с алкогольной зависимостью (взаимоотноше-

ний в семье, психологический, профессиональный режимы и другое), определять показа-

ния и противопоказания к назначению фармакотерапии, физиотерапии, рефлексотерапии, 

фитотерапии, средств лечебной физкультуры, методов психотерапии и психокоррекции;  

 

ПК - 05 в организационно-управленческой деятельности: 

в организационно-управленческой деятельности: 

ПК 05.1 способностью и готовность использовать законодательство Российской Федера-

ции в сфере здравоохранения, технические регламенты, международные и национальные 

стандарты, рекомендации, действующие международные классификации, а также доку-

ментацию для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций нар-

кологического профиля;  

ПК 05.2 способностью и готовностью использовать знания организационной структуры 

наркологической службы, управленческой и экономической деятельности медицинских 

организаций различных типов по оказанию медицинской помощи, анализировать показа-

тели работы их структурных подразделений, проводить оценку эффективности современ-

ных медико-организационных и социально-экономических технологий при оказании ме-

дицинских услуг пациентам. 

ПК 05.0 – готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи по 

профилю специальности с использованием медико-статистических показателей и крите-

риев диагностики. 

Перечень знаний, умений и навыков, обеспечивающих формирование профес-

сиональных компетенций: 

По окончанию изучения учебного модуля обучающийся  должен знать: 



- клинику острых алкогольных психозов (делирий, галлюциноз, параноид, энцефа-

лопатия Гайе-Вернике); 

- клинику патологического алкогольного опьянения; 

- клинику хронических и протрагированных алкогольных психозов (галлюциноз, 

алкогольный бред ревности, Корсаковский психоз, алкогольный псевдопаралич); 

- клинику острой интоксикации алкоголем; 

- клинику ремиссий и рецидивов при алкоголизме; 

- соматические последствия алкоголизма; 

- неврологические последствия алкоголизма; 

- основы топической диагностики, клинику и лечение соматических и неврологиче-

ских нарушений, связанных с острой и хронической интоксикацией алкоголем; 

- синдромокомплексы патологических состояний, характерных при острых отравле-

ниях алкоголем, его суррогатами; 

- основы клинической фармакологии; 

- фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных препаратов 

применяемых в наркологии; 

- механизм действия, побочные эффекты и способы применения основных групп ле-

карственных средств, применяемых для подавления патологического влечения к 

алкоголю; 

- проблемы совместимости различных лекарственных средств с алкоголем; 

- современные методы лечения алкоголизма; 

- особенности лечения алкоголизма у женщин, лиц молодого и пожилого возраста; 

- основные принципы лечения неотложных состояний в наркологии; 

- общую психотерапию и частные виды психотерапии алкоголизма; 

 

Обучающийся должен уметь: 

- опросить больного и получить наиболее достоверные сведения об употреблении 

им алкоголя; 

- правильно и максимально полно собрать анамнез болезни и анамнез жизни нарко-

логического больного; 

- выявить характерные признаки имеющегося наркологического заболевания; 

- провести дифференциальную диагностику заболевания, связанного с употреблени-

ем алкоголя со сходными по клинической картине психотическими состояниями и 

психическими заболеваниями; 

- обосновать назначение необходимых лабораторно-инструментальных исследова-

ний; 

- оценить морфологические и биохимические показатели крови, мочи, ликвора и 

других биологических сред, данные рентгеноскопии и рентгенографии, электро-

кардиограммы (далее - ЭКГ), электроэнцефалограммы (далее - ЭЭГ), ЭХО-графии, 

компьютерной томографии (далее - КТ) и магнитнорезонансной томографии (далее 

- МРТ) в диагностике патологического процесса и определении его активности; 

- поставить и обосновать окончательный диагноз; 

- определить показания и осуществить при необходимости неотложную помощь при 

острых психотических состояниях; 

- оказать помощь при алкогольном опьянении тяжелой степени и остром отравлении 

алкоголем; 

- оказать помощь при осложнениях активной противоалкогольной терапии; 

- купировать психомоторное возбуждение; 



-        провести детоксикацию и многопрофильную инфузионную терапию с коррекцией 

водных потерь, кислотно-щелочного состояния (далее КЩС), электролитного об-

мена при неотложных состояниях в наркологии (острые отравления алкоголем и 

ПАВ, тяжелый абстинентный синдром, психоз); 

- выявить клинические показания для срочной или плановой госпитализации или 

перевода больного наркологического профиля на лечение к другому специалисту, 

определить профиль медицинской организации или специалиста с учетом особен-

ности и тяжести заболевания; 

- разработать обоснованную схему современной этиотропной, патогенетической и 

симптоматической терапии; 

- провести комплексное лечение больного наркологического профиля с учетом пси-

хопатологического и соматического состояния пациента, включающее режим, дие-

ту, медикаментозные средства, методы неотложной терапии и реанимации, замес-

тительной и поддерживающей терапии, лечебную физкультуру, физиотерапию, 

реабилитационные мероприятия, психокоррекцию; 

Обучающийся должен владеть: 

- методами поведенческой терапии, облегчающей межличностные отношения; 

- методами индивидуального и группового консультирования; 

- методами реабилитации больных наркологического профиля; 

- методами специфической антиалкогольной терапии (схемы применения клонидина 

и блокаторов опиоидных рецепторов); 

- навыками выявлением характерных признаков и особенностей симптомов и син-

дромов алкоголизма; 

- методикой проведения дифференциальной диагностики; 

- методами сбора данных, свидетельствующих о биологической предрасположенно-

сти к зависимости от алкоголя; 

- методами анализа и оценки значения клинических факторов предрасположенности к 

зависимости от ПАВ; 

- методами оценки значения данных лабораторно-инструментального исследования в 

диагностике поражения внутренних органов и центральной нервной системы (далее 

- ЦНС) и определении степени активности патологического процесса; 

- навыками определением стадии алкоголизма; 

- навыками формулировки диагноза при злоупотреблении алкоголем в соответствии с 

требованиями международной классификации болезней; 

- методами сбора анамнеза у женщин, злоупотребляющих алкоголем; 

- навыками выявления значимых медицинских, психологических, социальных факто-

ров, способствующих злоупотреблению алкоголем; 

- навыками выявления психологических установок на прекращение употребления ал-

коголя; 

- навыками выявления особенностей формирования алкоголизма; 

- навыками формулировкой диагноза алкоголизма у женщин; 

- навыками разработки обоснованной схемы современной этиотропной, патогенети-

ческой и симптоматической терапии; 

- навыками сбора сведений о численном, возрастном, половом, професстиональном 

составе злоупотребляющих алкоголем на обслуживаемом участке; 

- методикой обоснования показаний к применению и необходимости определенного 

объема дезинтоксикационной терапии; 

- навыками опроса и осмотра больного с зависимостью от алкоголя; 



2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ Наименование разделов 

модуля 

Общая 

трудоем

ем-

кость, 

час. 

Аудиторные занятия, час СР, 

час 

Форма кон-

троля 
Все-

го 

Лекции ОСК ПЗ,СЗ

ЛЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Алкоголизм. Общие во-

просы 
4 4 2   2   

Текущий кон-

троль 

2 Психические и пове-

денческие расстройства 

вызванные употребле-

нием алкоголя 

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

3 Соматические послед-

ствия злоупотребления 

алкоголем  

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

4 Поражение нервной 

системы при злоупот-

реблении алкоголем 

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

5 Методы обследования 

больных наркологиче-

ского профиля  

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

6 Неотложная наркология  
4 4 2   2   

Текущий кон-

троль 

7 Лечение алкоголизма 
2 2 1   1   

Текущий кон-

троль 

8 Экспертиза в нарколо-

гии 
2 2 1   1   

Текущий кон-

троль 

9 Реабилитация больных 

алкоголизмом 
2 2 1   1   

Текущий кон-

троль 

10 Зависимость от алкого-

ля у лиц молодого воз-

раста 

2 2 1   1   
Текущий кон-

троль 

11 Профилактика алкого-

лизма 
2 2 1   1   

Текущий кон-

троль 

12 Итоговая аттестация-

зачет 
2 2   

  
2   Тестирование 

  Итого 36 36 17   19     

            

      

  



3. Контактная работа 

код Наименование  Содержание тем, элементов и подэлементов 
А и И1 мето-

ды обучения 

1 2 3 4 

Лекции 

1 Алкоголизм. Об-

щие вопросы  

Определение понятия. Современное состояние 

проблемы. Распределение населения на группы 

по отношению к употреблению алкоголя. Мо-

дель зависимости от алкоголя. Эпидемиология 

алкоголизма. Патологическая анатомия при 

наличии зависимости от алкоголя. Фармаколо-

гия и токсикология алкоголя. Патогенетиче-

ские механизмы формирования зависимости от 

алкоголя. 

А  

2 Психические и 

поведенческие 

расстройства вы-

званные употреб-

лением алкоголя 

Острая алкогольная интоксикация (алкоголь-

ное опьянение). Степени простого алкогольно-

го опьянения. Легкая. Средняя. Тяжелая. Ос-

ложненные состояния острой интоксикации 

алкоголем. 

Острая интоксикация, осложненная рвотой и 

кровью. Острая интоксикация, осложненная 

аспирацией рвотных масс. Острая интоксика-

ция с комой. Острая интоксикация с судорога-

ми. Зависимость от алкоголя. Этиология. Со-

циально-средовые факторы в этиологии зави-

симости от алкоголя и алкоголизма. Биологи-

ческие факторы в этиологии алкоголизма. 

Личностно-психологические факторы в этио-

логии алкоголима. Классификация алкоголиз-

ма и основные клинические закономерности 

заболевания. Определение понятия «Алкого-

лизм». Социально-психологические классифи-

кации алкоголизма. Клиническая динамика ал-

коголизма. Предвестники алкоголизма. При-

знаки пристрастия к алкоголю. 

А 

3 Соматические по-

следствия зло-

употребления ал-

коголем. 

Поражения сердца и сосудов. Алкогольная ди-

латационная кардиомиопатия. Клиника. Диаг-

ностика. Лечение. Нарушения ритма при алко-

гольном поражении сердца. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Нарушение 

проводимости при алкогольном поражении 

сердца. Клиника. Диагностика. Лечение. Алко-

гольная артериальная гипертензия. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Заболевания печени. 

Классификация. Клиническая картина. Диаг-

ностика. Лечение. Хронические вирусные ге-

патиты у больных наркологического профиля. 

Клиника, диагностика. Принципиальные под-

ходы к лечению. Прогноз. Заболевания подже-

А и И 

                                                             
1
 Активные и интерактивные методы обучения 



лудочной железы. Клиника хронического ре-

цидивирующего алкогольного панкреатита. 

Диагностика. Лечение. Особенности лечения 

при развившемся алкогольном делирии. 

Другие заболевания желудочно-кишечного 

тракта. Поражение органов дыхания. Особен-

ности клиники и течения пневмоний при зло-

употреблении алкоголем. 

4 Поражение нерв-

ной системы при 

злоупотреблении 

алкоголем 

Поражения нервной системы при злоупотреб-

лении алкоголем. Преходящие неврологиче-

ские расстройства в структуре похмельного 

синдрома. Мозговые инсульты. Ишемический 

инсульт. Этиология. Патогенез. Клиника. Ге-

моррагический инсульт. Этиология. Патогенез. 

Клиника. Диагностика инсультов. Инструмен-

тальная, лабораторная. Дифференциальная ди-

агностика. Лечение мозговых инсультов. Не-

дифференцированная (базисная) терапия. 

Дифференцированная терапия ишемического 

инсульта. Дифференцированная терапия ге-

моррагического инсульта. 

А и И 

5 Методы обследо-

вания больных 

наркологического 

профиля 

Сбор анамнестических сведений. Данные о на-

следственной отягощенности; родовые травмы, 

раннее развитие, обстановка в семье, профес-

сиональные особенности. Данные о перене-

сенных заболеваниях, операциях, черепно-

мозговых травмах. Особенности преморбидно-

го периода. Особенности прохождения кризо-

вых возрастов (пубертатный период, инволю-

ция). Характерологические особенности, уро-

вень социальной адаптации в зрелом возрасте. 

Клиническое обследование.  Особенности ис-

следования психического статуса 

Внешний облик больного, его ориентировка и 

внимание. Особенности поведения, жалоб и 

высказываний больного во время беседы с вра-

чом. Наличие вербальных и пантомимических 

стигм (ужимки, жаргон, уплощенный юмор). 
Отдельные психические особенности: перцеп-

тивная, интеллектуально-мнестическая, эмо-

циональная, волевая сферы, иерархия мотивов, 

образ жизни, самооценка, (критичность). Со-

матическое обследование пациентов, стра-

дающих от алкогольной зависимости.  Пара-

клинические методы обследования. Инстру-

ментальные методы исследования. Электроэн-

цефалография. Реоэнцефалография. Пневмоэн-

цефалография. Эхоэнцефалография. Кранио-

графия. Компьютерная томография (далее - 

Аи И 



КТ), магнитно- резонансная томография (далее 

- МРТ). Генетические исследования. Генеало-

гический метод. Близнецовый метод. Исследо-

вание приемных детей с их биологическими и 

приемными родителями. 

6 Неотложная нар-

кология 

Организационные основы неотложной меди-

цинской помощи больным наркологи-ческого 

профиля. Принципы организации отделений, 

палат неотложной наркологической помощи. 
Показания к госпитализации в отделения, па-

латы неотложной наркологической помощи. 

Неотложные состояния в наркологии. Общие 

вопросы. Определение понятия «неотложные 

состояния в наркологии». Классификация не-

отложных состояний в наркологии.  Эпиде-

миология неотложных состояний в нарколо-

гии. Патогенез неотложных состояний. Факто-

ры, способствующие формированию и разви-

тию неотложных состояний у больных нарко-

логического профиля. Биологические основы 

неотложных состояний у больных наркологи-

ческого профиля. Методы интенсивной тера-

пии неотложных состояний в наркологии. 

Стандартный мониторинг пациентов в неот-

ложных состояниях. Детоксикация. Стимуля-

ция естественных путей детоксикации. Мето-

ды искусственной детоксикации. Интракорпо-

ральные методы. Экстракорпоральные методы. 
Форсированный диурез. Методика проведе-

ния, показания. Инфузионная терапия. Цель 

инфузионной терапии неотложных состояний 

в наркологии. Поддержание адекватного сер-

дечного выброса. Профилактика и лечение 

критических состояний гиповолемии. Основ-

ные направления инфузионной терапии. Вос-

становление гемодинамики. Возмещение вод-

ных потерь. Восполнение электролитных по-

терь. Коррекция гипо- и гипернатриемии. Кор-

рекция гипокалиемии. Коррекция гипомаг-

ниемии. Среды для инфузионной терапии. 
Препараты гемодинамического действия, их 

эффекты. Кристаллоидные растворы, их свой-

ства.Клиническая характеристика и лечение 

неотложных состояний в наркологии. Острая 

алкогольная интоксикация. Острая алкоголь-

ная интоксикация тяжелой степени. Клиника. 
Лечение. Острое отравление алкоголем. Кли-

ника токсикогенной фазы. Клиника сомато-

генной фазы. Комплексная терапия. Патологи-

ческое алкогольное опьянение. Клиника. Ку-

пирование состояния патологического опьяне-

ния.  

А и И 



7 Лечение алкого-

лизма 

Современная концепция терапии заболеваний 

наркологического профиля. Организация ме-

дицинской помощи больным алкоголизмом. 

Формы и условия лечения. Амбулаторная. 
Стационарная. Дневные стационары. Преиму-

щества, отрицательные стороны. Программы 

лечения зависимости от алкоголя. Фармакоте-

рапия и клиника алкоголизма. Поддерживаю-

щая терапия. Лечение алкогольных психозов. 

Лечение алкогольных заболеваний нервной 

системы и сочетания алкоголизма с некоторы-

ми психическими заболеваниями. Дегенерация 

нервной системы, вызванная алкоголем. Алко-

гольная полинейропатия. Лечение алкоголизма 

с энцефалопатией Гайе-Вернике и других ал-

когольных поражений головного и спинного 

мозга. Лечение алкоголизма у больных трав-

матической энцефалопатией психопатией, 

олигофренией. Лечение больных алкоголиз-

мом, сочетающимся с сосудистыми заболева-

ниями головного мозга. Лечение больных ал-

коголизмом с сопутствующими соматически-

ми заболеваниями. Особенности лечения 

больных алкоголизмом с заболеваниями внут-

ренних органов. Лечение больных алкоголиз-

мом и заболеваниями сердечнососудистой 

системы. Лечение больных алкоголизмом и 

заболеваниями органов пищеварения. Алко-

гольные поражения печени (жировая дистро-

фия, гепатиты, цирроз). Лечение больных ал-

коголизмом и неспецифическими заболева-

ниями органов дыхания. Лечение больных ал-

коголизмом и туберкулезом легких. Лечение 

больных алкоголизмом и заболеваниями почек 

и мочевыводящих путей. Лечение больных ал-

коголизмом и хроническими воспалительными 

заболеваниями. Лечение больных алкоголиз-

мом и эндокринными заболеваниями. Лечение 

больных алкоголизмом и сахарным диабетом. 
Лечение больных алкоголизмом и некоторыми 

обменными нарушениями. Особенности лече-

ния алкоголизма в подростковом возрасте. 
Симптоматическое лечение. Дезинтоксикаци-

онная терапия. Терапия антиконвульсантами. 
Витаминотерапия. Применение препаратов 

нейрометаболического действия. 

А и И 

8 Экспертиза в нар-

кологии 

Экспертиза алкогольного и наркотического 

опьянения. Медицинское освидетельствова-

ние. Дифференцированный подход. Правовые 

аспекты наркологической экспертизы и меди-

цинского освидетельствования. Медицинские 

аспекты наркологической экспертизы и меди-

А и И 



цинского освидетельствования. Нормативные 

акты, регламентирующие организацию и про-

ведение медицинского освидетельствования на 

состояние опьянения. Требования к заполне-

нию актов и протоколов освидетельствования 

на потребление алкоголя и состояние опьяне-

ния. Основные требования к написанию про-

токола. Возможные ошибки. Разрешение кон-

фликтных ситуаций. Анализ результатогв кли-

нических и лабораторных исследований. Фор-

мулировка заключений. Фармакокинетика ал-

коголя. Резорбция и элиминация. Константа 

Видмарка. Механизм поступления алкоголя в 

выдыхаемый воздух, мочу, слюну. Требования 

к отбору проб воздуха и биологических сред 

при проведении медицинского освидетельст-

вования. Эндогенный алкоголь. Клиника алко-

гольного опьянения. Нетрезвое состояние, 

факт употребления алкоголя. Степени опьяне-

ния, измененные формы простого алкогольно-

го опьянения, патологическое опьянение. Ме-

дицинские аспекты освидетельствования для 

выявления опьянения ПАВ. ВВЭ психических 

и наркологических заболеваний. Медико-

социальная экспертиза. Роль и соотношение 

медико-биологических и социально-

психологических факторов в определении 

трудоспособности при алкоголизме. Судебно-

психиатрическая экспертиза больных алкого-

лизмом. Признание вменяемости больных ал-

коголизмом независимо от стадии болезни в 

законодательстве Российской Федерации. Ре-

комендации судебно-психиатрической экспер-

тизы о проведении осужденным больным ал-

коголизмом принудительного лечения от алко-

голизма в местах лишения свободы. Специ-

альные медицинские комиссии, освидетельст-

вующие обвиняемых (страдающих алкоголиз-

мом) только на предмет принудительного ле-

чения от алкоголизма. Рекомендации судебно-

психиатрической экспертизы о признании 

больных алкоголизмом ограниченно-

дееспособными и нуждающимися в попечи-

тельстве в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. Основания и процеду-

ры судебного признания больного алкоголиз-

мом ограниченно-дееспособным и назначения 

ему попечителя Соотношение понятий недее-

способности и невменяемости. Лишение роди-

тельских прав больных алкоголизмом в соот-

ветствии с законодательством Российской Фе-

дерации и условия для их восстановления. 



9 Реабилитация 

больных алкого-

лизмом 

Нормативно-правовая база в реабилитации. 

Законодательство Российской Федерации по 

вопросам реабилитации. Правовые проблемы 

больных наркологического профиля. Органи-

зация юридической помощи лицам с зависимо-

стью от ПАВ. Защита прав лиц, зависимых от 

ПАВ. Организация помощи и поддержки ли-

цам, зависимым от ПАВ. История и зарубеж-

ный опыт реабилитации. Определение, цели и 

задачи реабилитации. 

Принципы, направления и модули реабилита-

ции. Целевые группы, субъекты и объекты 

реабилитации. Показания и противопоказания 

к реабилитации. Этапы реабилитации. 

Начальный этап. Развернутый этап. Завер-

шающий этап. Компоненты реабилитации 

Организация реабилитационной среды. Психо-

коррекционный компонент. Воспитательный 

компонент. Образовательный компонент. Со-

циотерапевтический компонент. 

Медицинский компонент. Уровни реабилита-

ционного потенциала наркологических боль-

ных. Формы и методы реабилитации. 

Основные проблемы реабилитации. Классифи-

кация реабилитационных программ. Типы и 

форматы реабилитационных программ.  Реа-

билитационные структуры и модели реабили-

тации. Медицинские аспекты реабилитации. 

Психологические аспекты реабилитации. Со-

циальные аспекты реабилитации. Новые мето-

ды психосоциальной реабилитации больных с 

учетом патогенеза, клинических особенностей, 

вариантов и форм наркологических рас-

стройств. Оценка эффективности реабилита-

ционных мероприятий. 

А  

10 Зависимость от 

алкоголя у лиц 

молодого возрас-

та 

Современное состояние проблемы раннего ал-

коголизма. Понятие ранней алкоголизации и 

раннего алкоголизма как болезни. Эпидемио-

логия раннего алкоголизма по данным зару-

бежной и отечественной литературы. Распро-

страненность алкоголизма в различных кон-

тингентах подросткового населения. Факторы, 

способствующие ранней алкоголизации, и так 

называемые «факторы высокого риска» алко-

голизма в подростковом возрасте. 

Социально-гигиенические факторы: состав се-

мьи и ее морально-этический уровень, прин-

ципы воспитания в семье, фактор занятости 

свободного времени, роль подростковых 

групп, производственные факторы риска 

Психологические факторы: зависимость ран-

ней алкоголизации от особенностей личности; 
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ранняя алкоголизация в структуре патохарак-

терологических реакций и как проявление де-

виантного поведения при пубертатном кризе. 
Клинико-биологические факторы: генетиче-

ские, резидуально-органическая церебральная 

недостаточность. 

11 Профилактика 

алкоголизма 

Нормативно-правовая база профилактики. За-

конодательство Российской Федерации по во-

просам профилактики заболеваний наркологи-

ческого профиля. Постановления Российской 

Федерации, направленные на профилактику 

зависимости от ПАВ. Административный ас-

пект профилактики зависимости от ПАВ. Ме-

ры по реализации государственной антиалко-

гольной политики. Виды профилактики. Кон-

цептуальные основы профилактики. История и 

зарубежный опыт профилактики злоупотреб-

ления алкоголем. Антиалкогольная пропаганда 

и агитация. Позиции формирования отноше-

ния к употреблению алкоголя. Оценка эффек-

тивности профилактических мероприятий. Ди-

агностические инструменты. Анкетирование. 
Фокус-группы. Диагностические тест-

системы. 

А 

Практические занятия 

1 Алкоголизм. Об-

щие вопросы. 

Патогенез и морфогенез острого и хроническо-

го действия алкоголя на организм человека. 

Диагностическое значение морфологических 

исследований (биопсий). Острая интоксикация 

алкоголем. (Механизм смерти. Патологическая 

антомия. Патологическая гистология). Патоло-

гическая анатомия и гистология при алкоголь-

ном гастрите, алкогольной дистрофии печени, 

остром алкогольном гепатите, алкогольном 

циррозе печени, остром и хроническом пан-

креатите, алкогольном поражении сердца, ал-

когольных нефропатиях. Морфология пораже-

ний органов при употреблении алкоголя. 

АиИ 

2 Психические и 

поведенческие 

расстройства вы-

званные употреб-

лением алкоголя 

Симптомы, синдромы и психопатологические 

состояния при алкоголизме. Особенности их 

формирования. Патологическое влечение к ал-

коголю. Первичное и вторичное патологиче-

ское влечение. Общая характеристика. Фено-

менология и психопатология патологического 

влечения к алкоголю. Идеаторная компонента. 

Поведенческая компонента. Эмоционально-

вегетативная компонента. 

Сенсорная компонента. Патологическое влече-

ние к алкоголю и утрата контроля. Патологи-

ческое влечение к алкоголю ситуационно обу-

словленное. Патологическое влечение к алко-

голю навязчивоподобное (с борьбой мотивов). 
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Патологическое влечение к алкоголю без 

борьбы мотивов. Патологическое влечение к 

алкоголю неодолимое. Патологическое влече-

ние к алкоголю пароксизмальное. Патологиче-

ское влечение к алкоголю, возникающее на 

фоне пограничных (аффективных) рас-

стройств. Амнезии. Формы. Наркотические 

амнезии. Лакунарные амнезии (алкогольные 

палимпсесты). 

Тотальные амнезии. Толерантность к алкого-

лю. Симптом нарастающей толерантности. 

Симптом плато толерантности. 

Симптом снижения толерантности. Синдром 

отмены алкоголя (алкогольный абстинентный 

синдром). 

Структура синдрома отмены. Клинические ва-

рианты синдрома отмены. Нейровегетативный 

вариант. 

Церебральный вариант. Висцеральный вари-

ант. Психопатологический вариант. Динамиче-

ские варианты (типы) злоупотребления алко-

голем. 

Псевдозапои. Постоянное пьянство на фоне 

высокой толерантности. 

Перемежающееся пьянство. 

Истинные запои. Постоянное пьянство на фоне 

низкой толерантности. 

Алкогольная деградация. Нравственно-

этическое снижение. 

Интеллектуальное снижение. Психопатопо-

добные нарушения. Снижение личности с за-

острением характерологических особенностей: 

по неустойчивому типу, по возбудимому типу, 

по истерическому типу. 

Прочие типы заострения характерологических 

особенностей. Варианты слабоумия (алкоголь-

ная деградация): Эйфорическое, Амнестиче-

ское, Аспонтанное. 

3 Соматические по-

следствия зло-

употребления ал-

коголем. 

Респираторный дистресс-синдром острый. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Острые и 

хронические бронхиты. Клиника, лечение. Из-

менение крови при алкоголизме. Изменение 

кожных покровов при алкоголизме. Поражение 

эндокринных органов. Стоматологические за-

болевания. Алкоголизм как фактор, предрас-

полагающий к заражению венерическими за-

болеваниями. Алкоголизм в акушерской и ги-

некологической патологии. Алкоголь и уроло-

гические (нефрологические) заболевания. Роль 

алкоголизма в хирургии и ортопедии. Алкого-

лизм и туберкулез. 

Алкоголизм как фактор, предрасполагающий к 
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заболеванию СПИД. 
4 Поражение нерв-

ной системы при 

злоупотреблении 

алкоголем 

Алкогольный судорожный синдром. Лечение. 

Купирование статуса. Алкогольная полиней-

ропатия. Клиника. Диагностика. Лечение. Ал-

коголизм и диэнцефальная патология. Клини-

ка. Диагностика. Лечение. Алкогольная мио-

патия. Клиника. Диагностика. Лечение. Алко-

гольная деменция. Диагностика. Лечение. Ал-

когольная дегенерация мозжечка. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Пеллагра. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 
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5 Методы обследо-

вания больных 

наркологического 

профиля 

Параклинические методы обследования. Инст-

рументальные методы исследования. Электро-

энцефалография. Реоэнцефалография. Пневмо-

энцефалография. Эхоэнцефалография. Кранио-

графия. Компьютерная томография (далее - 

КТ), магнитно- резонансная томография (далее 

- МРТ). Генетические исследования. Генеало-

гический метод. Близнецовый метод. Исследо-

вание приемных детей с их биологическими и 

приемными родителями. 
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6 Неотложная нар-

кология 

Организация работы медицинского персонала 

в отделениях, палатах неотложной наркологи-

ческой помощи. Нарушения функций ЦНС. 
Гипоксия мозга. Нарушения водно-

электролитного баланса организма. Сдвиг ки-

слотно-щелочного состояния. Гиповитаминоз. 
Нарушения сердечно-сосудистой системы. 

Концепция сбалансированной инфузионной 

терапии. Терапия нарушений сердечно-

сосудистой системы и других жизненно важ-

ных функций. Симптоматическая терапия. Ре-

зистентность к проводимой терапии. Немеди-

каментозные методы лечения. Совместимость 

алкоголя и лекарственных средств. 
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7 Лечение алкого-

лизма 

Подавление патологического влечения к алко-

голю. Дофаминэргические препараты. Агони-

сты дофаминовых рецепторов (бромокриптин, 

апоморфин). Антагонисты дофаминовых ре-

цепторов (галоперидол). Блокаторы опиоид-

ных рецепторов (налтрексон и его аналоги). 
Показания и противопоказания к назначению. 
Способы назначения и длительность примене-

ния. Психотропные препараты для подавления 

патологического влечения. Антидепрессанты. 
Нейролептики (в том числе пролонги). Анти-

конвульсанты. Антиконвульсанты-

нормотимики - карбомазепин, (финлепсин, 

тегретол), соли вальпроевой кислоты (депакин, 

конвульсофин). Препараты растительного 

происхождения (отвары баранца, чабреца, ко-

пытня европейского, спорыша). Другие пато-
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генетические средства (например, акампро-

сат). Пирацетам как средство комбинирован-

ной фармакотерапии патологического влече-

ния к алкоголю. Общие требования к назначе-

нию. Учет фармакологических эффектов пре-

парата. Учет структуры синдрома патологиче-

ского влечения. Учет пола и возраста пациен-

та. Препараты, корригирующие нарушения ме-

таболизма эндогенного алкоголя у больных 

алкоголизмом. Неспецифические средства ук-

репления гомеостаза. Аутогемотерапия. Инсу-

линотерапия. Дифференцированная физиоте-

рапия. Оксигенотерапия. Препараты, вызы-

вающие гипертермию. Иглорефлексотерапия. 
Электросон. Фармакотерапия алкоголизма на 

третьем этапе стабилизации ремиссии. Авер-

сионная («сенсибилизирующая») терапия. Ди-

сульфирам (лидевин, эспераль). Цитрат-

карбамид-калья (темпозил, колме). Метрони-

дазол (трихопол, флагил). Фуразолидон. Пер-

вая помощь при осложнениях терапии. Назна-

чение солей лития (оксибутират, карбонат). 
Комбинированная терапия солями лития и 

финлепсином. Осложнения и побочные эф-

фекты психофармакотерапии. Взаимодействие 

психотропных препаратов. Профилактика 

«срывов» и лечение рецидивов алкоголизма. 
Лечение корсаковского психоза. Противоалко-

гольное лечение больных, перенесших острые 

и хронические алкогольные психозы. Алкого-

лизм и циклотимия. Алкоголизм и маниакаль-

но-депрессивный психоз. Лечение депрессив-

ных состояний другой этиологии у больных 

алкоголизмом. Алкоголизм и шизофрения. Ле-

чение эпилепсии и других судорожных син-

дромов при алкогольных заболеваниях. Лече-

ние алкоголизма у больных с психопатией, 

олигофренией. 
8 Экспертиза в нар-

кологии 

Технические средства индикации и количест-

венного определения алкоголя и других ПАВ в 

организме человека. Методика пересчета пока-

зателей различных технических приборов в 

нормативную единицу измерения (мг/литр). 

Особенности освидетельствования при тяже-

лом физическом состоянии испытуемого при 

проведении медицинского освидетельствова-

ния и наркологической экспертизы. Типичные 

ошибки при освидетельствовании. Основные 

требования к организации и проведению пред-

рейсовых осмотров. Контроль трезвости и 

оформление результатов осмотра. Особенно-

сти медицинского освидетельствования и экс-
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пертной оценки годности к службе при хрони-

ческом злоупотреблении алкоголем, наркоти-

ческими и другими токсическими веществами. 
Основания для направления на МСЭ нарколо-

гических больных. Судебно-психиатрическая 

экспертиза больных алкогольными психозами. 

Заключение о невменяемости больных, совер-

шивших правонарушение в состоянии алко-

гольного психоза и о направлении их на при-

нудительное лечение.  
9 Реабилитация 

больных алкого-

лизмом. 

Группы само- и взаимопомощи. Деятельность 

реабилитационных структур. Организация и 

штатные нормативы. Основные задачи и 

функции. Структура и устройство. 

Порядок работы. Оценка эффективности реа-

билитации больных наркологического профи-

ля. Диагностические инструменты. 

Критерии эффективности реабилитации. Мо-

ниторинг реабилитационного процесса Дина-

мика психологического статуса наркологиче-

ского больного в процессе реабилитации. Ин-

вариантные нормативные личностные статусы 

и их трансформация при заболеваниях нарко-

логического профиля. Мотивы употребления 

алкоголя. Патологическое развитие личности 

больного с зависимостью от алкоголя. Патоло-

гическая субличность. Изменения личности по 

алкогольному типу. Деградация личности. 

Основные механизмы психологических защит 

зависимых от алкоголя и созависимых лиц. 
Самовоспитание и самопознание. 
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10 Зависимость от 

алкоголя у лиц 

молодого возрас-

та. 

Отношение подростков к употреблению алко-

голя. Мотивация употребления алкоголя. Осо-

бенности острой алкогольной интоксикации у 

подростков. Картина опьянения. Особенности 

опьянения при разных типах акцентуации ха-

рактера и психопатий. Особенности реакции на 

малые дозы алкоголя. Патологическое опьяне-

ние у подростков. Особенности злоупотребле-

ния алкоголем без возникновения зависимости 

(«доклинический алкоголизм»). Признаки рис-

ка раннего алкоголизма. Групповая психиче-

ская зависимость и другие признаки «предбо-

лезни». Классификация алкоголизма. Общие 

клинико-психологические признаки раннего 

алкоголизма. Формы алкогольного опьянения. 

Начальные признаки раннего алкоголизма (I 

стадия). Индивидуальная психическая зависи-

мость. Повышение толерантности к алкоголю. 
Утрата количественного и ситуационного кон-

троля. Исчезновение рвотного рефлекса. Дру-

гие начальные признаки алкоголизма. Особен-

А и И 



ности II (средней) стадии алкоголизма в под-

ростковом возрасте. Состояние отмены (аб-

стинентный синдром). Патологическое влече-

ние к алкоголю. Особенности течения алкого-

лизма в подростковом возрасте. Варианты ди-

намики алкоголизма в подростковом возрасте. 
Особенности динамики психоорганического 

синдрома и связанные с ними изменения лич-

ности при раннем алкоголизме. Благоприятные 

и неблагоприятные типы течения раннего ал-

коголизма. Ремиссии и рецидивы при раннем 

алкоголизме.  
11 Профилактика 

алкоголизма 

Комплексный профилактический проект. Са-

моопределение. Анализ ситуации. Формули-

ровка концепции проекта. Мобилизация ре-

сурсов. Реализация проекта. Мониторинг про-

екта. Оценка оказанного воздействия. Нара-

щивание проекта (перепланирование). Меди-

ко-гигиенические аспекты профилактики. Ги-

гиеническое воспитание и санитарно-

просветительная работа. Проблемы организа-

ции и реализации профилактической деятель-

ности. 

А и И 

Стажировка 

 Задачи Закрепление практических навыков по вопро-

сам диагностики, лечения и ведения пациентов 

с алкоголизмом. Диагностические критерии 

указанной патологии с позиции современной 

науки и практики. Индивидуализируемого вы-

бора лекарственной терапии и тактики ее  на-

значения. Тактика диспансерного наблюдения. 

Программы реабилитации. 

Клиническая 

база 

 

  



2. Интерактивные формы обучения 

2.1 При проведении лекций включение слушателей в обсуждение проблемы.  

2.2 Круглый стол, групповая дискуссия «Что такое аддиктивное поведение?» 

 ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ  

 

1. Зависимое поведение.  

2. Многообразие форм аддиктивного поведения в современном мире.  

3. Психологические модели формирования зависимости.  

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Текущий контроль знаний предусматривает контрольные вопросы, оценивающие 

теоретическую подготовку, решение ситуационных задач, выполнение заданий, выяв-

ляющих практическую подготовку. Оценка практических навыков проводится на клини-

ческой базе КГБУЗ «Краевая клиническая психиатрическая больница» в соответствии с 

квалификационной характеристикой специалиста. 

Создан фонд оценочных средств, позволяющий оценить умения, знания, практиче-

ский опыт и освоенные компетенции. В состав оценочных средств для итоговой аттеста-

ции входят комплекты тестовых заданий (2 варианта по 50 вопросов).  

 

Оценочные средства контроля знаний обучающихся 

3.1. Контрольные вопросы текущего контроля знаний: 

 1.   Предмет и задачи наркологии.  

1. Современные тенденции в эпидемиологии алкоголизма 

2. Организация наркологической помощи в Российской Федерации. 

3. Задачи и структура наркологического диспансера. 

4. Алкоголизм, стадии, клиническая картина. Абстинентный синдром.  

5. Простое и патологическое опьянение, признаки. Судебно-психиатрическая 

оценка.  

6. Алкогольные психозы (алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике, алкогольный 

псевдопаралич, Корсаковский психоз) особенности клиники, течения, 

дифференциальный диагноз, терапия. 

7. Алкогольная анозогнозия 

8. Изменения личности при алкоголизме 

9. Сомато-неврологические последствия хронической алкогольной интоксикации 

10. Поражения сердца и сосудов, лёгких, печени, почек, поджелудочной железы. 

11. Поражения нервной системы. 

12. Алкогольные (металкогольные) психозы 

13. Возрастные аспекты алкоголизма 

14. Алкоголизм у подростков. 

15. Алкоголизм у пожилых людей. 

16. Алкоголизм у женщин 

17. Особенности формирования и течения алкоголизма у женщин. 

18. Ремиссии и рецидивы при алкоголизме 

19. Алкоголизм в сочетании с другими психическими заболеваниями 

20. Лечение и реабилитация больных алкоголизмом. 



21. Современная концепция терапии алкоголизма. 

22. Медикаментозное лечение алкоголизма. 

23. Немедикаментозные биологические методы лечения алкоголизма. 

24. Психотерапия в лечении алкоголизма. 

25. Биологические механизмы неотложных состояний в наркологии.  

26. Данные артериального давления, как показателя нарушения кровообращения при 

алкогольном делирии.  

27. Выбор медикаментозных средств и особенности лечения аспирационно-

обтурационной 

пневмонии при остром отравлении алкоголем.  

28. Терапия экзотоксического шока и токсикогенного коллапса.  

29. Нарушения мозгового кровообращения у больных наркологического профиля. 

Неотложная помощь.  

30. Экспертиза в наркологии. 

31. Судебно-наркологическая экспертиза. 

32. Медико-социальная экспертиза. 

33. Лабораторная диагностика острого и хронического употребления психоактивных ве-

ществ. 

34. Медицинское освидетельствование для установления факта употребления алкоголя и 

состояния опьянения. 

35. Нормативно-правовая база в реабилитации 

36. Концептуальные основы реабилитации 

37. Реабилитационные структуры и модели реабилитации 

38. Медицинские аспекты реабилитации 

39. Психологические аспекты реабилитацииНовые методы психосоциальной реабили-

тации больных с учетом патогенеза, клинических особенностей, вариантов и форм 

наркологических расстройств 

40. Оценка эффективности реабилитационных мероприятий 

 

3.2. Примеры заданий, выявляющих практическую подготовку 

 

 Выявить со слов больного или окружающих его лиц характерные признаки имею-

щегося заболевания; 

 Собрать у родственников сведения о начале, динамике потребления алкоголя, ха-

рактера течения заболевания, выяснив признаки, клинические формы или варианты 

течения, предшествующие заболевания, профессиональные вредности, суицидаль-

ные мысли, попытки, судорожные состояния; 

 Определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 

функциональных), организовать их выполнение и дать правильную интерпрета-

цию.; 

 Установить предварительный диагноза на синдромальном и нозологическом уров-

нях, провести диф. диагноз.; 

 Обосновать тактику медикаментозной терапии с учётом индивидуальных особен-

ностей больного и общих закономерностей течения болезни; 

 Разработать индивидуальную программу реабилитации больного, проводимую на 

фоне комплексной медикаментозной терапии; 

 Организовать и дифференцированно привлечь больных к различным формам ле-

чебно-трудовой деятельности, выявлять признаки временной и стойкой, частичной 

и полной утраты трудоспособности, определить профессиональные ограничения. 

 

3.3 Примеры ситуационных задач 

Задача 1. 



Жена больного (мужчины 43 лет) сообщает по телефону участковому наркологу, что 

он не спал ночью, ходил по комнате, говорил, что фотопортрет отца на стене подмиги-

вает ему. Рассыпанные на покрывале крупинки табака принимал за муравьев. Когда 

пытался лечь и закрыть глаза, «видел» перед собой «бородатого мужика», который хо-

тел задушить его. Больной прекратил многодневный запой 3 дня назад. С тех пор поч-

ти не спал, бы беспокоен, неусидчив, с трудом мог сосредоточиться на каких-то заня-

тиях. 

Что может предположить врач и каковы должны быть его действия? 

Задача 2. 

В беседе с лечащим врачом на следующий день после поступления в психиатрическую 

больницу больной 53 лет сообщает, что его «привез сюда милиционер за то, что он 

разжег костер на улице, чтобы согреться». Последовательно и психологически понят-

но рассказывает о событиях жизни: с подросткового возраста занимался боксом, был 

мастером спорта, окончил философский факультет университета, бы преподавателем в 

техникуме, затем перешел работать на строительство бульдозеристом из-за большей 

зарплаты. Выпивал ли? Да, с 27 лет, с тех пор, как прекратил заниматься спортом. О 

событиях последних 5 лет сообщает отрывочно, путано. Последняя жена (то ли третья, 

то ли четвертая по счету) живет то в одной квартире с ним, то в другом городе. Номер 

телефона, который больной сообщил как домашний, оказался принадлежащим семье, 

совершенно не знавшей больного. В отделении дезориентирован, не может запомнить 

свою койку, после непродолжительных блужданий садится на диван в коридоре, где и 

сидит долго, ни с кем активно не заговаривая. Не знает, где он находится, какое сейчас 

время года. Заявляет, что «сегодня утром выходил во двор, делал зарядку, затем был 

на занятиях в университете, сейчас отдыхает».  

Каков может быть предположительный диагноз и что требуется для его уточнения? 

Задача 3. 

Для решения вопроса о применении того или иного психотерапевтического метода и 

планирования реабилитационных мер необходимо уточнить, каковы изменения лично-

сти у больного алкоголизмом. 

Какие вопросы ему следует задать с этой целью и что еще должен предпринять врач 

для оценки личности больного? 

 

Задача 4. 

Врач, проводящий осмотр больного в приемном покое больницы, обнаруживает, что у 

больного устойчивая ориентировка в месте, времени, собственной личности. Выглядит 

он напряженным, временами к чему-то прислушивается. Речь несколько ускоренная, 

возбужденная. Сообщил, что со вчерашнего вечера временами слышит «голоса», об-

виняющие его, угрожающие расправой. Ночью, в темноте слышал рядом с собой тя-

желые шаги по комнате, шум взламывания двери, разговоры людей. Подозревает, что 

его преследует знакомый, с которым больной в конфликте. Со вчерашнего вечера дер-

жит наготове топор. Со слов жены временами стремится под разными предлогами 

выйти из дома. Больной много дней подряд пил, прекратил пьянство 2 дня назад.  

Какой диагноз может предположить врач и что он должен предпринять? 

Задача 5. 

Из анамнеза известно, что больной был в детстве малообщительным, играм со сверст-

никами предпочитал чтение книг в одиночестве. Хорошо играл в шахматы, много вре-

мени проводил за решением шахматных задач. Был чувствителен, обидчив, долго в се-



бе переживал обиду, чью-нибудь грубость в отношении себя. Старался избегать ситуа-

ции, где это могло бы произойти. По мере прогрессирования алкоголизма становился 

более замкнутым, пил в одиночку, становился недоверчивым. В абстиненции нередко 

испытывал такое чувство, будто окружающие недоброжелательны к нему, осуждают 

его, зло разговаривают о нем между собой. 

Как можно оценить изменение личности больного и какое прогностическое значение  

Задача 6. 

Больному, 34 лет, после выведения из алкогольной абстиненции для подавления пато-

логического влечения к алкоголю был назначен сонапакс, который вызвал у больного 

явления нейролепсии. 

Что должен назначить врач, если отсутствуют обычно назначаемые в таких случаях 

антипаркинсонические средства? 

 

Задача 7. 

Больной алкоголизмом сообщил, что последние несколько лет стал более раздражи-

тельным. При общении с близкими, с друзьями, готов вспылить из-за пустяка, любые 

замечания, высказанные в его адрес, кажутся обидными, выводят  из равновесия. Дол-

го переживает как обиды, так и свои реакции на них. В конфликтах с окружающими 

больше склонен винить себя, чем других. В похмельном состоянии нередко испытыва-

ет угрызения совести, раскаивается в пьянстве, что порой приводит к прекращению 

запоя, а порой заглушается опохмелением. В прошлом, до злоупотребления алкоголем, 

больной по характеру был не очень общительным, с трудом, не быстро адаптировался 

к новым ситуациям, был достаточно чувствительным к проявлениям грубости со сто-

роны сверстников. 

Какой тип изменений личности дают основания предположить эти сведения? 

 

5. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Наименование работы 

Выявление синдрома патологического влечения к алкоголю. 

Выявление абстинентного (лишения) синдрома и оценка его тяжести. 

Выявление типа течения наркологического заболевания. 

Выявление изменений личности при алкоголизме.  

Выявление соматоневрологических последствий хронической алкоголь-

ной интоксикации. 

Выявление и дифференциально-диагностическая оценка психотических 

состояний у наркологических больных 

Дифференциальная диагностика алкоголизма, наркоманий и токсикома-

ний 

Купирование острых абстинентных состояний при алкоголизме. 

Купирование обострения синдрома патологического влечения при алко-

голизме и наркоманиях.  

Психофармакотерапия алкоголизма, в том числе – медикаментозная 

коррекция нарушений нозогнозии. 

Сенсибилизирующая терапия алкоголизма 



Индивидуальная и групповая психотерапия (рациональная, ролевой тре-

нинг и др.).  

Индивидуальная суггестивная психотерапия (в том числе – с медика-

ментозным и др. подкреплением) 

Экспертиза алкогольного опьянения 

Ведение медицинской документации в наркологическом стационаре и 

диспансере. 

Умение работать с научной литературой по психиатрии-наркологии и 

смежным дисциплинам и написание рефератов. 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

6.1. Образовательные технологии 

Формы обучения: 

1) традиционные: лекции, практические занятия. 

2) инновационные:  

 проблемная лекция:  

 деловые игры; 

 дискуссии при проведении практических занятий; 

 

6.2 Учебно-методическое обеспечение 

6.2.1. Печатные раздаточные материалы для обучающихся   

 Бланки Акта медицинского освидетельствования на состояние опьянения 

 Бланк направления на Химико-токсикологическое исследования. 

 

6.2.2. Учебные пособия, разработанные сотрудниками кафедры 

1. Неотложные состояния в наркологии : учеб. пособие / М-во здравоохранения Ха-

бар. края, КГБОУ ДПО «Ин-т повышения квалификации специалистов здравоохране-

ния», Каф. нервных болезней, нейрохирургии и психиатрии ; сост. Н. П. Панюшкина. 

– Хабаровск : Ред.-изд. центр ИПКСЗ, 2014. – 56 с. 

2. Панюшкина, Н. П. Болезни зависимости : учеб.-метод. пособие / м-во здравоохра-

нения Хабар. края, КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации специалистов 

здравоохранения». – Хабаровск : Ред.-изд. центр ИПКСЗ, 2012. – 78 с. 

 

Коммпьютерные презентации всех лекций 

6.2.4 Рекомендуемая литература  

Основная:  

1. Алкоголизм, наркомании и другие психические и поведенческие расстройства, свя-

занные с употреблением психоактивных веществ : учеб. пособие: рекомендовано 

ГБОУ ВПО "Первый Моск. гос. мед. ун-т им. И.М.Сеченова" / Л.М. Барденштейн 

[и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 96 с. 

2. Воропаева, С. В. Основы общей психопатологии [Электронное издание] : учеб. по-

собие. – М. : Прометей, 2012. – 160 с. – Документ доступен в ЭБС «КнигаФонд». – 

Сетевой режим доступа : http://www.knigafund.ru  

3. Детская и подростковая психиатрия : клин. лекции / Ред. Ю. С. Шевченко. – М. : 

МИА, 2011. – 928 с. – Библиогр.: с. 897–925. 

4. Иванец, Н. Н. Наркология : учеб. пособие / Н. Н. Иванец, Ю. Г. Тюльпин, М. А. 

Кинкулькина. – М. : Гэотар-Медиа, 2011. – 240 с. 

http://www.knigafund.ru/


5. Лебединский В. В. Нарушения психического развития в детском возрасте : учеб. 

пособие. – 6-е изд., стер. – М. : Академия, 2011. – 144 с. 

6. Патопсихология. Теория и практика : учеб. пособие / И. Ю. Левченко, В. В. Ткаче-

ва, Г. Х. Юсупова, Г. А. Бутко. – 3-е изд., перераб. и доп. – М. : Академия, 2013. – 

224 с. 

7. Тюльпин Ю.Г. Психические болезни с курсом наркологии : учеб.: допущено М-вом 

образования и науки Рос. Федерации / Ю.Г. Тюльпин. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. 

- 488 с. 

8. Цыганков, Б. Д. Психиатрия : учеб. / Б. Д. Цыганков, С.А. Овсянников. – М. : ГЭО-

ТАР-Медиа, 2012. – 496 с. – Библиогр.: с. 479–485. 

 

Дополнительная  

9. Алкоголизм : рук. для врачей / Ред. Н.Н. Иванец, М.А. Винникова. - М. : МИА, 

2011. - 856 с. 

10. Говорин Н.В. Алкогольная смертность : моногр. / Н.В. Говорин; М-во здравоохра-

нения и соц. развития Рос. Федерации, Гос. бюджет. образоват. учреждение высш. 

проф. образования "Чит. гос. мед. акад.". - Томск ; Чита : Иван Федоров, 2012. - 164 

с. 

11. Козлов В.В. Интегративный подход к реабилитации наркозависимых: моногр. / 

В.В.Козлов, Ю.Р.Бубеев. – Сараьлв: Вуз. образование, 2014. – 186 с. – Документ 

доступен в ЭБС «IPRbooks». – Сетевой режим доступа : http://www.iprbookshop.ru 

12. Лозовой В.В. Профилактика зависимостей: опыт создания системы первичной 

профилактики : [моногр.] / В.В. Лозовой, О.В. Кремлева, Т.В. Лозовая. - М. : Б. и., 

2011. - 448 с. 

13. Психиатрия : нац. рук.: крат. изд. / Ассоц. мед. о-в по качеству, Рос. о-во психиат-

ров ; Ред. Т.Б. Дмитриева и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 624 с. 

14. Шабанов П.Д. Наркология : рук. для врачей / П. Д. Шабанов. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - М. : ГЭОТАР-МЕД, 2015. - 832 с. 

15. Школа здоровья. Алкогольная зависимость : рук. для врачей / М.А. Винникова, 

Т.Н. Дудко, Т.В. Агибалова и др.; Ред. М.А. Винникова ; ФГБУ "Нац. научный 

центр наркологии" Минздрава России. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 192 с. 

16. Алкоголь в человеческом организме. ООО «Синтез СПб». С-Петербург. 2005 г. 

17. Изотов Б.Н., Шитов Л.Н., Ершов М.Б. Сравнительная характеристика приборов для 

определения содержания этанола в выдыхаемом воздухе. //Журнал Вопросы нар-

кологии. 2006 г. 

18. Изучение корреляционной зависимости содержания этилового алкоголя в крови, 

моче и выдыхаемом воздухе. Пособие для врачей - судебно-медицинских экспер-

тов, судебно-медицинских экспертов-химиков, других специалистов профильных 

профессий. Москва, 2005 г. с. 51. 

19. Кузнецов Л.Е., Шибанова Н.И. Назначение и производство медицинских экспертиз. 

Москва. 2002 г.  

20. Определение концентрации алкоголя в выдыхаемом воздухе с помощью современ-

ных способов и устройств. Пособие для врачей психиатров-наркологов и врачей 

общей практики. ННЦ наркологии Минздрава России. Москва. 2003 г. 

 
6.2.5 Законодательные и инструктивные методические документы 

 1. ФЗ РФ N 323 "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 

21 ноября 2011 г. 

2. Приказ МЗ РФ от 20 мая 1988 г. № 402/109 «Об утверждении инструкции о поряд-

ке выявления и учета лиц, допускающих немедицинское потребление наркотиче-

ских или других средств, влекущих одурманивание, оформления и направления на 

принудительное лечение больных наркоманией» 



3. Приказ МЗ РФ от 12 сентября 1988 г. № 704 «О сроках диспансерного наблюдения 

больных алкоголизмом, наркоманиями и токсикоманиями» 

4. Приказ МЗ РФ от 29 ноября 1994 г. № 256 «Об организации отделений (палат) не-

отложной наркологической помощи» 

5. Федеральный закон РФ «О наркотических средствах и психотропных веществах»  

от 10 декабря 1997 года № 3-ФЗ  (в ред. федеральных законов от 25.07.2002 № 116-

ФЗ, от 10.01.2003 № 15-ФЗ, от 30.06.2003 № 86-ФЗ, от 01.12.2004 № 146-ФЗ, от 

09.05.2005 № 45-ФЗ) 

6. Приказ МЗ РФ от 24 января 2003 № 3 «О введении временной отраслевой учетно-

отчетной медицинской документации» 

7. Приказ МЗ РФ от 18 марта 1997 г. № 76 «О наркологических реабилитационных 

центрах» 

8. Решение коллегии МЗ РФ, протокол  от 25 июня 1997 г. № 10 «О мерах по совер-

шенствованию наркологической помощи населению российской федерации». 

9. Приказ МЗ РФ от  29 сентября 1997 г. № 287 «О мерах по совершенствованию нар-

кологической помощи населению Российской Федерации» 

10. Приказ МЗ РФ от 17 декабря 1997 г. № 373 «О подготовке врачей психиатров - 

наркологов, психотерапевтов, психологов, специалистов по социальной работе, со-

циальных работников для работы в наркологических реабилитационных центрах 

(отделениях)» 

11. Приказ МЗ РФ от 28 апреля 1998 г. № 140 «Об утверждении стандартов (моделей 

протоколов) диагностики и лечения наркологических больных» 

12. Приказ МЗ РФ от 23 августа 1999 г. № 327 «Об анонимном лечении в наркологиче-

ских учреждениях (подразделениях)» 

13. Приказ МЗ РФ от 31 декабря 2002 г. № 420 «Об утверждении форм первичной ме-

дицинской документации для психиатрических и наркологических учреждений» 

14. Приказ МЗ РФ от 30 декабря 2003 г. № 623 «О совершенствовании оказания нарко-

логической помощи несовершеннолетним 

15. Приказ МЗ РФ от 27 января 2006 г. № 45 «Об утверждении рекомендуемых штат-

ных нормативов медицинского и иного персонала наркологических учреждений и 

наркологических подразделений в составе других лечебно-профилактических уч-

реждений 

16. Приказ МЗ РФ от 21 апреля 2006 г. № 132 «О медицинском освидетельствовании 

на состояние опьянения лиц, управляющих транспортным средством» 

17. Приказ МЗ РФ от 22 октября 2003 г. № 500 «Об утверждении протокола ведения 

больных "Реабилитация больных наркоманией» 

 

6.2.6 Электронный ресурс Интернета 

1. Сайт КГБОУ ДПО ИПКСЗ ХК http://www.ipksz.khv.ru/ 

2. http://www.psychiatry.ru/ – Научный центр психического здоровья РАМН - инфор-

мация о центре, новости психиатрии и медицинской психологии. библиотека (книги, 

диссертации, пособия, статьи).  

3. http://www.psychiatry.ru/ – Научный центр психического здоровья РАМН - инфор-

мация о центре, новости психиатрии и медицинской психологии. библиотека (книги, 

диссертации, пособия, статьи).  

4. http://www.mniip.org/ – Московский НИИ психиатрии Росздрава – информация об 

институте (ведущем научно-исследовательском и лечебно-диагностическом учреж-

дении России в области психиатрии), новости, события, публикации.  

5. http://www.bekhterev.spb.ru/ – СПб Научно-исследовательский психоневрологиче-

ский институт им. В.М. Бехтерева - информация об институте; конференции по пси-

хиатрии и неврологии. Повышение квалификации. Каталог научных разработок и ав-

торефератов.  

http://www.ipksz.khv.ru/


6. http://www.psychiatr.ru/ – Российское общество психиатров – независимая органи-

зация врачей-психиатров, наркологов, психотерапевтов, медицинских психологов, 

специалистов по социальной работе, логопедов и других специалистов, работающих 

в практической и научной психиатрии и наркологии. новости, мероприятия, дискус-

сии и публикации. 

 

7. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

7.1. Материально-технические условия для реализации программы (модуля), согласно до-

говора с КГБУЗ «Краевая клиническая психиатрическая больница» МЗ ХК 

 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными учебными кабинетами, объек-

тами для проведения практических занятий по программе повышения квалификации «Ал-

коголизм» по специальностям - 31.08.21  Психиатрия-наркология и специальности – 

31.08.20  Психиатрия 

 

Размещение и характеристика предоставляемых помещений 

Лечебный корпус, литер А   №  

помещения 

Площадь  

помещения (кв. м) 

Назначение помеще-

ний 

1 этаж ККПБ 38 18.3 учебная 

1этаж ККПБ 39 32.7 лекционный зал 

 

Перечень медицинской техники и оборудования, используемого медицинской организацией  

совместно с образовательной организацией 

 

Наименование медицинской техники 

(оборудования) 

Прибор автоматический для экспресс-диагностики состояния сердечно-сосудистой системы 

Аппарат ручной дыхательный реанимационный «13403 Апексмед» 

Анализатор эхо-сигналов головного мозга "АНГИОДИН-Эхо" 

Противошоковый набор «Трансмедтех» 

Штатив для капельниц 

Стол перевязочный «П-1» (с педальным гидропроводом)  

Комплекс компьютерный многофункциональный для исследований ЭЭГ,  

ВП и ЭМГ  «НейроКом» 

Электроэнцефалограф «Нейрон-Спектр-5» 

Комплекс для эхоэнцефалографических и допплерографических обследований 

Конвексный датчик для УЗИ 3С-RS 

Комплект для аудио-визуальной стимуляции СЗИТ-1 СЗИТ-201 

Аппарат рентгенографический цифровой  «ПроГраф-5000» 

Негатоскоп двухквадратный «НР-2-02» 

Анализатор алкоголя в выдыхаемом воздухе «Lion Alkometr 500» 

Аппарат ультразвуковой «Унисон-2-02» 

Анализатор поля зрения ПНР-03 с поверкой 

Аппарат ручной дыхательный реанимационный 13403 «Апексмед» 

Молоток «Trommner» (легкий) с кисточкой и иглой 175 гр (41892) 

Аппарат ручной дыхательный реанимационный «13403 Апексмед» 

Аппарат ингаляционного наркоза «АИН-1» с аппаратом-приставкой ИВЛ 

http://www.psychiatr.ru/


Аппарат искусственной вентиляции легких « Carina» 

Дефибрилятор Responder 1000 

Монитор прикроватный «МПР 5-02» 

Монитор прикроватный реаниматолога «МПР-01»  «ТРИТОН» 

Аппарат «Амплипульс» 

Анализатор для химико-токсикологических исследований IK 200609 

Анализатор массовых концентраций алкоголя (этанола) в крови, моче и слюне  

Анализатор мочи для спектрального анализа H-500 (Dirui) 

Анализатор наркотических  и сильнодействующих лекарственных средств  

Газовый хроматограф 

Мешок дыхательный реанимационный» Apexmed», тип АМБУ, взрослый, силиконовый 

Монитор "Тритон" МПР5-02 прикроватный «МПР5-02 Тритон» с встроенным аккумулятором 

Монитор прикроватный реанимационный МИТАР-01 "РД", комплектация16 

Установка комплексная реабилитационная типа «Альфа-капсула» 

Комплекс аппаратно-программный для топографического картирования «Нейрон-КМ» 

Комплекс электроэнцефалографический  «МБН20» 

Электрокардиограф 3канальный  «Heart Mirror 3 IKO» 

Анализатор массовых концентраций алкоголя (этанола) в крови, моче и слюне 

Анализатор мочи для спектрального анализа «H-500 (Dirui)» 

Анализатор наркотических  и сильнодействующих лекарственных средств  

 

7. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

№  

п/п 

Дисциплины 

(модули)  

 

ФИО,  

должность по штат-

ному  

расписанию 

Ученая 

степень, 

ученое 

(почет-

ное) зва-

ние 

Основное  

место работы, 

должность 

Условия при-

влечения к пе-

дагогической 

деятельности 

1 Алкоголизм Логинов И.П. Д.м.н., 

проф. 

профессор совместитель 

Сливко К.Ю к.м.н.  доцент совместитель 

Кузнецов С.В. к.м.н. доцент совместитель 

Литвинов А.В.  ассистент штатный 

 

 
 
 
 
 

 
 


