
Всего Лекции ОСК ПЗ, 

СЗ, 

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Морфология и гистология 

кожи
6 6 2 4

Тестирован

ие

2 Старение кожи:клиническая 

диагностика
6 6 2 4 Тестирован

ие
3 Возможности и ограничения 

эстетической мезотерапии 6 6 2 4

Тестирован

ие

4 Области проведения 

эстетической мезотерапии: 

лицо, шея, зона декольте

6 6 2 4

Практичес-

кие навыки

5 Области проведения 

эстетической мезотерапии: 

тело, волосы 

6 6 2 4

Практичес-

кие навыки

6 Побочные эффеты и 

осложнения после 

проведения процедуры 

мезотерапии

6 6 2 4

Практичес-

кие навыки
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трудоем

кость, 

час.

Аудиторные занятия, час
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Мезотерапия

Цель: совершенствование знаний, умений и практических навыков, 

необходимых для профессиональной деятельности при коррекции 

эстетических недостатков лица

Категория обучающихся: врачи косметологи 

СР, 

час

Форма 

контроля

Трудоемкость обучения:  36 в акад. час. (0,25 мес)

Режим занятий: 6 акад. час./ день

Форма обучения: очная

№ Наименование разделов 

модулей



1 2 3 4 5 6 7 8 9

7 Итоговая аттестация  - зачет Практичес-

кие навыки

Итого 36 36 12 24

ОСК-обучающий симуляционный курс, СР-самостоятельная работа

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия


