
Всего Лекции ОСК ПЗ,СЗ,

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

Основы рационального 

питания детей и 

подростков.Нутрициология.

6 6 2 4

Текущий 

контроль 

2
Грудное вскармливание

6 6 2 2 2
Текущий 

контроль 

3
Смешанное и искуственное 

вскармливание. Прикорм
6 6 2 2 2

Тестиров

ание

4

Организация питания детей в 

детских дошколных 

учреждениях

6 6 2 4

Текущий 

контроль 

5
Организация питания 

школьников
6 6 2 4

Тестиров

ание

6
Диетотерапия

4 4 4
Текущий 

контроль 

6
Итоговая аттестация - 

зачет
2 2 2

Тестиров

ание

Итого 36 36 10 4 22

Министерство здравоохранения Хабаровского края 

Краевое государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования
"ИНСТИТУТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ"

(КГБОУ ДПО ИПКСЗ)

УТВЕРЖДАЮ

Категория обучающихся: медицинские сестры в детских образовательных и 

лечебных учреждениях, фельдшера школ, школ-интернатов, здравпунктов при 

средних специальных учебных заведениях, подростковых кабинетов  

Ректор КГБОУ ДПО "Институт

повышения квалификации

специалистов здравоохранения"

Г.В. Чижова
"______"______________2020г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Организация рационального питания детей и подростков 

Цель: совершенствование  компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0, 25 мес.)

Форма обучения: очная

№ Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудое

мкость, 

час

Аудиторные занятия, час

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия

Стажиро

вка, час.

Форма 

контроля

ОСК-обучающий симуляционный курс


