
АННОТАЦИЯ 

дополнительной профессиональной программы 

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Актуальные вопросы аллергических и 

аутоиммунных заболеваний кожи  

2 Трудоемкость 36 часов 

 Структурное подразделение Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

 Год разработки программы 2022 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

Да 

 По всем разделам специаль-

ности (да/нет) 

Нет 

3 Специальность  «Дерматовенерология» 

4 Дополнительные 

специальности 

«Косметология» 

 Форма обучения Очная 

 Дата утверждения  

программы 

22.11.2022 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  В структуре заболеваемости среди болезней кожи 

аллергические заболевания занимают первое 

место. Большинство дерматитов имеют 

аллергическую природу, которую не всегда легко 

установить. Не исключаются и аутоиммунные 

механизмы в патогенезе хронических дерматозов. 

Аллергические заболевания на протяжении многих 

лет являются актуальной проблемой 

здравоохранения во всем мире в связи с широкой 

распространенностью и обширным спектром 

медико-социальных проблем. Возрастает 

значимость профессиональной компетентности, 

высокой ответственности специалистов при 

выполнении своих обязанностей, требующая 

современных знаний особенностей при оказании 

помощи больным с аллергическими и 

аутоиммунными заболеваниями кожи в 

амбулаторных и стационарных условиях.  

Цель реализации программы: совершенствование 

компетенций в ведении больных с аллергическими 

и аутоиммунными заболеваниями кожи, 

необходимых для профессиональной деятельности 

и повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

Содержание программы включает вопросы 
изучения: 

1. Аллергические заболевания кожи и 

нейродерматозы;   

2. Аутоиммунные заболевания кожи. Болезни 



соединительной ткани: дискоидная красная 

волчанка, склеродермия, дерматомиозит.  

Буллезные дерматозы: вульгарная пузырчатка, 

герпетиформный дерматит Дюринга, пемфигоид 

Левера;   

3. Папулосквамозные дерматозы. Псориаз. 

Лихены (красный плоский лишай).  

По каждой теме рассматриваются вопросы: 

диагностика, классификация, клинические 

проявления, дифференциальная диагностика, 

профилактика, лечение. 

Занятие ведет высококвалифицированный 

специалист, имеющий большой опыт практической 

деятельности и системные научные знания. 

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в 

форме тестирования, собеседование в форме 

решения ситуационных задач. 

7 Планируемые результаты 

обучения 

В результате освоения программы врачи-

специалисты в соответствии с трудовыми 

функциями профессионального стандарта должны 

уметь:  

- оказать диагностическую и лечебную помощь в 

амбулаторных и стационарных условиях (в том 

числе в условиях дневного стационара) пациентам 

с аллергическими и аутоиммунными 

заболеваниями кожи; 

- вести учетно-отчетную документацию в 

медицинской организации. 

 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

Лекция 

Практические занятия 

Мастер-класс 

Тренинг 

Консультация 

Аттестация в виде тестирования 

Аттестация в виде собеседования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

Нет  

9.1 Описание новой 

компетенции 

Нет 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

да 

 Трудоемкость 8 

 Задачи. Описание Симуляционное обучение реализуется в форме в 

виде тренинга по отработке практических 

навыков и решению ситуационных задач: 

- осмотр пациента с аллергическими 



заболеваниями кожи и нейродерматозами, сбор 

анамнеза; 

- клинические симптомы аллергических 

заболеваний кожи и нейродерматозов: 

 закрепление практических навыков 

проведения кожных проб, определение 

дермографизма; 

 оценка степени пораженной кожи (индекс – 

ЕASI) при экземе; 

- оценка степени пораженной кожи (индекс – 

SCORAD) при АтД; 

- выбор метода лабораторной диагностики: 

 общий анализ крови и мочи  

 биохимические исследования 

 цитологическое исследование (LE клетки, 

мазки отпечатки на акантолитические 

клетки, эозинофилы) 

 гистологическое исследование  

 дерматоскопия.  

- оценка полученного результата; 

- определение алгоритма действий по выявленной 

проблеме;  

- дифференциальная диагностика, разбор наиболее 

часто встречающих ошибок;  

- работа с клиническими рекомендациями по 

лечению экземы, атопического дерматита;  

- профилактика и реабилитационные мероприятия 

аллергических заболеваний кожи и 

нейродерматозов. 

11 Стажировка Нет 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

Нет 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

 

12.2 Трудоемкость, ЗЕТ  

12.3 Виды синхронного 

обучения (очная форма)  

 

12.4 Дополнительные сведения 

о синхронном обучении  

 

12.5 Виды синхронного 

обучения (заочная форма). 

 

 

12.6 Дополнительные сведения 

об асинхронном обучении.  

 

12.7 Интернет-ссылка на вход в 

систему 

 

13 Сетевая форма 

реализации 

 



 


