
 

АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Алопеции 

2 Трудоемкость 36 акад. час. (36 ЗЕТ) 

 Структурное подразделение Кафедра дерматовенерологии и косметологии 

 Год разработки программы 2021 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам специ-

альности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Сестринской дело» 

4 Дополнительные специаль-

ности 

«Сестринское дело в косметологии» 

5 Форма обучения  очная 

 Дата утверждения  

программы 

20.12.2021 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация  В настоящее время наблюдается тенденция к ро-

сту числа заболеваний волос и волосистой части 

головы, которые могут привести к развитию стрес-

сов, неврозов, депрессий и других патологических 

состояний. Целенаправленная систематическая 

профилактическая деятельность и сестринская по-

мощь позволит выявлять пациентов до стадии ма-

нифестации заболеваний, существенно повышая 

шансы на эффективность терапии и благоприятный 

прогноз. Это требует повышения уровня знаний и 

практических навыков средних медицинских ра-

ботников по вопросам болезней волос и волоси-

стой части головы, в частности, алопеции. 

Цель реализации программы - совершенство-

вание компетенций, необходимых для профессио-

нальной деятельности по оказанию сестринской 

помощи пациентам с алопецией, в рамках имею-

щейся квалификации. 

Категория обучающихся: медицинская сест-

ра/медицинский брат дерматовенерологических 

кабинетов и отделений, медицинская сестра по 

косметологии. 

Содержание программы: 

  общие понятия о строении и физиологии волос; 

  причины возникновения заболеваний волос; 

  клинические формы алопеций; 

  дифференциальная диагностика; 

  сестринская помощь в лечении алопеций; 

  сестринская помощь при уходе за волосами. 

Реализация компетентностного подхода преду-



сматривает использование в учебном процессе ин-

терактивных форм проведения занятий: практиче-

ские занятия в форме семинаров, мастер-классов, 

тренинга.  

Текущий контроль проводится по итогам освое-

ния каждой темы учебного плана и осуществляется 

на практических занятиях по активности в обсуж-

дениях и выполнения практических работ. 

Итоговая аттестация проводится в форме тести-

рования 

7 Планируемые результаты 

обучения 

Освоение материалов программы обучения поз-

волит медицинской сестре/медицинскому брату 

дерматовенерологических кабинетов и отделений, 

медицинской сестре по косметологии применять 

полученные знания и навыки в практической дея-

тельности: 

- проводить психологическую подготовку больного 

с заболеваниями волос и волосистой части головы 

в пределах профессиональных компетенций;  

-  проводить подготовку больного алопецией к 

различным методам исследования согласно алго-

ритму; 

- осуществлять сестринскую помощь в лечении и 

сестринский уход в профилактике алопеций. 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Семинар 

Практическое занятие 

Мастер-класс 

Тренинг 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой компе-

тенции (да/нет) 

нет 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

нет 

11 Стажировка  

11.1 Включает стажировку  да 

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ 6 акад. часов 

11.3 Задачи, описание  

стажировки.  

Стажировка осуществляется в целях изучения 

передового опыта, закрепления теоретических зна-

ний, приобретения практических умений, навыков 

и их эффективного использования при исполнении 

должностных обязанностей среднего медицинско-

го персонала, носит индивидуальный или группо-

вой характер и предусматривает закрепление про-

фессиональных навыков, работу с нормативной 

документацией, временное исполнение обязанно-

стей в отделениях и кабинетах дерматовенерологи-

ческого, косметологического профиля в качестве 

дублера. 

Содержание стажировки определяется модулями 

программы обучения: сестринская помощь при ле-



чении алопеций; сестринская помощь при уходе за 

волосами. 

11.4 Место проведения  

стажировки 

КГБУЗ «Краевой кожно-венерологический дис-

пансер» министерства здравоохранения Хабаров-

ского края 

 

11.5 Руководитель/куратор ста-

жировки 

Врач – дерматовенеролог высшей квалификацион-

ной категории 

12 Дистанционные образова-

тельные технологии и 

электронное обучение 

(ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

нет 

13 Сетевая форма реализа-

ции 

 

13.1 Реализуется в сетевой фор-

ме  

нет 

 

 

 


