
АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Физиологическое акушерство: беременность, роды 

и послеродовый период 

2 Трудоемкость 36 часов 

 Структурное подразделение Кафедра акушерства и гинекологии 

 Год разработки программы 2024 г 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

Да  

 По всем разделам специаль-

ности (да/нет) 

Да 

3 Специальность  «Акушерство и гинекология» 

4 Дополнительные специаль-

ности 

Нет  

5 Форма обучения   Очно-заочная с применением дистанционных обра-

зовательных технологий 

 Дата утверждения  

программы 

 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  Актуальность программы обусловлена необходи-

мостью постоянного обновления знаний врачей 

акушеров-гинекологов по вопросам течения и веде-

ния физиологической беременности, профилактики 

развития осложнений в период беременности, в ро-

дах и послеродовом периоде, их своевременной ди-

агностики и лечения, комплексной оценки состоя-

ния здоровья беременной и плода на протяжении 

всей гестации и в родах. Программа  направлена на 

совершенствование профессиональных компетен-

ций в области оказания акушерско-гинекологиче-

ской помощи населению, анте- и интранатальной 

охраны плода, а также освоение навыков и умений, 

необходимых врачу акушеру-гинекологу в соответ-

ствии с профессионально-должностными требова-

ниями, профессиональными стандартами и квали-

фикационными характеристиками. 

Цель реализации программы – совершенствова-

ние компетенций, необходимых для профессио-

нальной деятельности по вопросам физиологиче-

ского акушерства,  необходимых для профессио-

нальной деятельности и повышение профессио-

нального уровня в рамках имеющейся квалифика-

ции. 

Содержание программы направлено на достижение 

целей программы, планируемых результатов ее 

освоения.  



Программа построена по модульному принципу и 

сочетает традиционные и инновационные методы 

обучения.  

Каждый обучающийся обеспечен доступом к ин-

формационно-образовательной среде института. 

В результате обучения слушатели получат знания 

на основе новых клинических рекомендаций, необ-

ходимые для качественного оказания медицинской 

помощи женщине в период планирования беремен-

ности, при ее наступлении, в рода и послеродовом 

периоде. Полученные навыки и знания позволят 

своевременно провести дифференциально-диагно-

стический поиск, оказать в полном объеме меди-

цинскую помощь, провести комплекс профилакти-

ческих и лечебных мероприятия по сохранению 

жизни и здоровья женщины, плода и новорожден-

ного. Обучение позволит совершенствовать си-

стему общих и специальных знаний, умений. 

Контроль знаний обучающихся проводится посред-

ством проведения   промежуточной аттестации и 

итоговой аттестации. 

7 Планируемые результаты 

обучения 

После освоения программы специалисты с выс-

шим медицинским образованием по  специальности 

«Акушерство и гинекология» в соответствии с тру-

довыми функциями должны уметь: 

1. Составить план диагностических 

исследований при ведении беременности и уметь 

интерпретировать полученные результаты; 

2. Оценить имеющиеся у женщины факторы 

при планировании беременности, при ее 

наступлении и в родах, а также провести их 

коррекцию;  

3. Выявлять ранние и поздние осложнения при 

течении беременности и своевременно 

предотвращать их; 

4. Назначить адекватное лечение пациентке в 

соответствии с поставленным диагнозом при 

беременности; 

5. Вести физиологические роды; 

6. Определить показания к проведению 

дополнительных диагностических исследований в 

процессе родов и уметь интерпретировать 

полученные результаты; 

7. Определить показания к рассечению 

промежности; 

8. Выявлять осложнения в процессе родов и их 

своевременно профилактировать и 

корректировать; 

9. Вести пациентку в послеродовом периоде 



1. Проводить медицинское обследование пациен-

ток в период беременности, родов, послеродо-

вый период и с распространенными гинекологи-

ческими заболеваниями самостоятельно; 

2. Проводить родоразрешение при физиологиче-

ском течении родов самостоятельно и при 

осложненном течении родов (акушерской пато-

логии) совместно с врачом акушером-гинеколо-

гом; 

3. Осуществлять профессиональный уход за паци-

ентками, новорожденными с использованием со-

временных средств и предметов ухода, прово-

дить первичный туалет новорожденного, оценку 

и контроль его витальных функций; 

4. Осуществлять лечение неосложненных и ослож-

ненных состояний пациенток в период беремен-

ности, родов, послеродовый период и с распро-

страненными гинекологическими заболевани-

ями под руководством врача; 

5. Проводить комплекс диагностических и лечеб-

ных мероприятий,  направленных на подготовку 

пары к успешному зачатию, нормальному тече-

нию беременности и рождению здорового ре-

бенка, на оценку имеющихся факторов риска, 

устранение/уменьшение их влияния под руко-

водством врача; 

6. Проводить медицинскую реабилитацию пациен-

ток в период беременности, родов, послеродо-

вом периоде и с распространенными гинекологи-

ческими заболеваниями; 

7. Составить индивидуальный план прегравидар-

ной подготовки пары. 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

Лекция 

Практическое занятие 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой компетен-

ции (да/нет) 

Нет  

9.1 Описание новой компетен-

ции 

- 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

- 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

 

11 Стажировка Нет  

11.1 Включает стажировку   

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ  

11.3 Задачи, описание  

стажировки.  

 

11.4 Место проведения  

стажировки 

 



11.5 Руководитель/куратор ста-

жировки 

 

12 Дистанционные образова-

тельные технологии и 

электронное обучение 

(ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

Да  

12.2 Трудоёмкость, ЗЕТ 36 часов 

12.3 Виды синхронного обучения 

(очная форма) 

Вебинар (видеоконференция) 

12.4 Дополнительные сведения о 

синхронном обучении 

Очные занятия, которые реализуются посредством сер-

виса для вебинаров, задача преподавателя проверить 

степень усвоения материала обучающимися в виде об-

суждения контрольных вопросов, тренингов по отра-

ботке практических навыков (формирование умений). 

12.5 Виды асинхронного обучения Мультимедийный материал (презентации) 

Печатный материал (конспект лекций) 

Решение промежуточных тестов 

12.6 Дополнительные сведения об 

асинхронном обучении. 

Обязательным условием является авторизация по ло-

гину и паролю из любой точки, имеющей доступ к сети 

Интернет. Логин и пароль для доступа в СДО предо-

ставляется при зачислении. 

12.7 Интернет-ссылка на вход в си-

стему 

http://prometeus.ipksz.ru/portal/ 

13 Сетевая форма реализа-

ции 

 

13.1 Реализуется в сетевой 

форме  

Нет  

 


