
 

АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Физиотерапия основных патологических  

процессов 

2 Трудоемкость 36 акад. час. (36 ЗЕТ) 

 Структурное подразделение Кафедра медицинской реабилитации и спортивной 

медицины 

 Год разработки программы 2021 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам 

специальности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Физиотерапия»  

4 Дополнительные 

специальности 

нет 

5 Форма обучения  очная 

 Дата утверждения  

программы 

10.11.2021 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация  В Международной классификации болезней 

значится более двух тысяч заболеваний, в лечении 

которых используются лечебные физические 

факторы. Для дифференцированного применения 

физиотерапии заболевания можно сгруппировать 

по ведущим звеньям патогенеза в несколько типов, 

наибольшие из которых характеризуются 

воспалением и дистрофией. Основным симптомом 

проявления многих заболеваний является боль. 

Указанные закономерности позволяют выделить 

общие правила использования лечебных 

физических факторов при данных классах 

заболеваний и сформулировать принципы их 

физиолечения.  

Цель реализации программы: совершенство-

вание компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности по вопросам 

использования физических факторов при лечении 

основных патологических процессов, в рамках 

имеющейся квалификации. 

Содержание программы включает темы: 

- физиотерапия боли,  

- физиотерапия воспаления, 

- физиотерапия дистрофии.  

При реализации программы в учебном процессе 

используются различные виды занятий: лекции, 

семинары, практические занятия, тренинг, а также 

стажировка на рабочем месте. Занятия ведут 

высококвалифицированные специалисты, 

имеющие большой опыт практической работы по 



физиотерапии. Каждый слушатель обеспечен 

доступом к информационным ресурсам научной 

библиотеки института и кафедры  

Итоговая аттестация проводится в форме 

тестирования 

7 Планируемые результаты 

обучения 

Освоение материалов программы обучения 

позволит медицинской сестре по физиотерапии 

применять полученные знания и навыки в 

практической деятельности: 

- использовать современное оборудование, 

предназначенное для проведения физиотерапии; 

- выполнять методики физиотерапевтических 

процедур лечения основных патологических 

процессов; 

- контролировать состояние пациента и работу 

аппаратуры и приборов во время проведения 

физиотерапевтической процедуры 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Семинар 

Практическое занятие 

Тренинг 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

нет 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

нет 

11 Стажировка  

11.1 Включает стажировку  да 

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ 7 акад. часов 

11.3 Задачи, описание  

стажировки.  

Стажировка осуществляется в целях изучения 

передового опыта, закрепления теоретических 

знаний, приобретения практических умений, 

навыков и их эффективного использования при 

исполнении должностных обязанностей меди-

цинской сестры по физиотерапии, носит 

индивидуальный или групповой характер и 

предусматривает приобретение профессиональных 

и организаторских навыков, работу с нормативной 

документацией, временное исполнение обязан-

ностей в отделениях и кабинетах физиотерапии в 

качестве дублера медицинской сестры. 

Содержание стажировки определяется модулями 

программы обучения: использование современного 

оборудования предназначенного для проведения 

физиотерапии; выполнения методик физиотера-

певтических процедур лечения основных патоло-

гических процессов; контроля над состоянием 

пациентов и работы аппаратуры во время 

проведения физиотерапевтической процедуры.  



Задачей стажировки является освоение 

следующих профессиональных навыков: 

проведение подготовительных работ к 

физиотерапевтическим процедурам по лечению 

основных патологических процессов (боли, 

воспаления, дистрофии); 

проведение физиотерапевтических процедур по 

лечению основных патологических процессов 

(боли, воспаления, дистрофии), наблюдение за 

состоянием пациентов 

11.4 Место проведения  

стажировки 

КГБУЗ «Краевая клиническая больница №1» 

имени проф. С.И. Сергеева министерства 

здравоохранения Хабаровского края, 

физиотерапевтическое отделение  

11.5 Руководитель/куратор 

стажировки 

Врач высшей квалификационной категории, 

заведующая физиотерапевтическим отделением,  

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

нет 

13 Сетевая форма 

реализации 

 

13.1 Реализуется в сетевой 

форме  

нет 

 


