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АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 
Неотложные состояния в диабетологии 

2 Трудоемкость 36 ч 

 Структурное подразделение Кафедра терапии и профилактической медицины 

 Год разработки программы 2022 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам  

специальности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Эндокринология» 

4 Дополнительные 

специальности 

«Терапия» 

5 Форма обучения   

 

очная 

 Дата утверждения  

программы 

12.09.2022 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  Заболевания эндокринной системы занимают важное 

место в клинике внутренних болезней. Сахарный 

диабет 2 типа в несколько раз повышает риск сердечно-

сосудистых заболеваний, которые являются основной 

причиной общей смертности. Во всем мире 

диабетическая нефропатия является основной причиной 

перевода пациентов на гемодиализ. Адекватная 

сахароснижающая терапия способствует профилактике 

острых и поздних осложнений сахарного диабета, 

снижает затраты здравоохранения на их лечение 

повышает качество жизни больных.  

В связи с этим необходима качественная стратегия 

обследования и диспансерного наблюдения, а так же 

лечения, что имеет огромное значение в профилактике 

развития осложнений. 

Цель программы: совершенствование компетенций, 

необходимых для профессиональной деятельности 

врача терапевта, врача-эндокринолога по диагностике и 

ведению больных сахарным диабетом с острыми 

осложнениями и в периоперационный период в рамках 

имеющейся квалификации. 

Содержание программы включает следующие основные 

темы:  

 диабетический кетоацидоз; 

 гиперосмолярная кома; 
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 гипогликемические состояния; 

 лактатацидоз у больных сахарным диабетом;  

 периоперационное ведение больных сахарным 

диабетом; 

 ведение больных сахарным диабетом с острым 

коронарным синдромом и острыми нарушения 

мозгового кровообращения. 
В период обучения обучающийся должен уметь: 

составлять план диагностических исследований и их 

интерпретации; установить диагноз на основании 

данных обследования пациента; назначить адекватное 

лечение в соответствии с поставленным диагнозом; 

реализовать алгоритм выбора медикаментозной и 

немедикаментозной терапии профильным больным. 

По окончании обучения проводится итоговая 

аттестация в виде тестирования.  

Каждый слушатель обеспечен доступом к 

информационным ресурсам научной библиотеки 

института и кафедры. 

7 Планируемые результаты 

обучения 

В результате освоения программы обучающийся 

должен уметь проводить диагностику, лечение и 

оказывать медицинскую помощь при неотложных 

состояниях в диабетологии: 

 составлять план диагностических исследований 

и их интерпретации;  

 установить диагноз, реализовать алгоритм 

выбора медикаментозной и немедикаментозной 

терапии;   

 определять риск развития осложнений 

сахарного диабете с сопутствующими 

заболеваниями у конкретного пациента: 

 выявлять ранние и поздние осложнения и 

своевременно проводить коррекцию в лечении 

и наблюдении. 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Тренинг 

Практические занятия 

Консультация 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

нет 

9.1 Описание новой 

компетенции 

 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

 

10.2 Трудоемкость  

10.3 С применением  
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симуляционного 

оборудования 

10.4 Задачи, описание 

симуляционного обучения 

 

11 Стажировка  

11.1 Включает стажировку  да 

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ 6 

11.3 Задачи, описание  

стажировки  

Целью стажировки является освоенные трудовые 

компетенции по видам деятельности: 

- умение раннего выявления ранних и поздних 

осложнений сахарного диабета; 

- умение сопоставить клинику, результаты УЗИ, 

лабораторных методов исследования для 

диагностики диабетического кетоацидоза, 

гиперосмолярного синдрома, молочно-кислого 

ацидоза, гипогликемических состояний с учетом 

возраста пациентов, наличия осложнений 

сахарного диабета, риска гипогликемических 

состояний;  

- определение показаний для дополнительных 

методов обследования.  

- определение тактики лечения пациентов с 

диабетическими комами.  

- определение тактики обследования и лечения 

больных сахарным диабетом с острым коронарным 

синдромом 

11.4 Место проведения  

стажировки 

КГБУЗ "Краевая клиническая больница № 1" 

имени профессора С.И. Сергеева министерства 

здравоохранения Хабаровского края, 

эндокринологическое отделение. 

11.5 Руководитель/куратор 

стажировки 

Врач-эндокринолог высшей квалификационной 

категории, к.м.н., доцент 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

нет 

12.7 Интернет-ссылка на вход в 

систему 

http://prometeus.ipksz.ru/portal/ 

 

13 Сетевая форма 

реализации 

нет 

 


