
Всего Лекции ОСК ПЗ,СЗ,

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Физиологические 

механизмы влияния 

медицинского массажа  

на организм человека 

при заболеваниях 

органов дыхания 

6 6 4 2 Собеседова-

ние

2 Средства и формы 

лечебной физкультуры 

при заболеваниях 

органов дыхания

8 6 2 4 2 Практичес-

кие навыки

3 Виды массажа при 

заболеваниях органов 

дыхания

8 6 2 4 2 Практичес-

кие навыки
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Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудоемк

ость, час.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Категория обучающихся: медицинские сестры по массажу

Трудоемкость обучения: 36 акад.час. (0,25 мес.)

Режим занятий: 6 акад.час./ день

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для рационального 

использования медицинского массажа при заболеваниях органов дыхания, в 

рамках имеющейся квалификации

Форма обучения: очная

Аудиторные занятия, час Стажир

овка, 

час

Форма 

контроля

№

Массаж при заболеваниях органов дыхания



1 2 3 4 5 6 7 8 9

4 Медицинский массаж  

при пневмонии

6 4 2 2 2 Практичес-

кие навыки

5 Медицинский массаж 

при бронхиальной астме

6 6 2 4 Практичес-

кие навыки

6 Итоговая аттестация 2 2 2 Тестирова-

ние

Итого 36 30 12 18 6

СР-самостоятельная работа

ОСК-обучающий симуляционный курс

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия


