
Всего Лек-

ции

ОСК ПЗ,СЗ,

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

Биофизические основы 

светолечения. Техника 

безопасности при работе с  

источниками света  

4 4 2 2

Практически

е навыки

2
Инфракрасное облучение. 

Хромотерапия 8 6 2 4 2
Практически

е навыки

3
Ультрафиолетовое облучение

9 7 3 4 2
Практически

е навыки

4

Организационно-правовые 

вопросы лазеротерапии. 

Методики лазеротерапии
10 8 3 5 2

Собеседован

ие 

Практически

е навыки

5
Особенности фототерапии в 

педиатрии и гериатрии
4 4 2 2

Практически

е навыки
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УТВЕРЖДАЮ

Краевое государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования

Министерство здравоохранения Хабаровского края

"ИНСТИТУТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ"

(КГБОУ ДПО ИПКСЗ)

Наименование разделов модулей Общая 

трудоем

кость, 

час.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Режим занятий: 6 акад.час./ день

Форма обучения: очная

Аудиторные занятия, час Стаж

ировк

а, час

Форма 

контроля

№

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для рационального 

использования методов фототерапии, в рамках имеющейся квалификации

Фототерапия

Категория обучающихся: медицинские сестры по физиотерапии

Трудоемкость обучения: 36 акад.час. (0,25 мес.)



1 2 3 4 5 6 7 8 9

6
Итоговая аттестация - зачет

1 1 1
Тестировани

е

Итого 36 30 12 18 6

СР-самостоятельная работа

ОСК-обучающий симуляционный курс

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия


