
Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий
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1

Понятие «планирование семьи». 

Социальные и медицинские 

аспекты планирования семьи

6 4 4 2 1 1
Текущий 

контроль

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Планирование семьи, контрацепция

Цель: совершенствование имеющейся и приобретение новой компетенций по вопросам планирования семьи и рекомен-дации 

методов контрацепции, необходимых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации

Категория слушателей: акушерки родильных домов, отделений и женских консультаций, акушерки фельдшерско-акушерских 

пунктов, медицинские сестры гинекологических отделений

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0,25 мес) / 36 ЗЕТ  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1.1

Определение понятия 

«планирование семьи». 

Репродуктивное поведение 

молодёжи на современном этапе 

развития общества

2 2 2
Текущий 

контроль

1.2

Социальные  и медицинские 

аспекты планирования семьи и 

регулирования рождаемости
4 2 2 2 1 1

Текущий 

контроль

2
Методы плановой контрацеп-ции, 

критерии их выбора
24 16 8 4 4 8 7 1 Тестирование

2.1

Естественные, химические и 

барьерные методы контрацепции. 6 4 2 2 2 2
Текущий 

контроль

2.2
Внутриматочная контрацепция

6 4 2 2 2 2
Текущий 

контроль

2.3
Гормональная контрацепция

8 6 2 2 2 2 2
Текущий 

контроль

2.4
Добровольная хирургическая 

стерилизация
4 2 2

Текущий 

контроль

3

Методы экстренной контрацепции, 

критерии их выбора 4 2 2 2 2
Текущий 

контроль

4 Итоговая аттестация –  зачет 2 2 2 Тестирование

Итого 36 22 14 4 4 14 10 2 2

**  Система дистанционного обучения






