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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Дополнительная профессиональная программа разработана с учетом требований 

профессионального стандарта «Медицинская сестра/Медицинский брат» и с учетом уровня 

полученного ранее образования.  

Содержание программы соответствует требованиям нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»;  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЭ «Об основах охраны здоровья граждан 

РФ» 

3. Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 (ред. от 15.11.2013) «Об утвержде-

нии порядка организации и осуществления образовательной деятельности по допол-

нительным профессиональным программам»; 

4. Профессиональный стандарт «Медицинская сестра/медицинский брат», утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. № 475н; 

5. Приказ Министерства здравоохранения России от 10.02.2016 г. № 83н «Об утвержде-

нии квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам 

со средним медицинским и фармацевтическим образованием»; 

6. Приказ Минздрава России от 06.06.2016 г. № 352н "Об утверждении порядка выдачи 

свидетельства об аккредитации специалиста, формы свидетельства об аккредитации 

специалиста и технических требований к нему", с изменениями, внесенными прика-

зом Минздрава России от 31.07.2019 г. № 586н  и проводится с учётом уровня полу-

ченного ранее образования; 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

(Минздравсоцразвития России) от 23 июля 2010 г. № 541н «Квалификационные харак-

теристики должностей работников в сфере здравоохранения; 

8. Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образова-

тельных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответ-

ствующих профессиональных стандартов от 22 января 2015 г. № ДЛ-1/05вн 

9. Письмо Минобрнауки России от 21.04.2015 № ВК-1015/06 «О направлении методиче-

ских рекомендаций по реализации дополнительных профессиональных программ»; 

10. Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1030/06 «Методические рекомен-

дации-разъяснения по разработке дополнительных профессиональных программ на ос-

нове профессиональных стандартов»; 

11. Письмо Минобрнауки России от 30.03.2015 № АК-821/06 «О направлении методиче-

ских рекомендаций по итоговой аттестации слушателей» 

Актуальность программы 

Уход за хирургическими больными представляет собой составную часть лечебного 

процесса, в процессе которого пациент постоянно контактирует с лечащим врачом, сред-

ним и младшим медперсоналом и другими. Обеспечить качественный уход за больным без 

адекватной внутренней мотивации у медицинского работника, милосердия и терпения 

очень сложно. Однако какими бы положительными душевными качествами не обладал ме-

дицинский работник, реализовать программу ухода на требуемом уровне без специальных 

знаний и практической подготовки невозможно.  

Проведение качественного профессионального ухода за больным требует от медицин-

ского работника знаний основ медицинской этики и деонтологии: асептики и антисептики; 

вопросов личной гигиены больного, санитарно-эпидемиологического режима в медицин-

ской организации, подготовка больного к операции, ведения больного в пред- и послеопе-

рационном периодах.     

Структура программы включает цель, планируемые результаты обучения, учебный 

план, рабочую программу модуля, организационно-педагогические условия, формы атте-



стации, оценочные материалы, учебно-методическое и информационное обеспечение. 

Учебный план определяет состав изучаемых тем модуля с указанием их трудоемкости, объ-

ема, последовательности, формы организации учебного процесса и формы аттестации. 

Содержание реализуемой программы направлено на достижение целей программы, 

планируемых результатов ее освоения. Реализация компетентностного подхода предусмат-

ривает использование в учебном процессе следующих образовательных технологий:  
-  лекционный электронный материал: электронная презентация; 
- информационные технологии (работа с сетевыми ресурсами (научные сайты, виртуальные 

библиотеки, интернет - страницы профессиональных сайтов и т.п.).  
Каждый слушатель обеспечен доступом к информационно-образовательной среде 

Института. 

Контроль за эффективностью обучения включает в себя тестирование. 

1.1 Цель реализации программы - совершенствование компетенций и повышение 

профессионального уровня специалистов хирургического профиля в рамках имеющейся 

квалификации. 

Категория обучающихся: медицинская сестра палатная (постовая), медицинская 

сестра процедурной, медицинская сестра перевязочной. 

Трудоемкость обучения: 36 в акад. час. (0,25 мес.). Срок освоения программы 

обеспечивает возможность достижения цели и задач программы, а также выбранных ком-

петенций, заявленных в программе.  

 Требования к квалификации: среднее профессиональное образование по специ-

альности «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело», профессиональная 

переподготовка по специальности «Сестринское дело» при наличии среднего профессио-

нального образования по одной из специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело». 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения. 

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы направлена на совершенствование следующих профессио-

нальных компетенций, включающих способность и готовность: 

ПК 1. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных за-

болеваний. 

ПК 2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства с учетом правил асеп-

тики и антисептики. 

ПК 3 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.   

ПК  4 Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 

1.3 Соответствие компетенций по специальности трудовым функциям профес-

сионального стандарта 

Наименование 

обобщенной трудовой 

функции 

Код и наименование трудовой функции Код и наименование 

компетенции 

Оказание первичной 

доврачебной медико-

санитарной помощи  

населению по профилю 

«сестринское дело» 

A/ 02.5 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

ПК 1, ПК 2, ПК 3. 

А/04.5 Ведение медицинской 

документации, организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

ПК 4 



1.4 Профессиональные компетенции, совершенствуемые в результате освоения ДПП 

 

Виды трудовой 

функции 

Совершенствуемые 

профессиональные 

компетенции 

Необходимые знания Необходимые умения 
Трудовые действия  

(практический опыт) 

A/ 02.5 Проведение 

мероприятий по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

ПК 1.Участвовать в 

проведении профи-

лактики инфекцион-

ных и неинфекцион-

ных заболеваний 

- санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы; 

- положение об организации 

оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому 

населению; 

- порядок проведения санитар-

но-противоэпидемических ме-

роприятий в случае возникно-

вения очага инфекций, в том 

числе карантинных мероприя-

тий при выявления особо опас-

ных (карантинных) инфекцион-

ных заболеваний; 

- методы профилактики неин-

фекционных заболеваний, фак-

торы риска развития хрониче-

ских неинфекционных заболе-

ваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения па-

циентов при хронических забо-

леваниях, задачи медицинской 

сестры.  

 

- проводить профилакти-

ческие и противоэпиде-

мические мероприятия 

при выявлении пациентов 

с инфекционными и пара-

зитарными болезнями и 

лиц с подозрением на ин-

фекционные болезни, а 

также носителей возбуди-

телей инфекционных бо-

лезней; 

- осуществлять сбор и 

утилизацию медицинских 

отходов согласно дей-

ствующей нормативной 

документации; 

- осуществлять мероприя-

тия по соблюдению сани-

тарно-гигиенического 

режима в помещении, 

правил асептики и анти-

септики, условий стери-

лизации инструментов и 

материалов, предупре-

ждению постинъекцион-

ных осложнений. 

 

- методами профессиональ-

ного взаимодействия с пер-

соналом отделения, служба-

ми медицинской организа-

ции, другими организация-

ми; 

- методикой рациональной 

организации рабочего про-

странства и безопасной сре-

ды; 

 



Виды трудовой 

функции 

Совершенствуемые 

профессиональные 

компетенции 

Необходимые знания Необходимые умения 
Трудовые действия  

(практический опыт) 

 

ПК 2. Осуществлять 

лечебно-

диагностические 

вмешательства 

- функциональные обязанно-

сти медицинских сестер каби-

нетов и отделений; 

- хирургические методы лече-

ния; 

- привила эксплуатации меди-

цинского инструментария и 

оборудования; 

- подготовку пациента к ле-

чебно-диагностическим мани-

пуляциям; 

- осложнения и профилактику 

хирургических заболеваний и 

травм; 

- современных сестринских 

технологий периоперативного 

ухода. 

- осуществлять контроль 

за состоянием пациента 

при проведении лечебного 

вмешательства; 

- проводить уход за паци-

ентами при различных ях 

внутренних органов; 

- осуществлять психоло-

гическую помощь пациен-

там и его окружению; 

- готовить к работе необ-

ходимые приборы, ин-

струменты  

- выполнение медицинских 

манипуляций при оказании 

медицинской помощи паци-

енту; 

- выявление факторов риска 

падений, развития пролеж-

ней, осуществление профи-

лактики пролежней, кон-

тактного дерматита, включая 

позиционирования и пере-

мещение в постели; 

- проведение динамического 

наблюдения за показателями 

состояния здоровья пациента 

с последующим информиро-

ванием лечащего врача   

ПК 3 Представлять 

информацию в по-

нятном для пациента 

виде, объяснять ему 

суть вмешательств.   

 

- медицинской этики и деон-

тологии, психологии профес-

сионального общения; 

- проблем пациентов при хи-

рургических заболеваниях; 

- организация хирургической 

помощи населению; 

- основы лечебно-диагности-

ческого процесса, профи-

лактики заболеваний, пропа-

ганды здорового образа 

жизни.  

- осуществлять уход и 

наблюдение за пациента-

ми на основе принципов 

медицинской деонтоло-

гии; 

- объяснять пациентам 

способы и порядок подго-

товки к лабораторным, 

инструментальным и ап-

паратным исследованиям; 

- проводить мероприятия 

по санитарно-

гигиеническому воспита-

нию и образованию, кон-

сультировать по вопросам 

формирования здорового 

- контроль выполнения па-

циентами приема лекар-

ственных препаратов, при-

менения медицинских из-

делий, двигательного ре-

жима и лечебного режима и 

лечебного питания по 

назначению лечащего вра-

ча; 

- обучение пациентов (его 

законных представителей) и 

лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, 

консультирование по вопро-

сам ухода и самоухода.   



Виды трудовой 

функции 

Совершенствуемые 

профессиональные 

компетенции 

Необходимые знания Необходимые умения 
Трудовые действия  

(практический опыт) 

образа жизни; 

А/04.5 Ведение ме-

дицинской докумен-

тации, организация 

деятельности нахо-

дящегося в распо-

ряжении медицин-

ского персонала 

ПК 4 Вести утвер-

жденную документа-

цию 

- нормативные требования к ве-

дению документации, форм 

учета и отчетности медицин-

ской сестры; 

- основы законодательства Рос-

сийской Федерации о защите 

персональных данных пациен-

тов и сведений, составляющий 

врачебную тайну.  

- заполнять формы учета и 

отчетности; 

- использовать в работе 

персональные данные па-

циентов и сведения, со-

ставляющие врачебную 

тайну; 

- использовать в работе ме-

дицинские информацион-

ные системы и информаци-

онно-телекоммуникацион-

ную сеть «Интернет».  

- техникой использования 

нормативных документов, 

регламентирующих деятель-

ность медицинской сестры 

согласно должностным обя-

занностям; 

- ведение медицинской до-

кументации, в том числе 

форме электронного доку-

мента 



2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 
Наименование разделов 

модулей 

Общая 

трудо-

ем-

кость, 

час. 

Самостоятельная работа 

(СДО**, другие формы ДОТ) 

Форма 

контроля 

Лекции 

ПЗ, 

СЗ, 

ЛЗ 

Выпол-

нение 

кон-

трольных 

заданий 

Пре-

зен-

тации 

Адио/ 

видео 

лекции 

Печатный 

материал 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 

Организация работы 

хирургического отде-

ления и хирургиче-

ского кабинета 

6 5    1 
Тестиро-

вание 

1.1 

Организация хирур-

гической службы. 

Экстренная и плано-

вая помощь 

2 2      

1.2 

Инфекционный кон-

троль и инфекционная 

безопасность при хи-

рургических вмеша-

тельствах 

4 3    1  

2 

Подготовка больных к 

операции. Послеопе-

рационный период 

6 5    1 
Тестиро-

вание 

2.1 
Оценка риска опера-

ции 
2 2      

2.2 

Профилактика после-

операционных ослож-

нений 

4 3    1  

3 

Экстремальные состо-

яния в хирургической 

практике 

6 4    2 
Тестиро-

вание 

3.1 

Шок, виды шока, пер-

вая доврачебная по-

мощь 

3 2    1  

3.2 
Кровотечения, первая 

доврачебная помощь 
3 2    1  

4 
Хирургические ин-

фекции 
6 4    2 

Тестиро-

вание 

4.1 
Острые хирургиче-

ские инфекции 
3 2    1  

4.2 
Хронические хирур-

гические инфекции 
3 2    1  

5 
Десмургия 

4 2    2 
Тестиро-

вание 

6 

Правовые и этические 

аспекты хирургиче-

ской помощи 

6 4    2 
Тестиро-

вание 

6.1 
Правовая ответствен-

ность медицинских 
3 2    1  



работников 

6.2 

Модель системы "ме-

дицинская сестра и 

пациент" с позиции 

этики 

3 2    1  

7 
Итоговая аттестация 

- зачет 
2         2 

Тестиро-

вание 

  Итого 36 24      12   

 
 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

№ Наименование разделов  

дисциплин и тем 
1 

день 

2  

день 

3 

 день 

4  

день 

5 

 день 

6 

 день 

1. 
Организация работы хирургиче-

ского отделения и хирургическо-

го кабинета 

6     

 

2. 
Подготовка больных к операции. 

Послеоперационный период 
 6    

 

3. 
Экстремальные состояния в хи-

рургической практике 
  6   

 

4. Хирургические инфекции    
6 

  

5. 
Правовые и этические аспекты 

хирургической помощи 
    6 

 

6. Десмургия      4 

7. Итоговая аттестация-зачет 
     

2 

 Итого 6 6 6 6 6 6 

 
 

4. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТЫ В СДО «ПРОМЕТЕЙ» 

 

код Наименование  
Содержание тем, элементов и подэлемен-

тов 

Методическое обеспе-

чение 

1 2 3 4 

Лекции 

1.1 Организация хи-

рургической служ-

бы. Экстренная и 

плановая помощь 

Приказы и инструкции, регламентиру-

ющие организацию работы отделений и 

кабинетов хирургического профиля. 

Устройство и организация работы хи-

рургического стационара. Обязанности 

младшего и среднего мед. персонала. 

Работа перевязочного и процедурного 

кабинетов. Организация работы вспомо-

гательных служб. Правила приема боль-

ных и организация ухода за ними. Опре-

деление понятия сестринское дело в хи-

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

 



рургии. Организация хирургической по-

мощи в России. Структура и организа-

ция работы хирургического стационара 

и хирургического отделения поликлини-

ки. Учет сильнодействующих препара-

тов, перевязочных средств. Функцио-

нальные обязанности медицинских се-

стер хирургического профиля. 

1.2 Инфекционный 

контроль и инфек-

ционная безопас-

ность при хирурги-

ческих вмешатель-

ствах 

Понятие о хирургических инфекциях, ее 

виды. Пути проникновения микробов в 

рану, организм. Местная и общая реак-

ция организма на внедрение инфекции. 

Понятие о внутрибольничной инфекции, 

ее особенностях. Меры профилактики 

внутрибольничной инфекции.   

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

2.1 Оценка риска опе-

рации 

Принципы обследования и подготовки 

пациента к операции. Виды оператив-

ных вмешательства. Предоперационный 

период. Роль дополнительных методов 

обследования в диагностике хирургиче-

ских заболеваний. Роль медицинской 

сестры в подготовке пациентов к опера-

ции.  

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

2.2 Профилактика по-

слеоперационных 

осложнений 

Понятие о послеоперационном периоде, 

его задачи и стадии. Роль медицинской 

сестры в профилактике и своевремен-

ном выявлении послеоперационных 

осложнений. Особенности послеопера-

ционного ухода за пациентами пожило-

го возраста. Планирование действий 

медицинской сестры при решении про-

блем пациента.  

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно

-электронные ре-

сурсы (перечень в 

разделе 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

3.1 Шок, виды шока, 

первая доврачебная 

помощь 

Виды шока. Классификация. Травмати-

ческий шок. Порядок проведения помо-

щи при травматическом шоке.  

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

3.2 Кровотечения, пер-

вая доврачебная 

помощь 

Кровотечение: определение, классифи-

кация. Классификация по степени тяже-

сти. Осложнения острой кровопотери. 

Способы остановки кровотечения. Ал-

горитмы оказания неотложной довра-

чебной помощи при кровотечениях.   

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт 

4.1 Острые хирургиче- Хирургическая инфекция: определение, 1.Компьютерная 



ские инфекции виды, возбудители, пути проникнове-

ния в организм. Основные принципы 

общего и местного лечения хирургиче-

ских инфекции. Сепсис. Анаэробная 

хирургическая инфекция. Использова-

ние моделей сестринского дела в уходе 

за пациентом.   

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

4.2 Хронические хи-

рургические ин-

фекции 

Хроническая инфекция, ее классифика-

ция. Использование моделей сестрин-

ского дела в уходе за пациентом. Веду-

щие проблемы пациента.     

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

5 Десмургия Перевязочный материал и его замените-

ли. Роль повязок. Классификация. Ос-

новные правила бинтования. Техника 

наложения повязок. Неподвижные по-

вязки. Шины: транспортные и лечеб-

ные. Приготовление гипсовых бинтов. 

Техника и правила наложения и снятия 

гипсовых повязок. Уход за больными с 

вытяжением.  

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

6.1 Правовая ответ-

ственность меди-

цинских работни-

ков 

Контроль объемов, сроков, качества ме-

дицинской помощи при осуществлении 

обязательного медицинского страхова-

ния осуществляется следующими нор-

мативными документами: 

Федеральным законом от 29.11.2010 № 

326-ФЗ «Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации»; 

Федеральной и территориальной про-

граммами государственных гарантий 

бесплатного оказания гражданам меди-

цинской помощи; действующими Пра-

вилами обязательного медицинского 

страхования; Приказом ФОМС от 

01.12.2010 № 230 «Об утверждении по-

рядка организации и проведения кон-

троля объемов, сроков, качества и усло-

вий предоставления медицинской по-

мощи по ОМС». 

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 

6.2 Модель системы 

"медицинская сест-

ра и пациент" с по-

зиции этики 

Теоретические основы межличностного 

общения медсестры и пациента в кон-

тексте повышения качества медицин-

ской помощи. Психологические особен-

ности общения медсестры и пациентов с 

позиций медицинской деонтологии. 

1.Компьютерная 

презентация 

2.Информационно-

электронные ресур-

сы (перечень в раз-

деле 7) 

3. Тестирование – 

10 шт. 



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Оценка качества освоения программы слушателями включает итоговую  аттестацию.  

Текущий контроль осуществляется сотрудниками кафедры организации сестринско-

го дела путем ежедневной статистики посещения слушателями своих личных кабинетов в 

системе дистанционного обучения (СДО) «Прометей», мониторинга работы слушателей по 

изучению учебно-методической литературы в разделе «Библиотека».  

Сдача электронных тестов происходит в разделе «Тестирование» системы «Проме-

тей». Система фиксирует результаты всех попыток тестирования слушателя, в том числе, 

если сеанс тестирования не был завершен или было превышено время на тестирование. Те-

сты для самопроверки всегда видны в списке доступных тестов и для их прохождения не 

требуется получать допуск, их можно сдавать неограниченное количество раз. После про-

хождения теста для самопроверки слушатель немедленно получает детальный отчет, со-

держащий все вопросы теста, ответы слушателя, верные ответы, а также возможные ком-

ментарии преподавателя.  

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации со сроком освоения 36 акад. часов проводится в форме тестирования в 

последний день цикла. 

2. К итоговой аттестации допускается обучающийся, в полном объеме выполнивший 

учебный план, предусмотренный дополнительной профессиональной программой. 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалифи-

кации и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленно-

го образца – удостоверение о повышении квалификации. 

Критерии и шкалы оценивания 

 

Оценка качества освоения программы проводится в отношении соответствия резуль-

татов освоения заявленным целям и планируемым результатам обучения. 

 

Этапы проведения итоговой аттестации 

 

Вид аттестационного 

испытания 

Наименование элементов 

оценочного средства 

Критерии оценки 

Итоговая аттестация – 

зачет 

 

Компьютерное итоговое 

тестирование  

30 тестовых заданий 

90–100 % – отлично 

80–89 % – хорошо 

70–79% –удовлетворит. 

Меньше 70 % – 

неудовлетворительно 

 

Процедура выполнения и проверки теста 

 

Сдача электронных тестов происходит в разделе «Тестирование» системы «Проме-

тей». Зачет сдается только однократно, обязательно в интервале времени, указанном тьюто-

ром, в соответствии с календарным планом цикла. Каждому слушателю предлагается отве-

тить на 30 вопросов.  

 

  



6.1 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

6.1.1. Примеры тестовых заданий для проведения итоговой аттестации 

1. В ПРЕДОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ ВЫПОЛНЯЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ ТРЕБОВА-

НИЯ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ДЕОНТОЛОГИИ                                                                    

      - общение с родственниками больного                                      

      - диагноз сообщается только врачом                                       

      - история болезни недоступна больному                                    

    *  - все перечисленное                                                      

2. ПРОФИЛАКТИКА ВНУТРИБОЛЬНИЧНОЙ ИНФЕКЦИИ                                       

      - дезинфекция, стерилизация                                              

      - текущий санитарный надзор                                              

      - выявление бактерионосителей и санация                                  

      *- все перечисленное верно                                                

3. СИМПТОМЫ КРОВОТЕЧЕНИЯ В ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЙ ТРАКТ                              

      *- рвота "кофейной гущей"                                                 

      - жидкий стул                                                            

      - кровохарканье                                                          

      - все верно   

4. ПАТОГОНОМИЧНЫЙ ПРИЗНАК ПЕРЕЛОМА                                               

      - отек                                                                   

      - деформация                                                             

      *- патологическая подвижность                                             

      - гематома   

5. МЕДИЦИНСКАЯ ЭТИКА - ЭТО                                                       

      - медицинская научная дисциплина                                         

      - направление профиля больного                                           

     * -  составная часть общепрофессиональной этики                            

      -  деонтология                                                                                                                         

6. ПРОФИЛАКТИКА ПОСТОПЕРАТИВНОЙ ПНЕВМОНИИ                                        

      - дыхательная гимнастика                                                 

      - приподнятое положение                                                  

      - специальный массаж грудной клетки                                      

     * - все верно   

7. ПРИЗНАК АРТЕРИАЛЬНОГО КРОВОТЕЧЕНИЯ                                             

      - алый цвет крови                                                        

      - фонтанирование                                                         

      - пульсация струи                                                        

      *- все верно 

8. АНТИБАКТЕРИАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ВКЛЮЧАЕТ                                            

      - антибиотики                                                            

      - сульфаниламиды                                                         

      - иммунные сыворотки и вакцины                                            

     * - все перечисленное                                                                                                                                                                              

9. ПРЕМЕДИКАЦИЯ                                                                  



      - обезболивание перед наркозом                                           

      - этап наркоза                                                           

      *- снижение активности рефлексов перед наркозом                           

      - повышение активности рефлексов перед наркозом            

10. ВРАЧЕБНАЯ ТАЙНА - ЭТО                                                         

      - сведения о больном, которые не должны быть сообщены больному           

      - сведения о больном, не подлежащие разглашению в обществе               

      *- все перечисленное                                                                    

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

7.1 Учебно-методическое обеспечение 

1. Печатные раздаточные материалы для обучающихся (образцы бланков, шаблоны доку-

ментов, журналов).  

2. Учебные пособия, разработанные сотрудниками кафедры. 

3. Компьютерные презентации всех лекций. 

4. Обеспечение литературой из библиотеки кафедры и института.  

5.  Электронный ресурс Интернета. 

 

7.2. Рекомендуемая литература 

Основная: 

1. Денишева А.Н. Методы временной остановки кровотечений : учеб. пособие / КГБОУ 

ДПО Институт повышения квалификации специалистов здравоохранения, 2018. – 55с. 

2. Денишева А.Н. Холодовая травма. Доврачебная помощь :  учеб. пособие / КГБОУ 

ДПО Институт повышения квалификации специалистов здравоохранения, 2019. – 51с. 

3. Выговская, О. Н. Десмургия : учеб. пособие / О. Н. Выговская. – Новосибирск : Офсет, 

2014. – 37 с. – Текст : непосредств. 

4. Вязьмитина, А. В. Сестринский уход в хирургии : учеб. пособие / А. В. Вязьмитина, 

А. Б. Кабарухин ; под ред. Б. В. Кабарухина. – 2-е изд. – Ростов н/Д : Феникс, 2019. – 

540 с. – Текст : непосредств. 

5. Демидова, Е. Р. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях : учеб. / Е. Р. 

Демидова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 784 с. : ил. – Текст : непосредств. 

6. Острые и хронические раны в деятельности медицинской сестры / М. Б. Бершадская, 

В. Г. Моськин, В. В. Скальный [и др.] ; под ред. И. В. Радыша. – М. : Соврем. сестрин. 

дело, 2017. – (В помощь практикующей медицинской сестре : Вып. 2/2017). – Текст : 

непосредств. 

7. Сестринский уход за пациентами с хирургическими воспалительными заболеваниями 

органов брюшной полости : учеб. пособие / В. П. Земляной, К. В. Фетисов, Б. В. Сигуа 

[и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев.-Зап. гос. мед. ун-т им. И. И. 

Мечникова. – СПб. : Изд-во СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 2020. – 40 с. : ил. – Текст : 

непосредств. 

8. Сестринское дело в хирургии : учеб. пособие / Перм. гос. мед. ун-т им. акад. Е. А. Ва-

гнера ; сост. В. А. Самарцев, Н. А. Зубарева, В. А. Гаврилов [и др.]. – Пермь, 2018. – 

132 с. : ил. – Текст : непосредств. 

 

Дополнительная: 

9. Гавриленкова, Н. И. Профилактика инфекции, связанной с оказанием медицинской 

помощи пациентам хирургических отделений / Н. И. Гавриленкова, В. И. Землякова. – 



Текст : непосредств. // Медсестра. –  2017. – № 11. – С. 31–35. 

10. Мунтян, И. А. Современный подход к лечению пролежней с помощью интерактивных 

повязок / И. А. Мунтян. – Текст : непосредств. // Медсестра. – 2018. – № 5. – С. 14–20. 

11. Особенности сестринского процесса в лечении пациентов с обширными ранами мето-

дом свободной кожной пластики / И. Н. Романов, М. В. Князева, О. А. Сорокина, Ю. 

О. Тюменков. – Текст : непосредств. // Мед. сестра. – 2020. – Т. 22, № 2. – С. 13–17. 

12. Переходов, С. Н. Стандарты работы операционного блока городской больницы / С. Н. 

Переходов, Н. Н. Камынина, А. И. Юнусова. / Текст : непосредств. // Мед. сестра. – 

2019. – Т. 21, № 1. – С. 38–40. 

13. Применение иммобилизированных лекарственных форм для лечения пролежней / Т. 

В. Потупчик, Я. В. Корман, И. А. Мещанинов, С. И. Ломчицкая. – Текст : непосредств. 

// Мед. сестра. – 2019. – Т. 21, № 3. – С. 29–32 : табл. 

 

7.3. Нормативные правовые документы 

 

1.  Отраслевой стандарт. Стерилизация и дезинфекция  изделий медицинского назначе-

ния. ОСТ 42-21-2-85. 

2. ГОСТ Р ИСО 13408-1-2000. Асептическое производство медицинской продукции.      

Часть 1. Общие требования. 

3. ГОСТ Р ИСО 13408-1-2000. Асептическое производство медицинской продукции.     

Часть 2. Фильтрация. 

4. ГОСТ ИСО 11607-2011. Упаковка для медицинских изделий, подлежащих финишной 

стерилизации. Общие требования. 

 

7.4. Информационно-электронные ресурсы: 

1. Сайт Министерства здравоохранения России  http://www.rosminzdrav.ru/  

2. Сайт Министерства здравоохранения Хабаровского края http://zdrav.medkhv.ru/    

3. Сайт КГБОУ ДПО ИПКСЗ ХК http://www.ipksz.khv.ru/ 

4. Сайт Федеральной службы в сфере надзора по здравоохранению 

http://www.roszdravnadzor.ru/ 

5. Сайт Ассоциации медицинских сестер России http://www.medsestre.ru/ 

6. Сайт Федеральной службы в сфере образования и науки http://obrnadzor.gov.ru/ 

7. Сайт медицинской информационной системы http://www.ill.ru/  

8. Сайт журнала «Медицинская сестра» http://www.rusvrach.ru/  

9. Сайт журнала «Медсестра» http://www.panor.ru/  

10. Сайт издательства «Современное сестринское дело»,  http://s-delo.com/  

 

7.5. Электронные версии журналов / медицинские издания 

 

1. Вязьмитина, А. В. Сестринский уход в хирургии: МДК 02.01. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях / А. В. Вязьмитина, А. Б. Кабарухин ; под ред. 

Б. В. Кабарухина. – Ростов н-Д. : Феникс, 2021. – 543 c. – Текст : электрон. // Элек-

тронно-библиотечная система «IPR books» : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/104650.html (дата обращения: 24.06.2021). – Режим досту-

па: для авторизир. пользователей. 

2. Дыдыкин, С. С. Современные хирургические инструменты : справ. / С. С. Дыдыкин, 

Е. В. Блинова, А. Н. Щербюк. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 144 с. – Текст : электрон. 

// Электронная медицинская библиотека «Консультант врача» : [сайт]. – URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437421.html (дата обращения: 24.06.2021). 

– Режим доступа: по подписке. 

3. Коваль, О. В. Сестринский уход в хирургии : учеб. пособие / О. В. Коваль. – Саратов : 

http://www.rosminzdrav.ru/
http://zdrav.medkhv.ru/
http://www.ipksz.khv.ru/
http://www.roszdravnadzor.ru/
http://www.medsestre.ru/
http://www.rusprofile.ru/id/3095406
http://www.ill.ru/
http://www.rusvrach.ru/
http://www.panor.ru/
http://s-delo.com/
https://www.iprbookshop.ru/104650.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970437421.html


Профобразование, 2018. – 76 c. – Текст : электрон. // Электронно-библиотечная систе-

ма «IPR books» : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/74494.html (дата обраще-

ния: 24.06.2021). – Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

4. Коваль, О. В. Сестринский уход в хирургии: шпаргалки / О. В. Коваль. – Ростов н/Д. : 

Феникс, 2016. – 157 c. – Текст : электрон. // Электронно-библиотечная система «IPR 

books» : [сайт]. – URL: https://www.iprbookshop.ru/39669.html (дата обращения: 

24.06.2021). – Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

5. Оптимизация оказания неотложной помощи пациентам с болевым синдромом меди-

цинскими сёстрами в хирургическом отделении ЦРБ / О. С. Кропачёва, Е. А. Мухачё-

ва, В. В. Шипицына [и др.]. – Текст : электрон. // Вят. мед. вестн. – 2017. – № 3. – С. 

62–66. – URL : https://vyatmedvestnik.ru/index.php/vmv/issue/view/2 (дата обращения: 

24.06.2021). – Режим доступа: свобод. 

6. Основы ухода за пациентом в хирургической клинике : учеб. пособие / Н. Г. Косцова, 

Ж. Г. Тигай, В. С. Сопетик [и др.]. – М. : Изд-во РУДН, 2017. – 176 c. – Текст : элек-

трон. // Электронно-библиотечная система «IPR books» : [сайт]. – URL: 

https://www.iprbookshop.ru/91043.html (дата обращения: 24.06.2021). – Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

 

8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

8.1. Материально-технические условия для реализации программы  

Для самостоятельной работы обучающихся имеются учебные аудитории, оснащен-

ные компьютерной техникой с подключением в сети Internet и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду Института.  

Обучающиеся из числа с ограниченными возможностями здоровья обеспечены пе-

чатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к огра-

ничениям их здоровья. 

Научная библиотека Института работает в автоматизированной библиотечно-

информационной системе ИРБИС 64, на базе которой сформирован электронный каталог на 

весь фонд документов библиотеки, что позволяет работать с информацией, как в библиоте-

ке, так и в режиме удаленного доступа. Читальные залы библиотеки обеспечены доступами 

к onlinе-ресурсам, предлагаются электронные базы данных из Интернет-ресурсов. Обеспе-

чен доступ к центральной библиотеке образовательных ресурсов Минобрнауки РФ, к ин-

формационным ресурсам и услугам научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU. 

Предоставлен доступ к образовательному порталу «Консультант врача», ЭБС «IPRbooks», 

правовой системе «Консультант Плюс», база данных «В медицине РФ». 

 

8.2 Реализация программы в системе дистанционного обучения «Прометей» 

При реализации программы с полным использованием системы дистанционного 

обучения каждый слушатель имеет возможность изучить материал тем в индивидуальном 

порядке.  

Одной из составляющей электронной информационно-образовательной среды явля-

ется автоматизированная информационная система управления образовательной организа-

цией. Система электронной поддержки образовательных программ на базе системы дистан-

ционного обучения обеспечивает: 

- идентификацию личности обучающегося; 

- доступ к содержанию образовательных программ, в том числе к электронным 

учебно-методическим комплексам учебных дисциплин (модулей);  

https://www.iprbookshop.ru/74494.html
https://www.iprbookshop.ru/39669.html
https://vyatmedvestnik.ru/index.php/vmv/issue/view/2
https://www.iprbookshop.ru/91043.html


- интерактивное взаимодействие и систему обмена информацией между участниками 

образовательного процесса;  

- мониторинг образовательного процесса (текущий контроль) и оценку результатов 

обучения на основе проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся.  

Обязательным условием является авторизация по логину и паролю из любой точки, 

имеющей доступ к сети Интернет. Логин и пароль для доступа предоставляется при зачис-

лении. 

Информационная составляющая программы размещена в подразделе «Библиотека» в 

формате конспекта лекций, презентаций. Отдельным блоком сформирована рекомендован-

ная к изучению литература, что позволяет ознакомиться с нормативными документами и 

рекомендациями. Оценить самостоятельно уровень усвоения программы каждый обучаю-

щийся может пройдя итоговое тестирование. 

 

8.3.  Кадровое обеспечение образовательного процесса 

№  

п/п 

Наименование  

дисциплины 

(модули)  

 

ФИО,  

должность по 

штатному 

расписанию 

Ученая 

степень, 

ученое 

(почетное) 

звание 

Основное  

место работы, 

должность 

Условия  

привлечения  

к педагогической 

деятельности 

1.  Сестринское дело в 

хирургическом  

отделении 
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