
                                        

Лекции ОСК
ПЗ, 

СЗ, ЛЗ

Изучение 

учебного 

материала

Выполнение 

контрольных 

заданий

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

30 12 2 6 4 18 13 5

1 Коммуникационное и 

информационное взаимодействие в 

профессиональной деятельности

10 6 2 4 4 2 2 Тестирование

1.1 Правовое обеспечение в 

профессиональной деятельности

2 2 2 Текущий 

контроль

Универсальные модули

№ Наименование разделов модулей

Общая 

трудоемко

сть, час.

Аудиторные занятия, в т.ч. Самостоятельная работа  

Форма 

контроляВсего

из них

Всего

из них
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Ректор  КГБОУ ДПО "Институт 

повышения квалификации специалистов 

здравоохранения" Г.В. Чижова

"___"_____________     2021 г.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Сестринское дело в терапии
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1.2 Психологические аспекты 

профессиональной деятельности

2 2 2 1 1 Текущий 

контроль

1.3 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности

4 4 4 Текущий 

контроль

1.4 Онконастороженность. Ранняя 

диагностика, оценка факторов риска 

и профилактика злокачественных 

заболеваний

2 2 2 1 1 Текущий 

контроль

2 Участие в обеспечении безопасной 

среды медицинской организации

6 6 6 4 2 Тестирование

2.1 Обеспечение инфекционной 

безопасности при оказании 

медицинской помощи

3 3 3 2 1 Текущий 

контроль

2.2 Профилактика ВИЧ-инфекции 2 2 2 1 1 Текущий 

контроль

2.3 Диагностика и профилактика 

туберкулеза

1 1 1 1 Текущий 

контроль

3 Оказание экстренной и неотложной 

медицинской помощи

14 14 6 8 7 1 Тестирование

3.1. Диагностика и оказание помощи на 

догоспитальном этапе при сердечно-

сосудистой патологии

1 1 1 1 Текущий 

контроль

3.2. Диагностика и оказание помощи на 

догоспитальном этапе при 

нарушениях мозгового 

кровообращения

1 1 1 1 Текущий 

контроль

3.3 Медицинская помощь при 

состояниях и заболеваниях, 

представляющих угрозу для жизни

12 12 6 6 5 1 Практические 

навыки



3.3.1 Первая и доврачебная помощь при 

травмах и экстремальных 

воздействиях

8 8 4 4 3 1 Текущий 

контроль

3.3.2 Острые отравления. Острые 

аллергические реакции

3 3 2 1 1 Текущий 

контроль

3.3.3 Помощь пострадавшим в условиях 

чрезвычайных ситуаций

1 1 1 1 Текущий 

контроль

96 78 30 47 18 12 6

4 Профилактическая медицина 12 6 4 2 6 4 2 Тестирование

4.1 Организация проведения 

профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации 

взрослого населения

6 6 2 4 3 1 Текущий 

контроль

4.2 Профилактика неинфекционных 

заболеваний. ЗОЖ

6 6 2 2 2 1 1 Текущий 

контроль

5 Сестринская помощь при болезнях 

системы кровообращения

24 24 4 8 12 8 4 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

5.1 Актуальные вопросы 

кардиопрофилактики

3 3 3 2 1 Текущий 

контроль

5.2  Сестринская помощь при 

артериальных гипертензиях

6 6 2 4 0 Текущий 

контроль

5.3 Сестринская помощь при 

атеросклерозе

3 3 3 2 1 Текущий 

контроль

5.4 Сестринская помощь при ИБС 6 6 2 4 0 Текущий 

контроль

5.5 Сестринская помощь  при сердечной 

недостаточности

6 6 6 4 2 Текущий 

контроль

6 Сестринская помощь при болезнях 

органов дыхания

12 12 4 0 8 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

Профессиональные модули



6.1 Сестринская помощь при гриппе, 

ОРВИ

2 2 2 0 Текущий 

контроль

6.2 Сестринская помощь при бронхитах 3 3 1 2 0 Текущий 

контроль

6.3 Сестринская помощь при 

пневмониях

3 3 1 2 0 Текущий 

контроль

6.4 Сестринская помощь при 

бронхиальной астме

2 2 2 0 Текущий 

контроль

6.5 Сестринская помощь при 

дыхательной недостаточности

2 2 2 0 Текущий 

контроль

7 Сестринская помощь при болезнях 

органов пищеварения

12 12 4 8 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

7.1 Сестринская помощь  при болезнях 

пищевода и желудка

3 3 1 2 0 Текущий 

контроль

7.2 Сестринская помощь  при болезнях 

кишечника

3 3 2 1 0 Текущий 

контроль

7.3 Сестринская помощь  при болезнях 

поджелудочной железы

2 2 1 1 0 Текущий 

контроль

7.4 Сестринская помощь при болезнях 

печени

2 2 2 0 Текущий 

контроль

7.5 Сестринская помощь  при болезнях 

желчного пузыря

2 2 2 0 Текущий 

контроль

8 Сестринская помощь при болезнях 

мочевыделительной системы

6 6 2 4 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

8.1 Сестринская помощь при 

пиелонефритах

2 2 1 1 0 Текущий 

контроль

8.2 Сестринская помощь при 

гломерулонефритах

2 2 1 1 0 Текущий 

контроль



8.3 Сестринская помощь при 

мочекаменной болезни

1 1 1 0 Текущий 

контроль

8.4 Сестринская помощь при 

хронической болезни почек

1 1 1 0 Текущий 

контроль

9 Сестринская помощь при болезнях 

системы крови

6 6 2 4 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

9.1 Сестринская помощь при анемиях 2 2 2 0 Текущий 

контроль

9.2 Сестринская помощь при 

гемобластозах

2 2 2 0 Текущий 

контроль

9.3 Сестринская помощь при 

геморрагических диатезах

2 2 2 0 Текущий 

контроль

10 Сестринская помощь при болезнях 

костно-суставной системы и 

соединительной ткани

6 6 2 4 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

10.1 Сестринская помощь при 

остеоартритах

2 2 2 0 Текущий 

контроль

10.2 Сестринская помощь при 

ревматоидном артрите

2 2 2 0 Текущий 

контроль

10.3 Сестринская помощь при 

остеопорозе

2 2 2 0 Текущий 

контроль

11 Сестринская помощь при 

аллергических заболеваниях

6 6 2 4 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

11.1 Сестринская помощь при острых 

аллергических реакциях

4 4 4 0 Текущий 

контроль

11.2 Сестринская помощь при 

сывороточной болезни 

2 2 2 0 Текущий 

контроль



12 Сестринская помощь при болезнях 

эндокринной системы, 

расстройствах питания, нарушения 

обмена веществ

12 12 7 5 0 Тестирование. 

Ситуационные 

задачи

12.1 Сестринская помощь при ожирении 2 2 1 1 0 Текущий 

контроль

12.2 Сестринская помощь при сахарном 

диабете

4 4 2 2 0 Текущий 

контроль

12.3 Сестринская помощь при 

гипотиреозе, гипертиреозе

4 4 2 2 0 Текущий 

контроль

12.4 Сестринская помощь при болезнях 

надпочечников

2 2 2 0 Текущий 

контроль

Вариативная часть 12 12 4 8 0

13 Технологии и стандарты 

практической деятельности 

медицинской сестры

12 12 4 8 0 Тестирование. 

Практические 

навыки

13.1 Основы диагностики 2 2 2 0 Текущий 

контроль

13.2 Клиническая фармакология 2 2 2 0 Текущий 

контроль

13.3 Технологии выполнения простых 

медицинских услуг

8 8 8 0 Практические 

навыки

14 Итоговая аттестация 6 4 4 2 2 Тестирование. 

Зачет по 

практическим 

навыкам. 

Ситуационные 

задачи

Итого 144 106 36 14 55 38 25 13


