
АННОТАЦИЯ 

дополнительной профессиональной программы 

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

«Сестринский уход при глаукоме» 

2 Трудоемкость 36 часов 

3 Структурное подразделение Кафедра офтальмологии 

4 Год разработки программы 2021 

5 Непрерывное образование 

(да/нет) 

Да 

6 По всем разделам  

специальности (да/нет) 

Нет 

7 Специальность  «Сестринское дело» 

8 Дополнительные 

специальности 

Нет 

9 Форма обучения   

 

очная 

10 Дата утверждения  

программы 

 

Дополнительные сведения:  

11 Аннотация.  Глаукома – это большая группа заболеваний 

глаз с высоким уровнем заболеваемости населения, 

преимущественно хроническим течением, и 

серьезным прогнозом. В структуре инвалидности 

по зрению глаукома занимает ведущее место. 

Более 15% человек из общего количества слепых 

потеряли зрение от глаукомы. В связи с этим 

необходимы стратегия диспансерного наблюдения 

пациентов, ранняя качественная диагностика, и 

осуществление грамотного контроля за состоянием 

пациента во время и после выполнения новых 

лечебных мероприятий. Внедрение в практическую 

деятельность новых современных методов 

диагностики и лечения глауком требует 

совершенствования знаний и умений у 

специалистов среднего звена врача-офтальмолога. 

Цель реализации программы: 

совершенствование компетенций по вопросам 

клиники, диагностики и лечения глаукомы в 

сестринском деле, необходимых для 

профессиональной деятельности в рамках 

имеющейся квалификации.  

Программа предназначена для медицинских 

сестер (палатные (постовые), процедурной, 

перевязочной, приёмного отделения) 

офтальмологических отделений и кабинетов. 

Структура программы включает в себя 

разделы, содержащие современные представления 



о методах исследования внутриглазного давления, 

клинике, диагностике, дифференциальной 

агностике, лечении, сестринских манипуляциях 

при глаукоме.   

Кадровое обеспечение образовательной 

программы включает профессорско-

преподавательский состав кафедры – 

специалистов, имеющих большой опыт работы в 

офтальмологии. 

Для оценки знаний и умений, усвоения 

компетенций создан фонд оценочных средств, 

включающий оценочные средства для текущего 

контроля и итоговой аттестации (зачета) в форме 

тестирования.  

12 Планируемые результаты 

обучения 

Слушатели приобретают практические навыки по  

– подготовке и использованию аппаратуры, 

оборудования и изделий медицинского назначения 

в ходе лечебно-диагностического процесса; 

– подготовке пациентов с глаукомой к 

диагностическим манипуляциям; 

– методике проведения комплексного 

офтальмологического обследования пациентов с 

глаукомой; 

– проведению лекарственной терапии по 

назначению врача; 

– оказанию доврачебной помощи при неотложных 

состояниях в офтальмологии; 

– алгоритмам ухода за пациентами с глаукомой в 

офтальмологических отделениях (кабинетах); 

– технике выполнения сестринских медицинских 

манипуляций при выполнении назначений врача-

офтальмолога в пери- и послеоперационном 

периоде. 

13 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Практические занятия 

Консультация 

Тренинг 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

Нет 

9.1 Описание новой 

компетенции 

 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

Нет 

11 Стажировка  

11.1 Включает стажировку  Да 

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ 10 

11.3 Задачи, описание  

стажировки.  

Стажировка осуществляется в целях 

изучения передового опыта, закрепления 



теоретических знаний, приобретения практических 

умений, навыков и их эффективного использования 

при исполнении должностных обязанностей: 

медицинские сестры (палатные (постовые), 

процедурной, перевязочной, приёмного отделения) 

офтальмологических отделений и кабинетов. 

Описание. Стажировка носит 

индивидуальный или групповой характер. 

Закрепление навыков проведения методов 

обследования, лечения и ухода за  пациентами при 

глаукоме: 

- методика измерения внутриглазного давления;  

- методика исследования поля зрения; 

- описания офтальмологического статуса, особенно 

зрительного нерва; 

- методика комплексного обследования 

офтальмологических больных при глаукомах;  

- отработка алгоритма проведения гипотензивной, 

вазоактивной, нейрометаболической  терапии при 

глаукомах; 

- методика оказания неотложной помощи при 

остром приступе глаукомы; 

- методика реабилитационных мероприятий, 

направленных на сохранение, либо восстановление 

зрения при глаукомах. 

- исследование и оценка изменений центрального 

поля зрения; 

- подготовка медицинских изделий и оборудования 

к проведению эластотонометрии, суточной 

тонометрии, биомикроскопии, оптической 

когерентной томографии, иметь представление о 

состоянии радужной оболочки и угла передней 

камеры. 

Результаты стажировки: освоить навыки 

по видам деятельности: 

- по оказанию медицинской помощи, 

осуществлению сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при глаукоме. 

11.4 Место проведения  

стажировки 

Хабаровский филиал ФГАУ «НМИЦ МНТК 

«Микрохирургия глаза» имени академика С.Н. 

Фёдорова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, диагностическое 

отделение. 

11.5 Руководитель/куратор 

стажировки 

Врач-офтальмолог высшей квалификационной 

категории. 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

Нет  

13 Сетевая форма Нет  



реализации 

 


