
 

АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы Современные технологии в артроскопии 

коленного сустава 

2 Трудоемкость 36 акад. час. (36 ЗЕТ) 

 Структурное подразделение Кафедра травматологии и ортопедии 

 Год разработки программы 2024 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам 

специальности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Травматология-ортопедия» 

4 Дополнительные 

специальности 

нет 

5 Форма обучения  Очная 

 Дата утверждения  

программы 

2024 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация  
Артроскопия коленного сустава является 

современным оперативным вмешательством, 

отличающимся  малоинвазивностью и 

относительно быстрым восстановлением функции 

сустава и конечности. С помощью этой технологии 

решаются многие проблемы, связанные с 

повреждением внутренних элементов коленного 

сустава, как вследствие травмы, так и на фоне 

дегенеративных заболеваний. Повышение уровня 

теоретических знаний и практических навыков по 

разделу артроскопия коленного сустава будет 

способствовать повышению качества оказания 

помощи больным с данной патологией, улучшит 

отдаленные результаты лечения данной группы 

больных и их качество жизни в 

послеоперационном периоде, а также позволит 

ускорить сроки реабилитации  больных после 

артроскопии коленного сустава. 

Цель реализации программы - 
совершенствование компетенций по вопросам 

диагностики и лечения больных с патологией 

коленного сустава, нуждающихся в проведении 

артроскопии, необходимых для профессиональной 

деятельности в рамках имеющейся квалификации.  

Содержание программы: 

- Общие вопросы травматологической и 

ортопедической патологии коленного сустава  

- Артроскопическая технология в травматологии 

и ортопедии 



- Частные вопросы диагностической и лечебной 

артроскопий  при травмах и заболеваниях 

коленного сустава 

Реализация компетентностного подхода 

предусматривает использование в учебном 

процессе активных и интерактивных форм 

проведения занятий: лекции, практические 

занятия, тренинг. 

Каждый слушатель обеспечен доступом к 

информационным ресурсам научной библиотеки 

института и кафедры  

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в форме 

тестирования и зачета по практическим навыкам 

7 Планируемые результаты 

обучения 

Освоение материалов программы обучения 

позволит получить: 

- необходимые теоретические знания по 

проведению артроскопии коленного сустава в 

целях выявления травм, заболеваний и (или) 

состояний костно-мышечной системы, 

установления диагноза,  

- овладеть навыками по определению показаний 

и противопоказаний к проведению артроскопии 

коленного сустава при лечении пациентов с 

различной патологией; по проведению 

диагностической и лечебной артроскопии 

коленного сустава; по выбору тактики лечения для 

пациентов с травмами и заболеваниями коленного 

сустава 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Практическое занятие 

Тренинг 

Аттестация в виде тестирования, собеседования 

зачета по практическим навыкам 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

нет 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

Да, 6 часов 

10.2 С применением симуля-

ционного оборудования 

1. Аппаратура для проведения артроскопии 

коленного сустава 

10.3 Задачи, описание 

симуляционного обучения 

Симуляционное обучение в форме тренинга 

направлено на отработку практических навыков: 

1. Соблюдение правил и требований техники 

безопасности при работе с аппаратурой и 

хирургическим инструментарием, применяемым 

при  артроскопии; 

2. Укладка больного на операционном столе; 

3. Подключение аппаратуры;  

4. Доступы при диагностической артроскопии; 

5. Алгоритм проведения диагностической и 



лечебной артроскопии 

 

11 Стажировка  

11.1 Включает стажировку  нет 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

 

12.1 Включает дистанционное 

обучение  

нет 

13 Сетевая форма 

реализации 

 

13.1 Реализуется в сетевой 

форме  

нет 

 


