
АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы Суточное мониторирование ЭКГ и АД в практике 

сестры функциональной диагностики 

2 Трудоемкость 36 

 Структурное подразделение Кафедра лучевой и функциональной диагностики 

 Год разработки программы 2022 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам  

специальности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Функциональная диагностика» 

4 Дополнительные 

специальности 

нет 

5 Форма обучения   очная 

 Дата утверждения  

программы 

22.06.2022 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  Широкая распространенность заболеваний 

сердечно-сосудистой системы и тенденция к их 

нарастанию повышает интерес к методам 

диагностики, позволяющей с высокой степенью 

достоверности определить механизмы и 

выраженность нарушений ритма сердца, скрытых 

проявлений ишемии миокарда и позволяющих 

оказывать высоко эффективную помощь во 

вторичной профилактике сердечно-сосудистых 

заболеваний. Повышение уровня теоретических 

знаний и практических навыков по разделу 

«Суточное мониторирование ЭКГ и АД в практике 

сестры функциональной диагностики» будет 

способствовать улучшению диагностики и 

своевременному назначению адекватной терапии. 

Цель программы: совершенствование 

компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности по вопросам суточного 

мониторирования ЭКГ и АД  в практике сестры 

функциональной диагностики в рамках имеющейся 

квалификации. 



Содержание реализуемой программы включает 

лекции, практические занятия, разбор клинических 

случаев, имитационный тренинг, мастер-классы, 

консультации. 

В процессе обучения рассматриваются технические 

и методические аспекты проведения суточного 

мониторирования ЭКГ и АД, Нормативные параметры 

ЭКГ при суточном мониторировании. Определяется 

современная трактовка нарушений ритма их 

определение при холтеровском мониторировании и 

клиническая трактовка нарушений. Разбираются 
Показатели суточных кривых артериального давления.    
Каждый слушатель обеспечен доступом к 

информационным ресурсам научной библиотеке 

института и кафедры.  

Итоговая аттестация осуществляется в последний 

день реализации программы в форме тестирования.  

7 Планируемые результаты 

обучения 

В результате освоения программы 

обучающийся должен уметь: 

- применять методы холтеровского 

мониторирования ЭКГ и суточного 

мониторирования артериального давления для 

диагностики различных патологических 

состояний и интерпретации полученных 

результатов; 

- выявлять у пациентов основные патологические 

признаки заболеваний сердечно-сосудистой 

системы; 

- оформлять протокол данных холтеровского 

мониторирования ЭКГ и суточного 

мониторирования артериального давления; 

- оценить клиническую значимость выявленной 

патологии, грамотно оформить протокол по 

результатам исследования. 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция  

Практические занятия  

Тренинг  

Мастер-класс 

Консультация 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

нет 

9.1 Описание новой 

компетенции 

 



Особенности обучения   

10 Стажировка  

10.1 Включает стажировку да 

10.2 Трудоемкость 6 

10.3 Описание 
Стажировка осуществляется в целях изучения 

передового опыта, закрепления теоретических 

знаний, полученных при освоении программы и 

приобретение практических умений и навыков для 

их эффективного использования при исполнении 

своих должностных обязанностей по суточному 

холтеровскому мониторированию ЭКГ и АД. 

Стажировка носит индивидуальный или групповой 

характер и предусматривает такие виды 

деятельности как разбор клинических случаев при 

различных вариантах электрокардиограмм при 

холтеровском мониторировании 

электрокардиограммы. Отработка навыков анализа 

полученных результатов и их протоколирования. 

Оценка значимости полученых результатов 

суточного мониторирования ЭКГ и АД пациентов 

с органическими заболеваниями сердца. 

11 Симуляционное обучение нет 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

нет 

13 Сетевая форма 

реализации 

нет 

  
 


