
 

АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Ультразвуковая диагностика заболеваний суставов 

нижних конечностей 

2 Трудоемкость 36 ч. 

 Структурное подразделение Кафедра лучевой и функциональной диагностики 

 Год разработки программы 2022 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам 

специальности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  «Ультразвуковая диагностика» 

4 Дополнительные 

специальности 

нет 

5 Форма обучения   

 

очная 

 Дата утверждения  

программы 

 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  Заболевания опорно-двигательного аппарата 

являются важной медико-социальной проблемой. 

Первичная инвалидизация вследствие заболеваний 

суставов занимает 3-е место (после болезней 

органов кровообращения и онкологии). В связи с 

этим ранняя неинвазивная диагностика патологии 

суставов является очень актуальной. 

Совершенствование компетенций специалистов, 

занимающихся ультразвуковой диагностикой, 

способствует улучшению индивидуальной 

диагностики заболеваний, своевременному их 

выявлению и лечению, осуществлению контроля за 

лечебными мероприятиями, формированию 

правильного методического подхода к 

ультразвуковому исследованию тазобедренного, 

коленного и голеностопного суставов, 

систематизации знаний по диагностике наиболее 

часто встречаемой патологии.  

Цель программы: совершенствование 

компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности по вопросам ультразвуковой 

диагностики заболеваний суставов нижних 

конечностей в рамках имеющейся квалификации. 

В процессе обучения рассматриваются; 

-  Основы ультразвукового исследования мягких тканей 

и суставов: 

-Ультразвуковое исследование тазобедренного сустава  



( ультразвуковая анатомия и технология исследования и 

диагностика заболеваний тазобедренного сустава);  

- Ультразвуковое исследование коленного сустава 

(ультразвуковая анатомия и технология и диагностика 

заболеваний коленного сустава);  

- Ультразвуковое исследование голеностопного сустава 

и суставов стопы (ультразвуковая анатомия и 

технология, методика и диагностика заболеваний); 

- ультразвуковое исследование суставов нижних 

конечностей у взрослых, основные аспекты 

ультразвукового исследования суставов в норме, 

при заболеваниях и травмах.  

Содержание реализуемой программы включает 

лекции, практические занятия, разбор клинических 

случаев, имитационный тренинг, мастер-классы, 

консультации. 

Каждый слушатель обеспечен доступом к 

информационным ресурсам научной библиотеке 

института и кафедры.  

Итоговая аттестация осуществляется в последний 

день реализации программы в форме тестирования.  

7 Планируемые результаты 

обучения 
Освоение программы способствует готовности: 

специалиста в соответствии с трудовыми 

функциями профессионального стандарта: 

–  к использованию новых современных 

технологий ультразвукового исследования; 

–  к проведению ультразвукового 

диагностического исследования суставов: 

 к выявлению основных патологических 

признаков заболеваний суставов нижних 

конечностей; 

 готовность к постановке инструментального 

диагноза на основании ультразвукового 

исследования суставов нижних конечностей. 

 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция  

Практические занятия  

Мастер-класс 

Тренинг  

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой 

компетенции (да/нет) 

нет 

9.1 Описание новой 

компетенции 

 

Особенности обучения   

10 Стажировка  

10.1 Включает стажировку да 

10.2 Трудоемкость 5 

10.3 Описание Цель стажировки: закрепление теоретических 

знаний и практических навыков по 

ультразвуковому исследованию суставов нижних 

конечностей. 



Задачи стажировки. Совершенствование методов 

диагностики заболеваний тазобедренного, 

коленного и голеностопного суставов. 

Совершенствование практических навыков 

ультразвуковой оценки состояния суставов нижних 

конечностей в норме, при заболеваниях и травмах.  

Стажировка носит индивидуальный или 

групповой характер и предусматривает такие виды 

деятельности как разбор клинических случаев при 

ультразвуковой диагностике пациентов с 

патологией суставов. Практическая отработка 

методик ультразвукового исследования 

тазобедренного, коленного и голеностопного 

суставов. Оформление протоколов 

ультразвукового исследования суставов нижних 

конечностей.  

10.4 Клиническая база: КГБУЗ «Краевая клиническая больница № 1» им. 

профессора С.И. Сергеева министерства 

здравоохранения Хабаровского края, отделение 

лучевой и функциональной диагностики. 

10.5 Куратор Врач ультразвуковой диагностики, высшей 

квалификационной категории  

 

11 Симуляционное обучение нет 

12 Дистанционные 

образовательные 

технологии и электронное 

обучение (ДОТ и ЭО) 

нет 

13 Сетевая форма 

реализации 

нет 

  


