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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительная профессиональная программа разработана на основании требова-

ний профессионального стандарта, указанных в квалификационных справочниках по специ-

альности Кардиология и проводится с учетом уровня полученного ранее образования, требо-

ваний соответствующего федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) 

высшего профессионального образования к результатам освоения образовательных программ. 

Содержание программы соответствует: 

- требованиям Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»,  

- приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 (ред. от 15.11.2013) «Об утвер-

ждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-

тельным профессиональным программам»  

- профессионального стандарта врача-кардиолога (от 26.04.2018 №50906) 

и проводится с учётом уровня полученного ранее образования. 

Структура программы включает цель, планируемые результаты обучения, учебный 

план, календарный учебный график, рабочие программы модулей, организационно-

педагогические условия, формы аттестации, оценочные материалы, учебно-методическое и 

информационное обеспечение. Учебный план определяет состав изучаемых модулей с указа-

нием их трудоемкости, объема, последовательности и распределение, формы организации 

учебного процесса и формы аттестации. 

Содержание реализуемой программы (или отдельных компонентов – модулей, тем) 

направлено на достижение целей программы, планируемых результатов ее освоения. реали-

зация компетентностного подхода предусматривает использование в учебном процессе ин-

терактивных форм проведения занятий: мастер-классы, семинары, тренинги, консультации. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжи-

тельностью 45 минут. 

Каждый слушатель обеспечен доступом к информационным ресурсам научной биб-

лиотеки института и кафедры. 

 

1.1. Цель реализации программы – совершенствование компетенций, необходимых 

для профессиональной деятельности, и повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 
Трудоемкость обучения:  144 акад. час. (1 мес.). Срок освоения программы обеспечива-

ет возможность достижения цели и задачам программы, а так же выбранным компетенциям, 
заявленным в программе.  

Категория обучающихся: врачи-кардиологи. 

Уровень квалификации в соответствии с профессиональным стандартом –  8. 

Форма обучения: очная. 

Итоговая аттестация предусматривает экзамен в форме собеседования по билетам, 

тестирования. 

 

1.2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

Перечень профессиональных компетенций в рамках имеющейся квалификации, каче-

ственное изменение которых осуществляется в результате обучения 

Профессиональные компетенции (ПК) характеризуются способностью и готовностью 

ВД 01 - в диагностической деятельности: 

ПК 01.1 - к постановке диагноза на основании диагностического исследования  в обла-

сти кардиологической патологии; 

ПК 01.2 - анализировать закономерности функционирования отдельных органов и си-



стем, использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики кар-

диологического обследования и оценки функционального состояния организма  пациен-

тов для своевременной диагностики группы заболеваний и патологических процессов 

при кардиологических заболеваниях; 

ПК 01.3 - выявлять у пациентов патологические симптомы и синдромы кардиологиче-

ской патологии и терапевтических заболеваний,  используя знания основ медико-

биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по ор-

ганам, системам и организма в целом, анализировать закономерности функционирова-

ния органов и систем при кардиологической патологии и терапевтических заболевани-

ях и патологических процессах,  использовать алгоритм постановки диагноза (основ-

ного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной статистической клас-

сификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), выполнять диагности-

ческие мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в 

группе кардиологических заболеваний; 

ВД 02 - в лечебной деятельности: 

ПК 02.1 - выполнять лечебные мероприятия при  патологии сердечно-сосудистой си-

стемы и терапевтических заболеваниях среди пациентов той или иной группы нозоло-

гических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход 

(особенности заболеваний нервной, сердечно-сосудистой, эндокринной, дыхательной, 

пищеварительной, мочеполовой систем и крови); своевременно выявлять жизнеопас-

ные  нарушения  функционирования внутренних органов, использовать методики их 

немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия; 

ПК 02.2 - назначать больным адекватное  лечение в соответствии с поставленным диа-

гнозом, осуществлять алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной тера-

пии как профильным больным, больным  с инфекционными и неинфекционными забо-

леваниями; 

ВД 03 - в реабилитационной деятельности: 

ПК 03.1 - применять различные реабилитационные мероприятия (медицинские, соци-

альные, психологические) при наиболее  распространенных патологических состояни-

ях; 

ПК 03.2 - давать рекомендации по выбору оптимального режима в период реабилита-

ции кардиологических больных  (двигательной активности в зависимости от морфо-

функционального статуса), определять  показания и противопоказания к назначению 

средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии; 

ВД 04 - в профилактической деятельности: 

ПК 04.1 - применять современные гигиенические методики сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья населения (взрослого, де-

тей и подростков на уровне различных подразделений медицинских организаций) в це-

лях разработки научно обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья; 

ПК 04.2 - использовать методы оценки природных и медико-социальных факторов в 

развитии болезней сердечно-сосудистой системы, проводить их коррекцию, осуществ-

лять профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитар-

ных и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительскую работу; 

ВД 05 - в организационно-управленческой деятельности: 

ПК 05.1 - использовать нормативную документацию, принятую в здравоохранении  (за-

коны Российской Федерации, технические регламенты, международные и националь-

ные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему единиц (СИ), дей-

ствующие международные классификации), а также документацию для оценки качества 

и эффективности работы медицинских организаций по профилю специальности; 

ПК 05.2 - проводить оценку эффективности современных медико-организационных и 

социально-экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам по 

профилю специальности. 



1.3. Соответствие компетенций по специальности трудовым функциям  

профессионального стандарта врача-кардиолога 

 

Наименование 

обобщенной трудовой 

функции 

Код и наименование трудовой функции 
Код и наименование 

компетенции 

Оказание медицинской 

помощи взрослому 

населению по профилю 

«кардиология» 

A/01.8 Проведение обследования 

пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы с целью 

установления диагноза 

ПК-1 

A/02.8 Назначение лечения пациентам с 

заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы, контроль его эффективности и 

безопасности 

ПК-6 

A/03.8 Проведение и контроль 

эффективности медицинской 

реабилитации при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы, в том 

числе при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации 

инвалидов 

ПК-1 

A/04.8 Проведение медицинских 

освидетельствований и медицинских 

экспертиз, медицинских осмотров в 

отношении пациентов с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы  

ПК-1 

A/05.8 Проведение и контроль 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию 

здорового образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

ПК-1 

A/06.8 Проведение анализа медико-

статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

ПК-6 

A/07.8 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

ПК-5 



1.4. Профессиональные компетенции, совершенствуемые в результате освоения ДПП 

 

Виды трудовой  
функции 

Совершенствуемые 
компетенции в  

результате освое-
ния ДПП 

Трудовые действия 
(практический опыт) 

Необходимые умения Необходимые знания 

Проведение обследо-

вания пациентов с за-
болеваниями сер-
дечно-сосудистой 
системы  с целью 

установления диагноза 

ПК-1 1. Сбор жалоб, анамнеза жизни.  

2. Осмотр пациентов с заболева-
ниями сердечно-сосудистой 
системы  . 

3. Направление пациентов с за-
болеваниями сердечно-
сосудистой системы  на ин-

струментальное исследование. 

4. Направление пациентов с за-
болеваниями сердечно-
сосудистой системы  на ла-
бораторное исследование. 

5. Направление пациентов с за-
болеваниями сердечно-
сосудистой системы  на кон-

сультацию к врачам-
специалистам. 

6. Обоснование и постановка диа-
гноза в соответствии с Между-
народной статистической клас-
сификации болезней и про-
блем, связанных со здоровьем 
(МКБ) 

1. Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни. 

2. Проводить осмотры и обследо-
вания. 

3. Интерпретировать и анализи-
ровать полученную информа-
цию. 

4. Оценивать у пациентов анато-
мо-функциональное состояние 

сердечно-сосудистой систе-
мы  в норме, при заболеваниях 
и (или) патологических состоя-
ниях. 

5. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты осмотра и 
обследования пациентов. 

6. Обосновывать и планировать 
объем инструментального ис-
следования.  

7. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты инструмен-
тального исследования. 

8. Обосновывать и планировать 
объем лабораторного исследо-
вания. 

9. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты лаборатор-
ного исследования. 

10. Обосновывать необходимость 
направления к врачам-
специалистам. 

11. Интерпретировать и анализи-

1. Основные клинические проявления 

заболеваний сердечно-сосудистой 
системы  , приводящие к тяжелым 

осложнениям и (или) угрожающие 
жизни, определение тактики ведения 
пациента с целью их предотвращения. 

2. Порядок оказания медицинской по-
мощи взрослому населению по про-
филю «кардиология». 

3. Клинические рекомендации (протоко-
лы лечения) по вопросам оказания ме-
дицинской помощи, стандарты пер-
вичной специализированной медико-
санитарной помощи, специализиро-
ванной, в том числе высокотехноло-
гичной, медицинской помощи при за-

болеваниях сердечно-сосудистой 
системы. 

4. Методика сбора жалоб, анамнеза жиз-
ни у пациентов (их законных предста-
вителей). 

5. Методика осмотра пациентов. 
6. Особенности регуляции и саморегуля-

ции функциональных систем организ-
ма в норме и у пациентов с заболева-

ниями сердечно-сосудистой систе-
мы. 

7. Этиология и патогенез заболеваний 

сердечно-сосудистой системы  . 
8. Современные классификации, клини-

ческая симптоматика осложнений за-

болеваний сердечно-сосудистой си-



ровать результаты осмотра 
врачами-специалистами. 

12. Использовать алгоритм поста-
новки диагноза (основного, со-
путствующего и осложнений) с 
учетом МКБ, применять мето-
ды дифференциальной диагно-
стики. 

13. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты осмотра.  

14. Обосновывать и планировать 
объем дополнительных ин-
струментальных исследований.  

15. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты дополни-
тельного инструментального 
исследования.  

16. Обосновывать и планировать 
объем дополнительного лабо-
раторного исследования  

17. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты дополни-
тельного лабораторного иссле-
дования. 

18. Обосновывать и планировать 
объем консультирования вра-
чами-специалистами.  

19. Интерпретировать и анализи-
ровать результаты консульти-
рования врачами-
специалистами 

стемы. 

9. Современные методы клинической 

диагностики заболеваний сердечно-
сосудистой системы  и их осложне-

ний. 
10. Медицинские показания и медицин-

ские противопоказания к использова-
нию методов инструментальной диа-
гностики пациентов с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы. 

11. Медицинские показания к использо-
ванию методов лабораторной диагно-
стики. 

12. Заболевания и (или) состояния при 

заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы, требующие направления 

пациентов к врачам-специалистам. 

13. Состояния при заболеваниях сердеч-
но-сосудистой системы, требующие 
оказания медицинской помощи в не-
отложной форме 

Назначение лечения 

пациентам с заболе-
ваниями сердечно-
сосудистой системы  
, контроль его эффек-
тивности и безопасно-
сти  

ПК-6 1. Разработка плана лечения па-

циентов с заболеваниями сер-
дечно-сосудистой системы  с 
учетом длительности заболева-
ния, его осложнений,  возраста 
пациента. 

2. Назначение лекарственных 
препаратов. 

1. Разрабатывать план лечения - 
обосновывать применение ле-
карственных препаратов, неме-
дикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства. 

2. Определять последователь-
ность применения лекарствен-

1. Порядок оказания медицинской помощи 
взрослому населению по профилю 
«кардиология». 

2. Стандарты первичной специализиро-
ванной медико-санитарной помощи, 
специализированной, в том числе высо-
котехнологичной, медицинской помо-
щи. 



3. Оценка эффективности и без-
опасности применения лекар-
ственных препаратов и меди-
цинских изделий. 

4. Назначение немедикаментоз-
ной терапии. 

5. Оценка эффективности и без-
опасности немедикаментозной 
терапии. 

6. Назначение лечебного питания. 
7. Профилактика или лечение 

осложнений, побочных дей-
ствий, нежелательных реакций, 
в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в 
результате диагностических 
или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) медицин-
ских изделий, немедикаментоз-
ного лечения или хирургиче-
ских вмешательств. 

8. Оказание медицинской помощи 
в неотложной форме пациен-
там, в том числе в чрезвычай-
ных ситуациях. 

ных препаратов, немедикамен-
тозной терапии, хирургическо-
го вмешательства. 

3. Назначать лекарственные пре-
параты. 

4. Проводить мониторинг эффек-
тивности и безопасности ис-
пользования лекарственных 
препаратов. 

5. Назначать немедикаментозную 
терапию (лечебное питание, 
физические нагрузки).  

6. Проводить мониторинг эффек-
тивности и безопасности неме-
дикаментозной терапии.  

7. Определять медицинские пока-
зания и медицинские противо-
показания для хирургических 
вмешательств, разрабатывать 
план подготовки пациентов к 
хирургическому вмешатель-
ству. 

8. Проводить мониторинг симп-
томов и результатов лабора-
торной диагностики, корректи-
ровать план лечения в зависи-
мости от особенностей течения 
заболевания. 

9. Назначать лечебное питание.  
10. Назначать лечебно-

оздоровительный режим 

3. Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания меди-

цинской помощи пациентам с заболе-
ваниями сердечно-сосудистой си-
стемы. 

4. Современные методы лечения  
5. Механизмы действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и ле-
чебного питания, применяемых в кар-
диологии; медицинские показания и ме-
дицинские противопоказания к назна-
чению; возможные осложнения, побоч-
ные действия, нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и непредвиден-
ные. 

6. Методы немедикаментозного лечения; 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные ослож-
нения, побочные действия, нежелатель-
ные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные. 

7. Порядок предоперационной подготовки 
и послеоперационного ведения пациен-

тов с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы. 

8. Принципы и методы оказания медицин-
ской помощи в неотложной форме паци-

ентам с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях 

Проведение и кон-

троль эффективности 

медицинской реабили-

тации при заболева-

ниях сердечно-

сосудистой системы, 

в том числе при реали-

ПК-1 1. Составление плана мероприя-

тий по медицинской реабили-

тации. 

2. Направление пациентов к вра-

чам-специалистам для назначе-

ния и проведения мероприятий 

по медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения, 

1. Определять медицинские пока-

зания для проведения меропри-

ятий по медицинской реабили-

тации. 

2. Разрабатывать план реабилита-

ционных мероприятий. 

3. Проводить мероприятия по ме-

дицинской реабилитации. 

1. Стандарты первичной специализиро-

ванной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе вы-

сокотехнологичной, медицинской по-

мощи. 

2. Порядок оказания медицинской по-

мощи пациентам по профилю «кар-

диология». 



зации индивидуальных 

программ реабилита-

ции или абилитации 

инвалидов  

в том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов. 

3. Оценка эффективности и без-

опасности мероприятий по ме-

дицинской реабилитации  

4. Определять медицинские пока-

зания для направления пациен-

тов к врачам- специалистам для 

назначения и проведения меро-

приятий по медицинской реа-

билитации и санаторно-

курортного лечения. 

5. Оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий по 

медицинской реабилитации.  

6. Определять медицинские пока-

зания для направления пациен-

тов, имеющих стойкое наруше-

ние функций организма, для 

прохождения медико-

социальной экспертизы 

3. Порядок организации медицинской 

реабилитации. 

4. Клинические рекомендации (протоко-

лы лечения) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи. 

5. Основы медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями сердеч-

но-сосудистой системы. 

6. Методы медицинской реабилитации 

пациентов. 

7. Медицинские показания и медицин-

ские противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий. 

 

8. Механизм воздействия реабилитаци-

онных мероприятий на организм па-

циентов. 

9. Медицинские показания для направ-

ления пациентов к врачам-

специалистам для назначения прове-

дения мероприятий по медицинской 

реабилитации, в том числе при реали-

зации индивидуальной программы ре-

абилитации и абилитации инвалидов. 

10. Медицинские показания для направ-

ления пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы  к врачам-

специалистам для назначения и прове-

дения санаторно-курортного лечения, 

в том числе при реализации индивиду-

альной программы реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

11. Способы предотвращения или устра-

нения осложнений, побочных дей-

ствий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, 



возникших в результате мероприятий 

по медицинской реабилитации. 

12. Медицинские показания для направ-

ления пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функции организма, на ме-

дико-социальную экспертизу 

Проведение медицин-

ских освидетельство-

ваний и медицинских 

экспертиз, медицин-

ских осмотров в отно-

шении пациентов с 

заболеваниями сер-

дечно-сосудистой 

системы    

ПК-1 1. Проведение экспертизы вре-

менной нетрудоспособности и 

работа в составе врачебной ко-

миссии медицинской организа-

ции, осуществляющей экспер-

тизу временной нетрудоспо-

собности. 

2. Подготовка необходимой ме-

дицинской документации для 

экспертизы пациентов для 

осуществления медико-

социальной экспертизы в феде-

ральных государственных 

учреждениях медико-

социальной экспертизы. 

3. Направление пациентов, име-

ющих стойкое снижение тру-

доспособности, для прохожде-

ния медико-социальной экс-

пертизы 

1. Определять медицинские пока-

зания для направления пациен-

тов, имеющих стойкое сниже-

ние трудоспособности, для 

прохождения медико-

социальной экспертизы. 

2. Определять признаки времен-

ной нетрудоспособности и при-

знаки стойкого снижения тру-

доспособности 

 

1. Порядок выдачи листков  

нетрудоспособности. 

2. Порядки проведения отдельных видов 

медицинских освидетельствований. 

3. Медицинские показания для направле-

ния пациентов, имеющих стойкое сни-

жение трудоспособности, на медико-

социальную экспертизу, в том числе для 

составления индивидуальной програм-

мы реабилитации и абилитации инвали-

дов; требования к оформлению меди-

цинской документации 

Проведение и кон-

троль эффективности 

мероприятий по про-

филактике и формиро-

ванию здорового обра-

за жизни, санитарно-

гигиеническому про-

свещению населения  

ПК-1 1. Пропаганда здорового образа 

жизни, профилактика заболе-

ваний сердечно-сосудистой 

системы  и их осложнений. 

2. Проведение диспансерного 

наблюдения. 

3. Назначение профилактических 

мероприятий для пациентов с 

учетом факторов риска. 

4. Контроль выполнения профи-

лактических мероприятий. 

1. Проводить санитарно-

просветительную работу по 

формированию здорового  

образа жизни, профилактике 

заболеваний сердечно-

сосудистой системы. 

2. Проводить диспансерное 

наблюдение. 

3. Разрабатывать и реализовывать 

программы формирования здо-

рового образа жизни, в том 

1. Нормативные правовые акты и иные 

документы, регламентирующие порядки 

проведения диспансеризации и  

диспансерного наблюдения пациентов. 

2. Принципы диспансерного наблюдения. 

3. Порядок диспансерного наблюдения за 

пациентами с заболеваниями сердеч-

но-сосудистой системы. 

4. Принципы и особенности проведения 

оздоровительных мероприятий среди 

пациентов с заболеваниями сердечно-



5. Определение медицинских по-

казаний к введению ограничи-

тельных мероприятий (каран-

тина) и показаний для направ-

ления к врачу-специалисту при 

возникновении инфекционных 

(паразитарных) болезней. 

6. Заполнение и направление экс-

тренного извещения о случае 

инфекционного, паразитарного, 

профессионального и другого 

заболевания, в территориаль-

ные органы, осуществляющие 

федеральный государственный 

санитарно-

эпидемиологический надзор. 

7. Проведение противоэпидеми-

ческих мероприятий в случае 

возникновения очага инфек-

ции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении 

особо опасных (карантинных) 

инфекционных заболеваний. 

8. Формирование программ здо-

рового образа жизни, включая 

программы снижения потреб-

ления алкоголя и табака, пре-

дупреждения и борьбы с неме-

дицинским потреблением 

наркотических средств и пси-

хотропных веществ. 

9. Оценка эффективности профилак-

тической работы с пациентами 

числе программы снижения по-

требления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и пси-

хотропных веществ 

сосудистой системы. 

5. Формы и методы санитарно-

просветительной работы по формирова-

нию элементов здорового образа жизни, 

в том числе программ снижения по-

требления алкоголя и табака, предупре-

ждения и борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических средств и 

психотропных веществ. 

6. Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди пациен-

тов (их законных представителей), ме-

дицинских работников по вопросам 

профилактики заболеваний сердечно-

сосудистой системы. 

7. Основы здорового образа жизни, мето-

ды его формирования 

 



Проведение анализа 

медико-

статистической ин-

формации, ведение 

медицинской докумен-

тации, организация 

деятельности находя-

щегося в распоряже-

нии медицинского 

персонала  

ПК-6 1. Составление плана работы и 

отчета о своей работе. 

2. Ведение медицинской доку-

ментации, в том числе в форме 

электронного документа. 

3. Контроль выполнения долж-

ностных обязанностей нахо-

дящимся в распоряжении ме-

дицинским персоналом. 

4. Проведение работы по обеспе-

чению внутреннего контроля 

качества и безопасности меди-

цинской деятельности. 

5. Использование нформационно-

телекоммуникационной сети 

Интернет. 

6. Использование в работе персо-

нальных данных пациентов и 

сведений, составляющих вра-

чебную тайну 

1. Составлять план работы и отчет 

о своей работе. 

2. Заполнять медицинскую доку-

ментацию, в том числе в форме 

электронного документа. 

3. Проводить анализ медико-

статистических показателей за-

болеваемости, инвалидности для 

оценки здоровья прикрепленного 

населения. 

4. Использовать информационные 

системы и информационно-

телекоммуникационную сеть 

Интернет. 

5. Осуществлять контроль выпол-

нения должностных обязанно-

стей находящимся в распоряже-

нии медицинским персоналом 

1. Правила оформления медицинской 

документации в медицинских органи-

зациях, оказывающих медицинскую 

помощь по профилю «кардиология», в 

том числе в электронном виде. 

2. Правила работы в Информационных 

системах и информационно-

телекоммуникационной сети Интер-

нет. 

3. Требования охраны труда, основы 

личной безопасности и конфликтоло-

гии. 

4. Должностные обязанности медицин-

ских работников в медицинских орга-

низациях, оказывающих медицинскую 

помощь по профилю «кардиология» 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме  

ПК-5, ПК-6 1. Оценка состояния пациентов, 

требующего оказания меди-

цинской помощи в экстренной 

форме. 

2. Распознавание состояний, 

представляющих угрозу жизни 

пациентов, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообра-

щения и (или) дыхания), тре-

бующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. 

3. Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме пациентам 

при состояниях, представляю-

щих угрозу жизни пациентов, в 

1. Распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни па-

циентам, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций ор-

ганизма человека (кровообра-

щения и (или) дыхания), тре-

бующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. 

2. Выполнять мероприятия  

базовой сердечно-легочной ре-

анимации. 

3. Оказывать медицинскую по-

мощь в экстренной форме па-

циентам при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жизни па-

циентов, в том числе клиниче-

1. Методика сбора жалоб и анамнеза у 

пациентов (их законных представите-

лей). 

2. Методика физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкус-

сия, аускультация). 

3. Клинические признаки внезапного пре-

кращения кровообращения и (или) ды-

хания. 

4. Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 



том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека 

(кровообращения и (или)  

дыхания). 

4. Применение лекарственных 

препаратов и медицинских из-

делий при оказании медицин-

ской помощи в экстренной 

форме 

ской смерти (остановка жиз-

ненно важных функций орга-

низма человека (кровообраще-

ния и (или)  

дыхания). 

4. Применять лекарственные пре-

параты и медицинские изделия 

при оказании медицинской по-

мощи в экстренной форме 

 

 



2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации 

Категория обучающихся: врачи кардиологи 

Трудоемкость обучения: 144 акад. час. (1 мес.) 

Режим занятий: 6час. /день 

Форма обучения: очная 

2. 1. Учебный план  

№ 
Наименование разделов 

модулей 

Общая 

трудо-

ем-

кость, 

час. 

Аудиторные занятия, час Ста-

жи- 

ров 

ка, 

час 

Форма  

контроля Всего Лекции ОСК 
ПЗ,С

З,ЛЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Фундаментальные  

дисциплины 
8 8 4   4     

1 

Клиническая патана-

томия и патофизиоло-

гия 

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

2 

Физиология и патофи-

зиология кровообра-

щения 

4 4 2   2   
Текущий кон-

троль 

Специальные дисциплины 106 100 28 6 66 6    

3 

Атеросклероз. Ста-

бильная ишемическая 

болезнь сердца (ИБС).  

12 12 4   6 2  
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

4 
Нестабильная стено-

кардия. 
6 6 2   4   

Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

5 Инфаркт миокарда 12 12 2   8 2  
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

6 
Артериальная гипер-

тензия. 
6 6 2 2 2   

Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

7 
Нарушения сердечно-

го ритма  
12 12 4   8   

Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

8 
Нарушения проводи-

мости 
12 12 4   8   

Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

9 

Ревматические и 

врожденные пороки 

сердца. 

12 12     12   
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

10 Опухоли сердца. 2 2     2   
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

11 
Воспалительные забо-

левания миокарда. 
18 18 6 2  10 2  

Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

12 Кардиомиопатии 6 6 2   4   
Промежуточная 

аттестация (за-



чет) 

13 

Хроническая сердеч-

ная недостаточность 

(ХСН). 

6 6 2   4   
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

14 Легочная гипертензия. 2 2   2     
Промежуточная 

аттестация (за-

чет) 

Смежные дисциплины 18 18 14 4       

15 

Организация экстрен-

ной медицинской по-

мощи при чрезвычай-

ных ситуациях. Неот-

ложная медицинская 

помощь 

6 6 2 4 

  

  
Практические 

навыки 

16 

Мониторинг безопас-

ности лекарственных 

препаратов и меди-

цинских изделий  

3 3 3 

    

  

Практические 

навыки 

17 

Факторы риска и про-

филактика хрониче-

ских неинфекционных 

заболеваний. Форми-

рование здорового об-

раза жизни. 

3 3 3 

    

  

Практические 

навыки 

18 

Современные подходы 

правового регулиро-

вания развития систе-

мы здравоохранения 

3 3 3 

    

  

Практические 

навыки 

19 

Онконастороженность. 

Факторы риска, пер-

вичная диагностика и 

скрининг злокаче-

ственных заболеваний, 

пути профилактики. 

3 3 3 

    

  

Практические 

навыки 

20  Вариативная часть 6 6 6       
Практические 

навыки 

 21 Итоговая аттестация 6 6 6       Экзамен 

  Итого: 144 144 58 10 70 6    

 

 

 

 

 

 

 

 



2. 2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

№ 
Наименование разде-

лов модулей 

Общая 

трудоем

ем-

кость, 

час. 

Аудиторные занятия, час Ста-

жи-

ровка, 

час 

Форма кон-

троля Всего 

Ле

кци

и 

ОСК 
ПЗ,С

З,ЛЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Фундаментальные 

 дисциплины 
8 8 4   4    

1. 

Клиническая патана-

томия и патофизио-

логия 

4 4 2   2   

Текущий 

контроль 

2. 

Физиология и пато-

физиология крово-

обращения 

4 4 2   2   

Текущий 

контроль 

Специальные дисципли-

ны 
106 106 28 6 144     

3. 

Атеросклероз. Ста-

бильная ишемиче-

ская болезнь сердца 

(ИБС).  

12 12 4   8   
Тестирова-

ние 

3.1. Атеросклероз.  6 6 2   2 2  
Текущий 

контроль 

3.2. 

ИБС: классифика-

ция, патогенез, ле-

чение, профилак-

тика факторов рис-

ка. 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

4. 
Нестабильная сте-

нокардия. 6 6 2   4   
Текущий 

контроль 

5. Инфаркт миокарда 12 12 2   10   
Текущий 

контроль 

5.1. 
Диагностика   ин-

фаркта миокарда. 2 2 2       
Текущий 

контроль 

5.2. 

Лечение неослож-

ненного инфаркта 

миокарда. 

4 4     4   

Текущий 

контроль 

5.3. 

Осложнения остро-

го инфаркта мио-

карда, их диагно-

стика и лечение. 

6 6     4 2  
Тестирова-

ние 

6. 
Артериальная ги-

пертензия. 6 6 2 2 2   
Текущий 

контроль 

7. 
Нарушения сердеч-

ного ритма  12 12 4   8   
Текущий 

контроль 



7.1. 

Наджелудочковые 

нарушения сердеч-

ного ритма 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

7.2. 

Желудочковые 

нарушения сердеч-

ного ритма 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

8. 
Нарушения прово-

димости 
12 12 4   8   

Текущий 

контроль 

8.1. 

Синоатриальные 

блокады. Синдром 

слабости синусово-

го узла. 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

8.2. 

Атрио-

вентрикулярные и 

внутрижелудочко-

вые блокады. 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

9. 

Ревматические и 

врожденные поро-

ки сердца. 

12 12     12   

Текущий 

контроль 

9.1. 
Ревматические по-

роки сердца. 6 6     6   
Текущий 

контроль 

9.2. 
Врожденные поро-

ки сердца (ВПС). 
6 6     6   

Тестирова-

ние 

10. 
Опухоли сердца. 

2 2   2     
Тестирова-

ние 

11. 

Воспалительные 

заболевания мио-

карда. 

18 18 6 2  10   

Текущий 

контроль 

11.1. 
Инфекционные эн-

докардиты. 6 6 2   2  2 
Текущий 

контроль 

11.2. 
Миокардиты. 

6 6 2   4   
Текущий 

контроль 

11.3. Перикардиты 6 6 2   4   
Текущий 

контроль 

12. Кардиомиопатии 6 6 2   4   
Текущий 

контроль 

13. 

Хроническая сер-

дечная недостаточ-

ность (ХСН). 

6 6 2   4   

Текущий 

контроль 

14. 
Легочная гипертен-

зия. 
2 2   2     

Текущий 

контроль 

Смежные дисциплины 18 18 14 4       

15 

Оказание экстрен-

ной медицинской 

помощи при чрез-

вычайных ситуаци-

6 6 2 4     

Практиче-

ские навыки 



ях. Неотложная ме-

дицинская помощь 

16 

Мониторинг без-

опасности лекар-

ственных препара-

тов и медицинских 

изделий 

3 3 3       

Текущий 

контроль 

17 

Современные под-

ходы правового ре-

гулирования разви-

тия системы здра-

воохранения 

3 3 3       

Текущий 

контроль 

18 

Факторы риска и 

профилактика хро-

нических неинфек-

ционных заболева-

ний. Формирование 

здорового образа 

жизни 

3 3 3       

Текущий 

контроль 

19 

Онконасторожен-

ность. Факторы 

риска, диагностика 

и скрининг онколо-

гических заболева-

ний, пути профи-

лактики 

3 3 3       

Текущий 

контроль 

20  

Клинические ре-

комендации «За-

болевания сердеч-

но-сосудистой си-

стемы у беремен-

ных» 

6 6 6       
Текущий кон-

троль 

 21. 
Итоговая аттеста-

ция-экзамен 
6 6     6   

Тестирова-

ние. Зачет по 

практи-

ческим  на-

выкам. Собе-

седование.  

  Итого: 144 144 58 10 70 6    

                 

 
 

 

 

 

 

 

 



3.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

  1 
день 

2 
день 

3 
день 

4 
день 

5 
день 

6 
день 

1. Клиническая патанатомия и патофизио-

логия 

4      

2. Физиология и патофизиология кровооб-

ращения 

2      

3. Физиология и патофизиология кровооб-

ращения 

 2     

4. Опухоли сердца.  2     

5. Легочная гипертензия  2     

6. Атеросклероз.   6    

7. ИБС: классификация, патогенез, лече-

ние, профилактика факторов риска. 

   6   

8. Нестабильная стенокардия.     6  

9. Диагностика   инфаркта миокарда.      2 

10. Лечение неосложненного инфаркта мио-

карда. 

     4 

11. Осложнения острого инфаркта миокар-

да, их диагностика и лечение. 

6      

12. Артериальная гипертензия.  6     

13. Наджелудочковые нарушения сердечно-

го ритма 

  6    

14. Желудочковые нарушения сердечного 

ритма 

   6   

15. Синоатриальные блокады. Синдром сла-

бости синусового узла. 

    6  

16. Атрио-вентрикулярные и внутрижелу-

дочковые блокады. 

     6 

17. Ревматические пороки сердца. 6      

18. Врожденные пороки сердца (ВПС).  6     

19. Инфекционные эндокардиты.   6    

20. Миокардиты.    6   

21. Перикардиты     6  

22. Кардиомиопатии      6 

23. Хроническая сердечная недостаточность 

(ХСН). 

6      

24. Оказание экстренной медицинской по-

мощи при чрезвычайных ситуациях. Не-

отложная медицинская помощь 

 6     

25. Мониторинг безопасности лекарствен-

ных препаратов и медицинских изделий 

  3    

26. Современные подходы правового регу-   3    



лирования развития системы здраво-

охранения 

27. Факторы риска и профилактика хрони-

ческих неинфекционных заболеваний. 

Формирование здорового образа жизни 

   3   

28. Онконастороженность. Факторы риска, 

диагностика и скрининг онкологических 

заболеваний, пути профилактики 

   3   

29. Вариативная часть 

Клинические рекомендации «Заболева-

ния сердечно-сосудистой системы у бе-

ременных» 

    6  

30. Итоговая аттестация – зачет      6 

 Итого 24 24 24 24 24 24 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 

Трудоемкость освоения: 8 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
1
 и И

2
 

методы 

обучения 

Лекции 

1 
Клиническая патанато-

мия 

Клиническая анатомия при патологии сер-

дечно-сосудистой системы. Морфлогические 

изменения сердца при атеросклерозе, ише-

мической болезни сердца, гипертонии, мио-

кардитах, миокардиодистрофиях.  

 

А 

2 
Клиническая патофи-

зиология 

Патофизиология при патологии сердечно-

сосудистой системы. Электрическое и меха-

ническое ремоделирование миокарда при 

различных заболеваниях сердца. Нарушение 

внутрисердечной гемодинамики при различ-

ной патологии сердца.  

 

А 

Практические занятия 

1 
Клиническая патанато-

мия 

Клиническая анатомия при патологии сер-

дечно-сосудистой системы. Морфологиче-

ские изменения сердца при атеросклерозе, 

ишемической болезни сердца, гипертонии, 

миокардитах, миокардиодистрофиях.  

 

И 

2 
Клиническая патофи-

зиология 

Патофизиология при патологии сердечно-

сосудистой системы. Электрическое и меха-

ническое ремоделирование миокарда при 

различных заболеваниях сердца. Нарушение 

внутрисердечной гемодинамики при различ-

ной патологии сердца.  

 

И 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Морфологические изменения сердца при атеросклерозе, ишемической болезни 

сердца, артериальной гипертонии, миокардитах.  

2. Патоморфологические изменения, лежащие в основе нарушений сердечного ритма 

и проводимости.  

3. Электрическое и механическое ремоделирование миокарда при различных заболе-

ваниях сердца.  

4. Нарушение внутрисердечной гемодинамики при различной патологии сердца.  

 

 

                                                             
1
активных 

2
интерактивных 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«АТЕРОСКЛЕРОЗ. СТАБИЛЬНАЯ ИБС» 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
3
 и И

4
 

методы 

обучения 

Лекции 

3.1. Атеросклероз. Роль генетических факторов в развитии атеросклероза. 

Обмен липидов в организме человека. Атерогенные и анти-

атерогенные липидные фракции. Атеросклеротическая 

бляшка, этапы развития. Механизмы: провоспалительный, 

прокоагуляционный, роль тучных клеток и фибробластов, 

влияние инфекции на развитие и прогрессирование атеро-

склероза.  Интра- и экстраинтимальные бляшки.   

Немедикаментозная коррекция атеросклероза: изменение 

образ питания (подсчет калорий, сбалансированное пита-

ние, мотивация изменения пищевых привычек), физическая 

нагрузка (варианты тренировочных режимов, контроль ге-

модинамики во время тренировок, оценка результатов фи-

зической нагрузки), коррекция артериальной гипертензии 

(выбор препаратов, оценка антиатеросклеротического дей-

ствия). 

Классификация  гиполипидемических препаратов: ингиби-

торы ГМГ-КоА-редуктазы, секвестранты желчных кислот, 

производные фиброевой кислоты. Комбинированная анти-

атеросклеротическая терапия. Показания, противопоказа-

ния, выбор препарата, дозы, осложнения. Контроль  эффек-

тивности и побочных эффектов. Антиатеросклеротическое 

действие блокаторов кальциевых каналов и ингибиторв 

АПФ, их использование в сочетанной терапии. 

А 

3. 2.  ИБС: классифи-

кация, патогенез, 

лечение, профи-

лактика факто-

ров риска. 

 

Классификация, этиология, патогенез ИБС. Клинические 

формы стенокардии. Лекарственная терапия: нитраты, бе-

та-блокаторы, блокаторы кальциевых каналов, иАПФ, ан-

тиагреганты. Показания для хирургической коррекции 

ИБС. Аортокоронарное шунтирование. Чрезкожная балон-

ная ангиопластика. Стентирование. Диспансеризация и ре-

абилитация больных с ИБС. Профилактика. 

А 

Практические занятия 

3. 1.  Атеросклероз Возрастные факторы риска атеросклероза. Углеводный об-

мен при атеросклерозе. Методы диагностики. Клиника ате-

росклероза аорты. Коронарных артерий. Сосудов мозга. 

Сосудов конечностей. Синдром Ляриша. Сосудов внутрен-

них органов. Диетотерапия. Лекарственная гиполипидеми-

ческая терапия. Сорбционные методы. Хирургическое ле-

чение. Профилактика 

А 

Мастер-

класс 

3. 2.  ИБС: классифи-

кация, патогенез, 

лечение, профи-

Функционально – нагрузочные тесты. Инструментальные 

методы диагностики. Лечение медикаментозное, хирурги-

ческое. Реабилитация. Профилактика. Модификация образа 

А 

семинар 

                                                             
3
активных 

4
интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
3
 и И

4
 

методы 

обучения 

лактика факто-

ров риска. 

 

жизни: диетотерапия, режимы физических нагрузок, соци-

альная адаптация. Клинические формы стенокардии и 

дифференциальная диагностика. Лекарственная терапия: 

нитраты, бета-блокаторы, блокаторы кальциевых каналов, 

иАПФ, антиагреганты. Особенности схем терапии соответ-

ственно клиническим вариантам течения. Анализ клиниче-

ских случаев.  

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Морфология атеросклеротической бляшки.  

2. Варианты развития атеросклероза.  

3. Клинические варианты стабильной ИБС.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«НЕСТАБИЛЬНАЯ ИБС» 

Трудоемкость освоения: 6 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
5
 и И

6
 

методы 

обуче-

ния 

Лекции 

4. 

Нестабильная 

стенокардия. 
Клинические варианты: впервые возникшая, прогрессирую-

щая, ранняя постинфарктная, стенокардия покоя. Особенно-

сти патогенеза. Варианты лекарственной и инвазивной тера-

пии. 

А 

Практические занятия 

4. 

Нестабильная 

стенокардия.  

Впервые возникшая, ранняя постинфарктная, прогрессиру-

ющая, стенокардия покоя. Классификация по Браунвальду. 

Особенности патогенеза, клиники. Диагностика. Консерва-

тивное и инвазивное лечение. 

А 

семи-

нар 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Клинические варианты развития острого коронарного синдрома.  

2. Шкала GRACE.  

3. Показания для инвазивной коррекции.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

                                                             
5
активных 

6
интерактивных 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ИНФАРКТ МИОКАРДА» 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
7
 и И

8
 

методы 

обучения 

Лекции 

5.1. Диагностика 

инфаркта мио-

карда 

Клинические варианты. ЭКГ признаки различных вариан-

тов ИМ. Биомаркеры. Критерии ОИМ. Особенности диа-

гностики: эхокардиография (показания, интерпретация 

результатов, ранняя диагностика эпистенокардитического 

перикардита, сердечной недостаточности, острой ане-

вризмы миокарда); коронароангиография (показания, 

противопоказания, подготовка больного, оценка результа-

тов исследования); вентрикулография (показания, проти-

вопоказания, подготовка больного, оценка результатов 

исследования); магнитно-резонансная томография; пози-

тронно-эмиссионная томография (показания, противопо-

казания, подготовка больного, оценка результатов иссле-

дования).  

А 

Практические занятия 

5.2. Лечение 

неосложненного 

инфаркта мио-

карда 

Особенности клинического течения ОИМ соответственно 

зоне и объему поражения миокарда. Выбор схемы лече-

ния соответственно клиническому варианту ОИМ. Пока-

зания и противопоказания для тромболизиса. Основные 

тромболитики: дозы, способ введения. Осложнения и их 

купирование. Определение эффективности тромболизиса. 

Аналгетики, дозировки, способы введения, кратность 

введения, комбинации. Бета-блокаторы: показания, прин-

ципы титрования. Ингибиторы АПФ, титрование дозы. 

Реабилитация. Диспансеризация. Показания для инвазив-

ного лечения. 

А 

мастер-

класс 

5.3. Осложнения 

острого инфарк-

та миокарда, их 

диагностика и 

лечение. 

 

Критерии кардиогенного шока. Принципы мониторинга. 

Лекарственная терапия: положительные инотропные 

средства, восполнение объема циркулирующей крови, ди-

уретики, антиаритмическая терапия, кислородотерапия, 

ИВЛ, ПДКВ. Оперативное лечение: внутри аортальная 

балонная контрпульсация, ангио-пластика. Принципы ан-

тиаритмической терапии при нестабильной гемодинами-

ке. Адекватная аналгезия. Механизм отека легких. Кли-

ника. Диагностика. Принципы терапии: вазодилататоры, 

диуретики, наркотические аналгетики, кислородотерапия, 

антибактериальная терапия. Показания для хирургиче-

ской коррекции.  

Мерцательная аритмия как клинический вариант ОИМ, 

принципы лечения. Желудочковые экстрасистолы высо-

ких градаций, их анти-аритмическая терапия. Желудочко-

вая тахикардия при ОИМ – медикаментозная и электро-

импульсная коррекция. Блокады: блокады ножек, двух- 

А 

семинар 

                                                             
7
активных 

8
интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
7
 и И

8
 

методы 

обучения 

трехпучковые блокады. Принципы лечения.  

Принципы диагностики ОИМ правого желудочка и гипо-

волемического шока, критерии. Особенности лекарствен-

ной терапии. Виды эпистенокардитического перикардита. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Показания для отмены 

антикоагулянтов.  

Клиника разрывов миокарда, их предикторы. Принципы 

диагностики, показания для хирургической коррекции. 

Ранний и поздний синдром Дресслера. Клиника. Диагно-

стика. Принципы лечения. Купирование острых психозов. 

Диагностика и лечение стрессовых язв желудка и кишеч-

ника. Диагностика кровотечений, лечение. Коррекция 

пассажа по кишечнику. Показания для назначения анти-

депрессантов.  

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Клинические варианты развития инфаркта миокарда.  

2. Классификация инфаркта миокарда.  

3. Анализ ЭКГ.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТОНИЯ» 

Трудоемкость освоения: 6 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
9
 и И

10
 

методы 

обучения 

Лекции 

6.  Артериальная 

гипертензия 

Эпидемиология, факторы риска гипертонической болез-

ни. Классификация, диагностика, клиника. Лечение. 

Группы препаратов, их комбинации. Гипертонические 

кризы. Принципы их лечения. Звенья патогенеза ГБ: ге-

модинамическое, метаболическое, нейрогуморальное. 

Полигенность ГБ – причина трудностей в подборе тера-

пии. Осложнения АГ.  

А 

Практические занятия 

6.  Артериальная 

гипертензия 

Оценка сердечно-сосудистого риска у больных артери-

альной гипертонией. Современная классификация артери-

альной гипертонии. Тактика лечения в зависимости от 

коморбидной патологии. Группы препаратов, их комби-

нации. Лечение гипертонических кризов. Симптоматиче-

ские артериальные гиертонии.  

А 

семинар 

                                                             
9
активных 

10
интерактивных 
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Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Особенности выбора и использования блокаторов РААС.  

2. Показания для назначения антагонистов минералокортикоидных рецепторов.  

3. Диагностика симптоматических артериальных гипертоний..  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«НАРУШЕНИЯ СЕРДЕЧНОГО РИТМА» 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
11

 и И
12

 

методы 

обучения 

Лекции 

7.1. Наджелудочко-

вые нарушения 

сердечного рит-

ма 

Фибрилляция предсердий. Трепетание предсердий. Ат-

рио-вентрикулярные тахикардии. Этиология, эпидемио-

логия, классификация, нарушения гемодинамики, ослож-

нения, диагностика, принципы лекарственной и электри-

ческой кардиоверсии, профилактика, принципы примене-

ния непрямых антикоагулянтов. Атрио-вентрикулярные 

тахикардии с узкими комплексами: атриовентрикулярные 

реципрокные,  постоянно-возвратная атриовентрикуляр-

ная реципрокная (этиология, электрокардиографические 

признаки, клиника, диагностика, лечение). Атрио-

вентрикулярные тахикардии с широкими комплексами: со 

скрытыми дополнительными путями проведения. 

А 

7.2. 

Желудочковые 

нарушения сер-

дечного ритма 

Критерии синдрома Бругады (пошаговый алгоритм) при 

дифференциальной диагностике с наджелудочковыми та-

хикардиями. Ускоренный идиовентрикулярный ритм при 

инфаркте миокарда. Лекарственные желудочковые тахи-

кардии: провоцирующие факторы, препара-

ты.Реципрокные тахикардии с участием ножек пучка Ги-

са. Идиопатические желудочковые тахикардии. Врожден-

ное удлинение интервала QТ. Идиопатические поли-

морфные желудочковые тахикардии. Пируэтная тахикар-

дия. Синдром Бругады. Фибрилляция желудочков. Элек-

трокардиографические особенности  желудочковых тахи-

кардий, клиника, диагностика. 

А 

Практические занятия 

7.1. 

Наджелудочко-

вые нарушения 

сердечного рит-

ма 

Этиология, эпидемиология, классификация, нарушения 

гемодинамики, осложнения, диагностика, принципы ле-

карственной и электрической кардиоверсии, профилакти-

ка, принципы применения непрямых антикоагулянтов. 

Отличие трепетания от фибрилляции предсердий. Осо-

бенности этиологии. Механизмы патогенеза.  Классифи-

кация. Возможности лекарственной и электроимпульсной 

кардиоверсии. Принципы купирования и профилактики. 

Профилактика. Применение антикоагулянтов. Атрио-

вентрикулярные тахикардии с узкими комплексами: атри-

А 

семинар 

                                                             
11

активных 
12

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
11

 и И
12

 

методы 

обучения 

овентрикулярные реципрокные,  постоянно-возвратная 

атриовентрикулярная реципрокная (этиология, электро-

кардиографические признаки, клиника, диагностика, ле-

чение). Атрио-вентрикулярные тахикардии с широкими 

комплексами: со скрытыми дополнительными путями 

проведения. 

7.2. 

Желудочковые 

нарушения сер-

дечного ритма 

 

Критерии  синдрома Бругады (пошаговый алгоритм) при 

дифференциальной диагностике с наджелудочковыми та-

хикардиями. Ускоренный идиовентрикулярный ритм при 

инфаркте миокарда. Лекарственные желудочковые тахи-

кардии: провоцирующие факторы, препараты. Реци-

прокные тахикардии с участием ножек пучка Гиса. Идио-

патические желудочковые тахикардии. Врожденное 

удлинение интервала QТ. Идиопатические полиморфные 

желудочковые тахикардии. Пируэтная тахикардия. Син-

дром Бругады. Фибрилляция желудочков. Электрокар-

диографические особенности  желудочковых тахикардий, 

клиника, диагностика. 

А 

консуль-

тация 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Современная диагностика нарушений сердечного ритма.  

2. Тактика использования оральных антикоагулянтов.  

3. Сердечно-легочная реанимация.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«НАРУШЕНИЯ ПРОВОДИМОСТИ» 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
13

 и И
14

 

методы 

обучения 

Лекции 

8.1. 

Синоатриаль-

ные блокады. 

Синдром сла-

бости синусо-

вого узла. 

Блокады, их механизмы (ишемический, воспалительный, 

токсический). Клиника. Диагностика. Лечение. Показания 

для ЭКС, их варианты. Диагностика СССУ. Тактика веде-

ния. 

А 

8.2. 

Атрио-

вентрикуляр-

ные и внутри-

желудочковые 

блокады. 

Механизмы (ишемический, воспалительный, токсиче-

ский). Клиника. Диагностика. Лечение. Показания для 

ЭКС, их варианты. Врожденная атриовентрикулярная 

блокада. Особенности клиники, ведения. 

А 

Практические занятия 

8.1. 
Синоатриаль-

ные блокады. 

Блокады: внутрипредсердные, синоаурику-лярные. Кли-

ника. ЭКГ-диагностика. Лечение.  Синдром слабости си-

А 

                                                             
13

активных 
14

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
13

 и И
14

 

методы 

обучения 

Синдром сла-

бости синусо-

вого узла. 

 

нусового узла. Заме-щающие ритмы. Клиника. Диагно-

стика и лечение. Синдром Фредерика, идиовентрикуляр-

ный ритм, приступы Морганьи-Адамса-Стокса. Этиоло-

гия. Клиника. Диагностика. Лечение. 

консульта-

ция 

8.2. 

Атрио-

вентрикуляр-

ные и внутри-

желудочковые 

блокады. 

Этиология: ишемия, воспаление, интоксикация. Клиниче-

ские варианты течения. Особенности врожденной полной 

АВ-блокады. Диагностика. Особенности терапии у раз-

личной категории больных . Показания для оперативного 

лечения.  

А 

семинар 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Современная диагностика нарушений проводимости.  

2. Тактика использования современных антиаритмических препаратов у больных с 

нарушением проводимости.  

3. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«РЕВМАТИЧЕСКИЕ И ВРОЖДЕННЫЕ ПОРОКИ СЕРДЦА» 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
15

 и И
16

 

методы 

обучения 

Практические занятия 

9.1. Ревматические 

пороки сердца. 

Анамнез: острая ревматическая лихорадка, признаки рев-

матического поражения сердца, критерии. Аускультатив-

ные данные. ЭКГ-особенности. Клиника. Рентгенографи-

ческие данные в прямой и косой проекциях. Эхокардио-

графические признаки ревматических пороков. Эхокар-

диографические критерии  стеноза и недостаточности АК, 

МК, ТК. Поражение клапанов при других заболеваниях. 

Возможности лекарственной терапии. Особенности при-

менения кардиопрепаратов при клапанных стенозах и не-

достаточности. Возможные побочные эффекты и ослож-

нения. Показания и противопоказания к хирургической 

коррекции ревматических пороков сердца. Ранние и позд-

ние осложнения хирургической коррекции. 

А 

Мастер-

класс 

9.2. Врожденные 

пороки сердца 

(ВПС). 

 

Эпидемиология и этиология. Дефекты межпредсердной и 

межжелудочковой перегородок. Эпидемиология. Клини-

ка. Осложнения. Гемодинамика. Аускультативная карти-

на. Показания для оперативного лечения. Коарктация 

аорты. Открытый артериальный проток. Эпидемиология. 

Аускультативная картина. Гемодинамика. Клиника. 

Осложнения. Показания для оперативного лечения. Сте-

ноз аортального клапана. Стеноз легочной артерии. Эпи-

демиология. Клиника. Гемодинамика. Диагностика. Лече-

А 

Мастер-

класс 

                                                             
15

активных 
16

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
15

 и И
16

 

методы 

обучения 

ние. Показания для хирургической коррекции, сроки. 

Тетрада, триада Фалло. Пороки с легочной гипертензией. 

Поздние стадии септальных дефектов.  Клиника. Ослож-

нения. Гемодинамика. Аускультативная картина. Показа-

ния для оперативного лечения. 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Особенности аускультативной картины пороков сердца.  

2. Показания для хирургической коррекции пороков сердца. 

3. Оценка эхокардиографических данных с учетом клинической картины и аускуль-

тации.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ОПУХОЛИ СЕРДЦА» 

Трудоемкость освоения: 2 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
17

 и И
18

 

методы 

обучения 

Практические занятия 

10. 

Опухоли серд-

ца 

Виды опухолей сердца. Доброкачественные и злокаче-

ственные опухоли сердца. Клинические особенности доб-

рокачественных и злокачественных опухолей сердца. 

Особенности диагностики. Тактика лечения опухолей 

сердца. 

А 

семинар 

 

вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Особенности аускультативной картины опухолей сердца.  

2. Показания для хирургической коррекции опухолей сердца. 

3. Оценка эхокардиографических данных с учетом клинической картины и аускуль-

тации.  

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

 

                                                             
17

активных 
18

интерактивных 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ МИОКАРДА» 

Трудоемкость освоения: 18 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
19

 и И
20

 ме-

тоды обуче-

ния 

Лекции 

11.1. 

Инфекционные 

эндокардиты. 

Критерии инфекционного эндокардита. Поражение 

клапанного аппарата: развитие недостаточности и от-

носительного стеноза (при грибковом эндокардите). 

Тромбоэмболические проявления. Поражение других 

органов и систем: васкулит, нефрит, гепатит, миело-

токсические и аутоиммунные проявления. Критерии 

инфекционного эндокардита: большие, вспомогатель-

ные. Принципы антибактериальной терапии. Выбор 

препаратов. Сроки и способы введения антибиотиков. 

Контроль эффективности и побочных эффектов. Ком-

бинированная антибактериальная терапия. Детоксика-

ция, иммунокоррекция, влияние на катаболизм. Лече-

ние сердечной недостаточности. Показания для приме-

нения антикоагулянтов и кортикостероидов. Показания 

для хирургической коррекции. 

А 

11.2. 

Миокардиты. Критерии миокардитов: связь с предшествующей ин-

фекцией, клинические и лабораторные признаки, при-

знаки поражения миокарда (большие и малые). Диа-

гностика: биопсия миокарда, магнитно-резонансная 

томография, позитронно-эмиссионная томография, 

ультразвуковоая денситометрия, исследование абзи-

мов. Лечение: этиоторопная терапия, противоспали-

тельная терапия, показание для назначения кортико-

стероидов, цитостатиков; лечение сердечной недоста-

точности; антиаритмическая терапия; антикоагулянт-

ная терапия. 

А 

11.3. 

Перикардиты Диагностика перикардитов. Симптоматика: болевой 

синдром, синдром сердечной недостаточности, пора-

жение рядом расположенных органов. Критерии там-

понады сердца. Диагностика:  жалобы, аускультация, 

ЭКГ-признаки, эхокардиография. Принципы лечения: 

этиотропное (системное, местное), патогенетическое 

(противоспалительное, показания для назначения кор-

тикостероидов), симптоматическое. 

А 

Практические занятия 

11.1. 

Инфекционные 

эндокардиты. 

 

Особенности «микробного пейзажа». Патогенез валь-

вулита. Дифференциальная диагностика с эндокарди-

тами при диффузных заболеваниях соединительной 

ткани и васкулитах, Леффлеровским эндокардитом. 

«Маски» инфекционного эндокардита: лихорадочная, 

почечная, васкулитическая, нефротическая, суставная, 

гематологическая, пульмональная. Особенности кли-

А 

семинар 

                                                             
19

активных 
20

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
19

 и И
20

 ме-

тоды обуче-

ния 

ники. Особенности современного течения инфекцион-

ного эндокардита: преобладание первичных форм, 

поздняя диагностика, антибиотикорезистентность, но-

вые формы (эндокардит лиц, употребляющих наркоти-

ки парентерально, послеоперационный эндокардит, эн-

докардит у больных на хроническом гемодиализе). 

Особенности лихорадочного и интоксикационного 

синдромов. Клиника сердечной недостаточности. Осо-

бенности сердечной декомпенсации при сопутствую-

щем миокардите. Критерии инфекционного эндокарди-

та. Поражение клапанного аппарата: развитие недоста-

точности и относительного стеноза (при грибковом эн-

докардите). Тромбоэмболические проявления. Пора-

жение других органов и систем: васкулит, нефрит, ге-

патит, миелотоксические и аутоиммунные проявления. 

Критерии инфекционного эндокардита: большие, 

вспомогательные. Принципы антибактериальной тера-

пии. Выбор препаратов. Сроки и способы введения ан-

тибиотиков. Контроль эффективности и побочных эф-

фектов. Комбинированная антибактериальная терапия. 

Детоксикация, иммунокоррекция, влияние на катабо-

лизм. Лечение сердечной недостаточности. Показания 

для применения антикоагулянтов и кортикостероидов. 

Показания для хирургической коррекции. 

11.2. 

Миокардиты. 

 

Эпидемиология миокардитов: инфекционные (вирус-

ные, дифтерийные, токсоплазмозные, грибковые, ту-

беркулезные), иммунные (нутритивные, в рамках ле-

карственной болезни, при ожоговой болезни, при диф-

фузных заболеваниях соединительной ткани, при ин-

фекционном эндокардите, посттранстплантационные). 

Классификация: по распространенности, по течению, 

по степени тяжести, наличию осложнений. Критерии 

миокардитов: связь с предшествующей инфекцией, 

клинические и лабораторные признаки, признаки по-

ражения миокарда (большие и малые). Диагностика: 

биопсия миокарда, магнитно-резонансная томография, 

позитронно-эмиссионная томография, ультразвуковоая 

денситометрия, исследование абзимов. Лечение: этио-

торопная терапия, противоспалительная терапия, пока-

зание для назначения кортикостероидов, цитостатиков; 

лечение сердечной недостаточности; антиаритмическая 

терапия; антикоагулянтная терапия. 

И 

семинар 

11.3. 

Перикардиты 

 

Эпидемиология перикардитов. Классификация этиоло-

гическая (инфекционные: вирусные, бактериальные, 

грибковые, паразитарные; иммунно-аллергические:  

при диффузных заболеваниях соединительной ткани, 

нутритивные, при лекарственной болезни, при ожого-

вой болезни, при инфекционном эндокардите, после 

инфаркта миокарда, посттрансплантационные). Клас-

сификация морфологическая: острый (фибринозный, 

А 

семинар 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
19

 и И
20

 ме-

тоды обуче-

ния 

экссудативный: гнойный, гнилостный), хронический 

(экссудативный, адгезивный, констриктивный, с отло-

жением кальция). Диагностика перикардитов. Симпто-

матика: болевой синдром, синдром сердечной недоста-

точности, поражение рядом расположенных органов. 

Критерии тампонады сердца. Диагностика:  жалобы, 

аускультация, ЭКГ-признаки, эхокардиография. Прин-

ципы лечения: этиотропное (системное, местное), па-

тогенетическое (противоспалительное, показания для 

назначения кортикостероидов), симптоматическое. 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Новые клинические формы инфекционного эндокардита.  

2. Показания для хирургической коррекции инфекционного эндокардита. 

3. Современные критерии миокардита. 

4. Сложности диагностики и лечения перикардитов.  

5. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«КАРДИОМИОПАТИИ» 

Трудоемкость освоения: 6 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
21

 и И
22

 

методы 

обучения 

Лекции 

12. Кардиомиопатии 

Этиология кардиомиопатий: генетическая, ишемическая; 

этаноловая; как следствие миокардита; кардиомиопатия 

беременных; синдром Кернса; болевая ферментопатия; 

кардиомиопатия тако-цубо («разбитое сердце»); при де-

фиците карнитина, селена и таурина, аритмогенная дис-

плазия правого желудочка. Патогенез кардиомиопатий: 

компенсаторная гипертрофия на ранних этапах, ремоде-

лирование миокарда  и его тотальная   дилатация, заме-

щение миокарда соединительной или жировой тканью, 

формирование очагов эктопии,  внутрисердечное тромбо-

образование. Особенности лечения сердечной недоста-

точности на фоне диастолической дисфункции. Антиа-

ритмическая терапия: амиодарон, дизопирамид, дозиров-

ки, контроль эффективности. Показания для непрямых 

антикоагулянтов. Хирургическая коррекция. 

А 

Практические занятия 

12. 
Кардиомиопатии 

 

Первичная гипертрофическая кардиомиопатия (с об-

струкцией и без обструкции выносящего тракта левого 

А 

семинар 

                                                             
21

активных 
22

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
21

 и И
22

 

методы 

обучения 

желудочка). Анатомо-топографические варианты: идио-

патический гипертрофический субъаортальный стеноз, 

асимметричная гипетрофия межжелудочковой перегород-

ки, верхушечная гипертрофия, концентрическая гипер-

трофия. Клиника. Лечение.  Особенности лечения сердеч-

ной недостаточности на фоне диастолической дисфунк-

ции. Антиаритмическая терапия: амиодарон, дизопира-

мид, дозировки, контроль эффективности. Показания для 

непрямых антикоагулянтов. Хирургическая коррекция: 

миотомия, миоэктомия, этаноловая эмболизация септаль-

ной ветви коронарной артерии. Этиология дилатационной 

кардиомиопатии. Патогенез дилатационной кардиомиопа-

тии. Особенности клиники: развитие сердечной астмы 

при малом левом желудочке, формирование легочной ги-

пертензии, внутрисердечное тромбообразование и тром-

боэмболии, формирование эктопических очагов и внезап-

ная смерть. Поражение других органов и систем: легких, 

желудочно-кишечного тракта, почек. Диагностика: 

анамнез, жалобы, эхокардиография, биопсия миокарда. 

Лечение: коррекция основного заболевания, терапия сер-

дечной недостаточности, антиаритмические препараты. 

Показания для глюкокортикостероидов. 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Поиск этиологии – главная цель диагностики дилатационной кардиомиопатии.  

2. Показания для хирургической коррекции гипертрофической кардиомиопатии. 

3. Современная диагностика рестриктивной кардиомиопатии. 

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ» 

Трудоемкость освоения: 6 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
23

 и И
24

 

методы 

обучения 

Лекции 

13. Хроническая 

сердечная недо-

статочность 

ИБС и АГ – основные этиологические факторы СН. Ре-

моделирование миокарда. Ренин-ангиотензин-

альдостероновая система. Симпатико-адреналовая си-

стема. Общие и специальные методы диагностики. Не-

медикаментозная коррекция СН. Рефрактерная сердеч-

ная недостаточность. Хирургическое лечение СН.  

А 

Практические занятия 

                                                             
23

активных 
24

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
23

 и И
24

 

методы 

обучения 

13. Хроническая 

сердечная недо-

статочность 

(ХСН). 

 

Бессимптомная ХСН. Диастолическая дисфункция. Осо-

бенности ранней диагностики. «Правосторонняя» сер-

дечная недостаточность: особенности этиологии, клини-

ки, ранней диагнотики, лечения. Немедикаментозные 

методы лечения: коррекция основного заболевания; кон-

троль натриевой и водной нагрузки в зависимости от 

функционального класса сердечной недостаточности; 

изменение образа питания в пользу малокалорийных 

продуктов, «средиземноморская» диета, особенности 

питания при потере мышечной массы тела; показания и 

противопоказания для физической дозированной  

нагрузки, варианты физических тренировок, контроль 

эффективности аэробных нагрузок; отношение к нико-

тину и этанолу, социальная адаптация. Коррекция ней-

ро-гуморального дисбаланса – продление жизни: роль 

ингибиторов АПФ, блокаторов ангиотензиновых рецеп-

торов, бета-блокаторов и верошпирона.Показания, про-

тивопоказания, побочные эффекты. Выбор препарата, 

принципы сочетания, титрации, достижения целевой до-

зы. Нитраты, диуретики, антиаритмические препараты, 

антикоагулянты, статины, блокаторы кальциевых кана-

лов: принципы применения, выбор препарата, дозы. 

А 

консульта-

ция 

 

Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Ранняя диагностика диастолической ХСН.  

2. Особенности современной полипрогмазии в лечении ХСН. 

3. Показания для хирургической коррекции ХСН. 

4. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«ЛЕГОЧНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ» 

Трудоемкость освоения: 2 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
25

 и И
26

 

методы 

обучения 

Практические занятия 

14. Легочная гипер-

тензия. 

Клинические симптомы: кашель, кровохарканье, одыш-

ка, боли в грудной клетке, головокружение и обмороки, 

правожелудочковая недостаточность. Лечение: общие 

рекомендации; антикоагулянты и антиагреганты; кисло-

родотерапия; диуретики; инотропные препараты; анта-

гонисты кальция; простагландины; антагонисты рецеп-

торов эндотелина; оксид азота и ингибиторы фосфоди-

эстеразы. Комбинированная терапия. Хирургическое ле-

чение. 

А 

консульта-

ция 

                                                             
25

активных 
26

интерактивных 
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Контрольные вопросы (задания) к промежуточной аттестации 

1. Ранняя диагностика первичной легочной гипертензии.  

2. Особенности современного лечения легочной гипертензии. 

3. Анализ клинических случаев на примере историй болезни.  

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ  

«СМЕЖНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ» 

Трудоемкость освоения: 18 акад. час.  

Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
27

 и И
28

 

методы 

обучения 

15. Оказание экс-

тренной медицин-

ской помощи при 

чрезвычайных си-

туациях. Неот-

ложная медицин-

ская помощь 

 

Организация амбулаторной помощи больным аллерги-

ческими заболеваниями. Основные положения органи-

зации Разработка планов мероприятий по улучшению 

помощи. Санитарно-просветительская работа. Диспан-

серизация определенных групп больных. Особенности 

диспансерного наблюдения. Социально-экономические 

аспекты экспертизы нетрудоспособности. Определение 

понятий временной и стойкой нетрудоспособности. 

Роль медицинских и социальных факторов при экспер-

тизе нетрудоспособности. Понятие о клиническом и 

трудовом прогнозе. Временная нетрудоспособность. 

Виды временной нетрудоспособности. Правила выдачи 

листка нетрудоспособности и его оформление. Основ-

ные ошибки при экспертизе временной нетрудоспо-

собности больных аллергическими заболеваниями. 

Стойкая утрата трудоспособности. Показания к 

направлению на МСЭК и порядок оформления доку-

ментов. Основные положения медико-социальной реа-

билитации. Содержание и основные методы медицин-

ской реабилитации. Основные показания и организация 

санаторно-курортного лечения . 

Практиче-

ские навыки 

16. Мониторинг без-

опасности лекар-

ственных препа-

ратов и медицин-

ских изделий 

Взаимодействие лекарственных средств. Возрастные 

особенности фармакодинамики. Проведение разовых 

проб с лекарственными препаратами. Понятие о кли-

нической фармакокинетике и взаимосвязь с фармако-

динамикой препаратов. Значение основных параметров 

фармакокинетики в выборе лекарственных средств, 

определение режима дозирования, прогнозирование 

эффекта и побочных реакций. Возрастные особенно-

сти фармакокинетики. Определение качества и сроков 

использования медицинских изделий 

 

17. Современные 

подходы правово-

го регулирования 

развития системы 

ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»: ФЗ от 29 

ноября 2010 г. ЛГа 326- ФЗ «Об обязательном меди-

цинском страховании в Российской Федерации». Стра-

тегия развития медицинской пауки в Российской Феде-

 

                                                             
27

активных 
28

интерактивных 
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Код Наименование  

разделов, тем 

Содержание темы А
27

 и И
28

 

методы 

обучения 

здравоохранения рации на период до 2025 года. Стратегия лекарственно-

го обеспечения населения Российской Федерации на 

период до 2025 года. Комплекс мер, направленных на 

совершенствование оказания медицинской помощи. 

Задачи и этапы реализации государственной програм-

мы. Приоритеты государственной политики в здраво-

охранении. Порядки и стандарты оказания медицин-

ской помощи. Территориальные программы развития 

здравоохранения на основе государственной програм-

мы. 

18. Факторы риска и 

профилактика 

хронических не-

инфекционных 

заболеваний. 

Формирование 

здорового образа 

жизни 

Факторы риска. Значение питания. Алкоголь и здоро-

вье. Двенадцать  принципов здорового питания. Табак 

и беременность. Синдром эмоционального выгорания». 

Физическая нагрузка. Уровень физическая нагрузки. 

Уровни профилактики. Стратегия высокого риска. 

Вторичная профилактика ССЗ. 

 

19. Онконасторожен-

ность. Факторы 

риска, диагности-

ка и скрининг он-

кологических за-

болеваний, пути 

профилактики 

Место онкологической патологии в структуре причин 

смертности населения РФ и Хабаровского края. Дина-

мика заболеваемости и смертности при основных он-

кологических заболеваниях в Хабаровском крае. 

Структура онкологической заболеваемости. Причины 

изменений в структуре заболеваемости и прогноз на 

будущее. Система онкологической службы в РФ: ос-

новные звенья, задачи, отчетная документация. Опре-

деление понятий «скрининг» и «диагностика». Пара-

метры эффективности скрининга. Характеристики су-

ществующих эффективных скрининговых процедур в 

онкологии. Диагностические тесты в онкологии; зада-

чи, цель обследования онкобольного. Современные 

направления в уточняющей диагностике онкопатоло-

гии. 

Современные молекулярные методы диагностики: сы-

вороточные онкомаркеры, иммуногистохимические, и 

иммуно-цитохимические маркеры. Сывороточные он-

комаркеры: клиническое значение, правила использо-

вания. Иммуногистохимическая и иммуноцитохимиче-

ская диагностика: принцип метода, клиническое значе-

ние. Фискальные, эндоскопические, лучевые методы 

диагностики при раке легкого, раке молочной железы» 

раке желудка, колоректальном раке, ЗН кожи. Морфо-

логическая верификация диагноза. Возможности хи-

рургического, лекарственного и лучевого методов ле-

чения при основных Онконозологиях.. 
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ОБУЧАЮЩИЙ СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций и повышение профессио-

нального уровня в области оказания медицинской помощи при состояниях и заболеваниях, 

представляющих угрозу для жизни: 

- оказывать неотложную медицинскую помощь при неотложных состояниях и трав-

мах 

-  участвовать  в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях 

- взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощ-

никами в условиях чрезвычайной ситуации. 

Продолжительность: 10 час 

Применение симуляционного оборудования: 

 тренажеры для проведения сердечно-легочной реанимации грудному ребенку,  де-

тям раннего возраста, взрослым  

 тренажер для отработки навыков оказания помощи при механической асфиксии 

 тренажер для установки воздуховода 

 фантомы для отработки навыков коникотомии 

 фантомд для оказания помощи при экзогенных отравлениях 

 мешки Амбу 

 аптечка для оказания экстренной медицинской помощи при анафилактическом шоке 

 аптечка для оказания медицинской помощи при экстренных состояниях 

  тонометр 

 комплект шин иммобилизационных транспортных (шины Шанса, вакуумные шины) 

 фиксирующий воротник Шанса    

  кровоостанавливающие жгуты 

 расходный материал (бинты, вата, лейкопластырь, маски, перчатки,  лекарственные 

препараты, шприцы,  системы для внутривенного вливания,  катетеризации периферических 

вен, дезинфекционные средства, антисептики и т.п.). 

 

 Наименование Описание 
6 Артериальная гиперто-

ния 

Гипертонические кризы. Клиника. Неотложная помощь. Ди-

агностика расслаивающей аневризмы аорты. Врачебная так-

тика. Неотложная помощь. Методики определения АД, ку-
пирования гипертонических кризов. Неотложная помощь. 
Основные компоненты интенсивной терапии при ане-
вризме аорты 

11.  Воспалительные заболе-

вания миокарда 

Выбор препаратов. Сроки и способы введения антибиоти-

ков. Контроль эффективности и побочных эффектов. Ком-

бинированная антибактериальная терапия. Детоксикация, 

иммунокоррекция, влияние на катаболизм. Показания для 

применения антикоагулянтов и кортикостероидов 
13 Хроническая сердечная 

недостаточность 

Показания, противопоказания, побочные эффекты. Выбор 

препарата, принципы сочетания, титрации, достижения це-

левой дозы. Нитраты, диуретики, антиаритмические препа-

раты, антикоагулянты, статины, блокаторы кальциевых ка-

налов: принципы применения, выбор препарата, дозы. 
15 Организация экстренной 

медицинской помощи 

при чрезвычайных ситу-

ациях. Неотложная ме-

дицинская помощь 

Показания к реанимации, методы ее проведения, условия 

отказа от реанимационных мероприятий. Признаки клини-

ческой и биологической смерти. Основные компоненты ре-

анимационного пособия. Методика проведения ИВЛ и не-

прямого массажа сердца у детей. Длительность реанимаци-

онных мероприятий. Особенности реанимации новорож-
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денных. Освоение методики первичного туалета новорож-

денного, восстановления проходимости дыхательных пу-

тей, непрямого массажа сердца, искусственной вентиляции 

легких. Тактика врача СМП при развитии критических со-

стояний у новорожденных. Шок: причины развития, пато-

генез, классификация. Тактика и принципы лечения при его 

вариантах. Особенности лечения анафилактического шока. 

 

Обучающийся должен владеть: 

− навыками по проведению базовой сердечно-легочной реанимации взрослых, детей и но-

ворожденных; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при утоплении, повешении, 

электротравме; 

− оказать неотложную медицинскую помощь при ожогах, солнечном и тепловом ударе, об-

щем охлаждении и обморожениях; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при остром коронарном синдро-

ме, осложнениях острого инфаркта миокарда, нарушениях сердечного ритма и проводимости; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при гипертонических кризах, 

расслаивающей аневризме аорты, острых нарушениях мозгового кровообращения , менин-

гитах; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при черепно-мозговой, спи-

нальной и скелетной травмах; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при наружном кровотечении; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при судорожном синдроме; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при ТЭЛА, ОДН, бронхооб-

структивном синдроме; 

− навыками по оказанию неотложной медицинской помощи при анафилактическом шоке. 

 

ПРОГРАММА СТАЖИРОВКА 

 

Согласно требований приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 в состав 

учебного плана программы входит стажировка, которая осуществляется в целях изучения 

передового опыта, а также закрепления теоретических знаний, полученных при освоении 

программы, и приобретение практических навыков и умений для их эффективного использо-

вания при исполнении должностных обязанностей. Стажировка проводится в соответствие 

компетенций трудовым функциям, согласно Профессиональному стандарту врача кардиоло-

га, утвержденному Министерством труда и социальной защиты РФ  

Продолжительность стажировки - 6  часов. Стажировка может носить как индиви-

дуальный, так и групповой характер.  

Стажировка предусматривает следующие виды деятельности: 

1. Самостоятельную работу с учебными изданиями; 

2. Приобретение профессиональных и организаторских навыков; 

3. Изучение организации и технологии производства, работ; 

4. Работу с технической, нормативной и другой документацией; 

5. Выполнение функциональных обязанностей должностных лиц (в качестве дублера); 

6. Участие в совещаниях, деловых встречах. 

 

Цель стажировки: освоение трудовых действий и профессиональных компетенций 

по заявленным темам  

Результаты стажировки: освоенные трудовые компетенции по видам деятельности: 
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- умение определить риск развития сердечно-сосудистых заболеваний у конкретного пациен-

та, составить программу профилактики; 

- умение раннего выявления ранних и поздних осложнений инфаркта миокарда; 

- умение сопоставить результаты эхокардиографии, клику и данные аускультации у больных 

инфекционным эндокардитом. 

 Клиническая база: КГБУЗ "Краевая клиническая больница № 1" имени профессора 

С.И. Сергеева министерства здравоохранения Хабаровского края, кардиологическое отделе-

ние. 

Куратор: Бухонкина Ю.М., врач-кардиолог, высшей квалификационной категории, 

д.м.н., профессор 

 

Код Наименование  Описание стажировки Результаты 

3.1. Атеросклероз. Определение на примере конкретных 

историй болезни сердечно-сосудистого 

риска, риска развития сердечно-

сосудистых катастроф, плана профилак-

тики и лечения сердечно-сосудистых 

рисков. 

Умение определить риск 

развития сердечно-

сосудистых заболеваний у 

конкретного пациента, 

составить программу 

профилактики 

5.3. Осложнения остро-

го инфаркта мио-

карда, их диагно-

стика и лечение. 

Самостоятельная работа с учебными 

изданиями 

Умение раннего выявле-

ния ранних и поздних 

осложнений инфаркта 

миокарда; 

11.1. Инфекционные эн-

докардиты. 

Приобретение профессиональных и ор-

ганизаторских навыков: интерпретация 

данных эхокардиографического обсле-

дования больных инфекционным эндо-

кардитом. Понимание основных изме-

нений (дилатация камер сердца, выяв-

ление вегетаций, абсцессов миокарда, 

изменение клапанного аппарата) 

Умение сопоставить ре-

зультаты эхокардиогра-

фии, клику и данные 

аускультации у больных 

инфекционным эндокар-

дитом. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Оценка качества освоения программы осуществляется на основе сравнительного ана-

лиза исходного уровня знаний обучающихся, поступающих на обучение и после его оконча-

ния. Вступительное испытание с оценкой базисных знаний в начале обучения проводится в 

форме тестирования по тестам (опроса), разработанным преподавательским составом кафед-

ры. По окончании изучения каждого модуля проводится промежуточная аттестация, опреде-

ленная учебным планом. При этом используются различные формы контроля: решение ситу-

ационных задач, тестирование, оценка практических навыков, написание итоговой аттеста-

ционной работы (реферата). Определение практических навыков проводится на клинической 

базе КГБУЗ «Краевая клиническая больница №1 им. проф. С. И. Сергеева» в соответствии с 

квалификационной характеристикой специалиста.  
Созданы фонд оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания, практиче-

ский опыт и освоенные компетенции: 

−  Оценочные материалы для текущего контроля (билеты, ситуационные задачи для 

контроля практических знаний для модуля 2); 

−  оценочные материалы для промежуточной аттестации; 

−  оценочные материалы для итоговой аттестации.  

 

Критерии и шкалы оценивания 
 

Оценка качества освоения программы проводится в отношении соответствия резуль-

татов освоения заявленным целям и планируемым результатам обучения. 
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Текущий контроль знаний предусматривает контрольные вопросы, оценивающие 

теоретическую подготовку, выполнение заданий, выявляющих практическую подготовку.  

Текущий контроль проводится по итогам освоения каждой темы учебного плана и 

осуществляется на практических занятиях по активности в обсуждениях и выполнению 

практических работ. 
 

5.1. Регламент проведения промежуточной аттестации 
 

Оценка практических навыков проводится на клинической базе кафедры терапии и 

профилактической медицины КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации специали-

стов здравоохранения» в соответствии с квалификационной характеристикой специалиста. 

Оценка результатов практических навыков проводится по шкале: зачтено/не зачтено. 

Критерии оценивания: 

«не зачтено» - обучающийся не демонстрирует умения необходимые для диагностики 

и не сопровождает данное умение объяснением необходимости его проведения; 

«зачтено» - обучающийся демонстрирует умения, необходимые для проведения серо-

логических исследований и сопровождает данное умение объяснением необходимости его 

проведения.  

 

1. Комплекты заданий для 

− вступительного испытания (тестовые задания – до 50 шт. на один вариант, 2 вар.); 

− текущего контроля (билеты с вопросами) для контроля практических знаний; 

− промежуточная аттестация по модулям (контрольные вопросы в конце изучения раз-

делов модуля программы); 

− итоговой аттестации (тестовые задания – 100 шт. , 2 вар.).  

2. Комплект экзаменационных билетов 20 шт.  

 

3. Перечень контрольных вопросов к итоговой аттестации: 

1. Обмен холестерина и липопротеидов в организме человека. 

2. Классификация гиполипидемических средств, показания, осложнения. 

3. Классификация артериальной гипертонии у пожилых. 

4. Лечение артериальной гипертонии у пожилых. 

5. Классификация антигипертензивных   средств. 

6. Купирование гипертонического криза. 

7. Лечение артериальной гипертензии беременных. 

8. Ревматические аортальные пороки сердца: морфология, гемодинамика, клиника, ослож-

нения. 

9. Нестабильная стенокардия: клинические формы, классификация по Браунвальду, 

принципы лечения. 

10. Купирование затянувшегося ангинозного приступа. 

11. Острый коронарный синдром: понятие, тактика ведения больных. 

12. Непрямые антикоагулянты: показания, препараты, принципы контроля, осложнения. 

13. Лечение неосложненного инфаркта миокарда. 

14. Первичная и вторичная профилактика ИБС. 

15. Поражение сердечно-сосудистой системы у больных ИБС: особенности клиники и лече-

ния. 

16. Основные патогенетические механизмы артериальной гипертензии. 

17. эндокардит: этиология, современные клинические формы, стадии, "маски", дифферен-

циальная диагностика. 

18. Инфекционный эндокардит: критерии диагностики,   принципы антибактериальной те-

рапии. 

19. Основные механизмы нарушений сердечного ритма и проводимости. 
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20. Наджелудочковая и желудочковая экстрасистолия: классификация, диагностика, прин-

ципы лечения. 

21. Классификация основных антиаритмических средств. 

22. Купирование пароксизмальных реципрокных узловых тахикардии. 

23. Купирование желудочковыхтахиаритмий. 

24. Основные моменты патогенеза хронической сердечной недостаточности. 

25. Общие мероприятия при лечении хронической сердечной недостаточности. 

26. Лечение хронической сердечной недостаточности: бета-блокаторы, антиаритмические 

средства, блокаторы кальциевых каналов, антагонисты ангиотензиновых рецепторов 1-

го порядка. Принципы назначения, дозы, побочные эффекты. 

27. Лечение хронической сердечной недостаточности: мочегонные препараты, антагонисты 

альдостерона, сердечные гликозиды, ингибиторы АПФ. Принципы назначения, дозы, 

побочные эффекты. 

28. Показания для экстренной дефибрилляции. 

29. Тромбоэмболия легочной артерии: факторы риска, клиника, формы, диагностика. 

 

4. Примерная тематика итоговых аттестационных работ (рефератов) 

1. Диагностика и лечение дислипидемий 

2. Инструментальная диагностика ИБС 

3. Артериальная гипертензия у беременных  

4. Дилатационная кардиомиопатия: этиология, диагностика, лечение. 

5.Хроническая сердечная недостаточность 

6. Пороки сердца и беременность  

7. Наджелудочковые аритмии 

8. Современное лечение артериальной гипертензии 

9. Инвазивная диагностика ИБС 

10. Перикардиты 

11. Инфекционный эндокардит 

12. Симптоматические артериальные гипертензии 

13. Желудочковые аритмии 

 

5.Перечень практических навыков врача-кардиолога 

1. Клинические методы обследования больных (анамнез, осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). 

2. Принципы медицинской психологии, этики и деонтологии кардиолога. 

3. Ведение медицинской документации (в стационаре, поликлинике, на врачебном участ-

ке). 

4. Юридические основы врачебной деятельности 

5. Экстренная помощь при неотложных состояниях: кардиогенный шок; тромбоэмболия 

легочной артерии; острая сердечно – сосудистая недостаточность (обморок, сердечная 

астма, отек легких); нарушения ритма сердца, нарушения проводимости сердца и син-

дром Морганьи-Адамса-Стокса; гипертонический криз и острое нарушение мозгового 

кровообращения; 

6. Снятие и расшифровка ЭКГ. 

7. Расшифровка фонокардиограмм, трактовка эхокардиограмм 

8. Интерпретация рентгенограмм сердца. 

9. Диетотерапия заболеваний органов кровообращения. 

10. Интерпретация рентгенограмм суставов, позвоночника, органов грудной клетки, дан-ных 

денситометрии. 

11. Трактовка лабораторных исследований (показателей активности воспалительного про-

цесса и стрептококковой инфекции, белкового спектра, клинического анализа крови и 

др.). 

12. Показания и противопоказания для промывания желудка. 
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13. Показания и техника пункции брюшной полости. 

14. Оценка сканограмм печени, использование УЗИ печени, желчных путей и поджелу-

дочной железы. 

15. Показания для ЭФГДС, ирригоскопии и колоноскопии и оценка результатов. 

16. Диетотерапия заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

17. Компьютерная томография органов брюшной полости. 

18. Трактовка биохимических показателей крови (сахар, билирубин, липидный и белко-вый 

спектры, трансаминазы и другие ферменты крови, кислотно – основной баланс и др.). 

19. Экстренная помощь при неотложных состояниях (печеночная недостаточность, гепа-

таргия, желудочно-кишечное кровотечение). 

20. Трактовка данных лабораторных исследований (анализ желудочного и дуоденального 

содержимого, анализ мочи на желчные пигменты, диастазу). 

21. Чтение обзорных рентгенограмм. 

22. Пневмотахометрия. 

23. Спирография. 

24. Правила, техника, показания для пункции плевры. 

25. Подготовка больного, показания и противопоказания для бронхографии. 

26. Показания и противопоказания к бронхоскопии. 

27. Искусственная вентиляция легких. 

28. Трахеостомия. 

29. Компьютерная томография органов грудной клетки. 

30. Экстренная помощь при неотложных состояниях (легочное кровотечение, острая ды-

хательная недостаточность, приступ бронхиальной астмы, астматический статус, пнев-

моторакс). 

31. Подготовка больного и оценка данных пиелографии. 

32. Оценка данных радиоизотопных исследований почек, УЗИ почек, компьютерной то-

мографии. 

33. Интерпретация данных функционального состояния почек. 

34. Электролиты крови. 

35. Кислотно – основной баланс. 

36. Трактовка лабораторных показателей крови (остаточный азот, мочевина, креатинин кро-

ви, СРБ, фибриноген, белковые фракции и др) и мочи (общий анализ, по Нечипо-ренко, 

проба Зимницкого, Реберга).  

37. Экстренная помощь при неотложных состояниях (острая почечная недостаточность, ост-

рая токсическая почка, почечная колика). 

38. Оценка уровня глюкозы крови. 

39. Оценка кривой после нагрузки глюкозой. 

40. Методика проведения углеводной нагрузки для выявления скрытого диабета и оценка 

полученных результатов. 

41. Методика инсулинотерапии больных сахарным диабетом.  

42. Диетотерапия при заболеваниях эндокринной системы. 

43. Оценка данных радиоизотопного исследования и УЗИ щитовидной железы. 

44. Экстренная помощь при неотложных состояниях (диабетическая, гипогликемическая, 

тиреотоксическая кома). 

45. Оценка клинического анализа крови. 

46. Оценка коагулограммы. 

47. Показания к стернальной пункции и оценка миелограммы.  

48. Определение группы крови и резус-фактора. Правила и техника переливания крови, пре-

паратов крови, кровезаменителей. 

49. Принципы курации больных с вирусным гепатитом. 

50. Оценка серологических маркеров ВГ и других данных инструментального исследова-

ния. 

51. Определение контингента пациентов, подлежащих обследованию на ВИЧ – инфек-цию. 
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52. Универсальная профилактика вирусного гепатита и ВИЧ – инфекции. 

53. Принципы подбора рациональной антимикробной терапии. 

54. Обоснованное проведение политерапии. 

55. Рациональная фармакотерапия в кардиологии. 

56. Фармакодинамика препаратов, используемых в кардиологии. 

57. Временная остановка наружных кровотечений путем наложения жгута и другими спосо-

бами. 

58. Неотложная помощь при острых отравлениях пестицидами, снотворными, прижига-

ющими жидкостями, алкоголем, грибами, окисью углерода, препаратами мышьяка, со-

лями тяжелых металлов. 

59. Экстренная помощь при неотложных состояниях (токсический, травматический, ге-

моррагический, анафилактический шок), острых аллергических состояниях. 

60. Ожоги, отморожения, поражения электрическим током, молнией, тепловой и солнеч-ный 

удар, утопление, внезапная смерть, трахеостомия. 

61. Сердечно – легочная реанимация.  

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе профессиональ-

ной переподготовки врачей со сроком освоения 144 акад. часа проводится в форме ква-

лификационного экзамена для определения соответствия полученных знаний, умений и 

навыков программе врача- кардиолога (тестирование по тестовым заданиям, зачет по 

практическим навыкам, собеседование по билетам, защита итоговой квалификационной 

работы).  

2. К итоговой аттестации допускается обучающийся, в полном объеме выполнивший учеб-

ный план или индивидуальный учебный план, предусмотренный дополнительной про-

фессиональной программой профессиональной переподготовки врачей со сроком освое-

ния 144 академических часа по специальности «Кардиология» и написании – реферата.  

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу профессиональной пе-

реподготовки врачей со сроком освоения 144 акад. часа по специальности «Кардиоло-

гия» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ о присвоении 

квалификации установленного образца – удостоверение о повышении квалификации.  

4. После успешного окончания обучения предоставляется допуск к сдаче сертификацион-

ного экзамена.  

 

Итоговая аттестация (ЭКЗАМЕН) 

№ 

п/п 

Вид 

аттестационного 

испытания 

Наименование  элементов 

оценочного средства 

Критерии оценки 

1 Итоговая аттестация 

- экзамен 

 

1. Компьютерное  итоговое 

тестирование (фонд тестовых 

заданий не менее 100 на 

обучающегося) 

 

90-100%- отлично 

80-89% - хорошо 

70-79% -удовлетворит 

Меньше 70% - 

неудовлетворительно 

2. Зачет по практическим навыкам  Зачтено/незачтено 

3. Собеседование (вопросы по 

темам / модулям) 

Пятибальная система 

2 Итоговая 

квалификационная 

работа 

Защита реферата (темы итоговых 

работ) 
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6.1. Критерии оценки экзамена в традиционной форме 

 отметка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавшему 

освоение планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных про-

граммой, допустившему серьезные ошибки в выполнении предусмотренных программой за-

даний, не справившемуся с выполнением итоговой аттестационной работы; допущены суще-

ственные упущения при ответах на все вопросы или полное несоответствие по более чем 

50% материала вопросов билета;  

 отметка «удовлетворительно» заслуживает обучающийся, показавший частичное 

освоение планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных про-

граммой, допустившим погрешности в итоговой квалификационной работе; имеет место су-

щественное упущение в ответах на вопросы, часть из которых устранена с помощью уточ-

няющих вопросов;  

 отметка «хорошо» заслуживает обучающийся, показавший освоение планируемых 

результатов (знаний, умений, компетенций), предусмотренных программой, изучивших ли-

тературу, рекомендованную программой, способный к самостоятельному пополнению и об-

новлению знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности;  

 отметка «отлично» заслуживает обучающийся, показавший полное освоение пла-

нируемых результатов (знаний, умений, компетенций), всестороннее и глубокое изучение ли-

тературы, публикаций; умение выполнять задания с привнесением собственного видения 

проблемы, собственного варианта решения практической задачи, соответствие критерию при 

ответе на все вопросы билета и дополнительные вопросы.  

 

 

 

6.2. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

6.2.1. Примеры тестовых заданий 

Тест № 1 

Двумерная эхокардиография позволяет: 

Эталон ответа: 1 

    1. Выявлять в ряде случаев стенозирование проксимальных отделов левой и правой коро-

нарных артерий при их кальцинозе 

    2. Выявлять стенозирование дистальных отделов коронарных артерий 

    3. Эхолокация коронарных артерий невозможна  

 

Тест №2 

Метод чреспищеводной стимуляции предсердий позволяет: 

Эталон ответа: 4 

1. Провоцировать и купировать ускоренный ритм АВ-содинения 

2. Провоцировать и купировать пароксизмы фибрилляции предсердий  

3. Провоцировать и купировать пароксизмы трепетания предсердий 

4. Все ответы правильные  

 

Тест №3 

«Ритм перепела» при митральном стенозе обусловлен: 

Эталон ответа: 4 

1. Расщеплением I тона 

2. Расщеплением II тона 

3. Наличием патологического III тона 
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4. Наличием тона (щелчка) открытия митрального клапана 

5. Наличием диастолического шума  

 

Тест №4 

При пролапсе митрального клапана аускультативная симптоматика более выражена в: 

Эталон ответа: 4 

1. Горизонтальном положении пациента 

2. Вертикальном положении 

3. Положении на левом боку 

4. Симптоматика не зависит от положения тела  

 

Тест №5 

При идиопатическом гипертрофическом субаортальном стенозе аускультативная симптома-

тика более выражена в: 

Эталон ответа: 4 

1. Горизонтальном положении пациента 

2. Положении на левом боку 

3. Вертикальном положении 

4. Аускультативные проявления не зависят от положения тела  

 

Тест №6 

Усиление шума над мечевидным отростком на вдохе (симптом Корвалло) характерно для: 

Эталон ответа: 5 

1. Митрального стеноза 

2. Митральной недостаточности 

3. Аортального стеноза 

4. Аортальной недостаточности 

5. Правильного ответа нет 

 

Тест №7 

Выявление линий Керли при рентгенографии грудной клетки свидетельствует о: 

Эталон ответа: 4 

1. Гипертензии в системе легочной артерии 

2. Гиповолемии малого круга кровообращения. 

3. Воспалительных изменениях в легких 

4. Венозном застое в малом круге кровообращения  

 

Тест №8 

На биодоступность нитратов при приеме внутрь в решающей степени влияет:  

Эталон ответа: 4 

1. Моторика желудочно-кишечного тракта 

2. Связывание с белками плазмы 

3. Метаболизм в печени 

4. Все ответы правильные 

5. Правильного ответа нет  

 

Тест №9 

Наиболее выраженным влиянием на сосудистый тонус из антагонистов кальция обладает: 

Эталон ответа: 1 

1. Нифедипин 

2. Верапамил 

3. Дилтиазем 

4. Различий между данными препаратами нет  
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Тест № 10 

При лечении лизиноприлом наблюдается тенденция к: 

Эталон ответа: 1 

1. Увеличению концентрации калия в крови 

2. Снижению концентрации калия 

3. Правильного ответа нет  

 

Тест № 11 

Для стабильной ИБС характерны следующие особенности коллатерального кровообращения 

Эталон ответа: 1 

1. Коллатеральное кровообращение развито лучше, чем в интактном сердце 

2. Коллатеральное кровообращение развито хуже, чем в интактном сердце 

3. Существенных особенностей коллатерального кровообращения при ИБС нет 

 

Тест № 12 

Прогноз заболевания у больных ИБС является наиболее неблагоприятным при локализации 

атеросклеротических бляшек в: 

Эталон ответа: 3 

1. Правой коронарной артерии 

2. Передней нисходящей коронарной артерии 

3. Общем стволе левой коронарной артерии 

4. Огибающей коронарной артерии 

5. Прогноз у больных ИБС не зависит от локализации атеросклеротических поражений коро-

нарного русла 

 

Тест № 13 

Между активностью ренина и магистральным почечным кровотоком существует следующая 

взаимосвязь: 

Эталон ответа: 5 

1. Активность ренина не изменяется при уменьшении почечного кровотока 

2. Активность ренина увеличивается при возрастании почечного кровотока 

3. Активность ренина снижается при уменьшении почечного кровотока 

4. Все ответы правильные 

5. Правильного ответа нет  

 

Тест № 14 

Препаратами первого выбора для лечения гипертонической болезни с высоким общим пери-

ферическим сосудистым сопротивлением являются: 

Эталон ответа: 1 

1. Антагонисты кальция 

2. Диуретики 

3. Седативные средства 

4. Все перечисленное 

5. Ничего из перечисленного  

 

Тест № 15 

Самой частой причиной вазоренальной артериальной гипертонии является: 

Эталон ответа: 4 

1. Неспецифический аорто-артериит 

2. Фибромышечная дисплазия 

3. Аневризмы почечных артерий 

4. Атеросклероз почечных артерий 
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5. Тромбозы и эмболии почечных артерий  

 

Тест № 16 

Повышение АД при феохромоцитоме обусловлено: 

Эталон ответа: 3 

1. Гиперпродукцией кортикостероидов 

2. Увеличением образования альдостерона 

3. Увеличением образования катехоламинов 

4. Гиперпродукцией ренина 

5. Всего перечисленного  

 

Тест № 17 

При атеросклерозе аорты чаще всего наблюдается: 

Эталон ответа: 1 

1. Повышение систолического АД 

2. Повышение диастолического АД 

3. Снижение диастолического АД 

4. Снижение систолического АД  

 

Тест № 18 

К нефармакологическим способам снижения АД относятся: 

Эталон ответа: 5 

1. Снижение или нормализация веса тела 

2. Ограничение употребления соли 

3. Физические тренировки с нагрузкой аэробного характера 

4. Методы релаксации, аутогенная тренировка 

5. Все перечисленное  

 

Тест № 19 

Постнагрузка больше всего зависит от: 

Эталон ответа: 3 

1. Величины венозного возврата к сердцу 

2. Эластичности миокарда 

3. Общего периферического сопротивления сосудов 

4. Всего перечисленного 

5. Правильного ответа нет  

 

Тест № 20 

Основными способами лечения недостаточности кровообращения I ФК являются: 

Эталон ответа: 1 

1. Нормализация веса тела и ограничение употребления соли, назначение блокаторов РААС 

2. Назначение сердечных гликозидов 

3. Назначение диуретиков 

4. Все перечисленное 

5. Только 2 и 3  

  

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

7.1. Основная литература 

1. Амбулаторно-поликлиническое ведение пациентов с артериальной гипертензией : учеб. 

пособие / А. А. Некрасов, Е. В. Карпухина, Н. Ю. Григорьева [и др.]. – Н. Новгород, 

2019. – 48 с. – Текст : непосредств. 
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2. Артериальные гипертензии : учеб. пособие / Ю. Р. Ковалёв, Е. А. Курникова, В. А. Иса-

ков, А. А. Холкина. – СПб., 2019. – 52 с. – Текст : непосредств. 

3. Благонравов, М. Л. Некоронарогенные заболевания миокарда : учеб. пособие / М. Л. Бла-

гонравов. – М. : Практ. медицина, 2016. – 96 с. – Текст : непосредств. 

4. Инфарктоподобные изменения электрокардиограммы при различных заболеваниях : 

учеб. пособие / В. В. Шкарин, М. Л. Горбунова, Г. В. Шестакова [и др.]. – 2-е изд. – Н. 

Новгород, 2017. – 52 с. – Текст : непосредств. 

5. Ишемическая болезнь сердца в практике участкового врача : учеб. пособие / Н. А. Коря-

гина, В. Г. Желобов, А. В. Авдеев [и др.]. – Пермь : Науч. технологии, 2018. – 82 с. : ил. – 

Текст : непосредств. 

6. Кардиоваскулярная профилактика : учеб. пособие / В. В. Столярова, Н. Ю. Лещанкина, 

А. А. Александровский [и др.]. – Саранск, 2018. – 80 с. : ил. – Текст : непосредств. 

7. Киреев, К. А. Госпитальный отбор на коронарные интервенции и антитромбоцитарное 

сопровождение при остром коронарном синдроме с подъёмом сегмента ST : учеб. посо-

бие для слушателей системы доп. проф. образования по специальностям «Сердечно-

сосудистая хирургия», «Кардиология», «Рентгенэндоваскулярные диагностика и лече-

ние» / К. А. Киреев, Е. В. Михайлов. – Челябинск, 2019. – 72 с. : ил. – Текст : непо-

средств. 

8. Методические рекомендации по диагностике и лечению пациентов с сердечно-

сосудистой патологией, которым медицинская помощь была оказана с нарушениями : 

учеб. пособие / С. О. Шкитин, А. В. Березников, Е. А. Берсенева [и др.]. – М., 2018. – 48 

с. – Текст : непосредств. 

9. Мыслицкая, Г. В. Ишемическая митральная недостаточность : учеб. пособие / Н. В. 

Мыслицкая, Ф. И. Битакова, Т. Д. Бутаев. – СПб., 2020. – 48 с. : ил. – Текст : непо-

средств. 

10. Нестабильная стенокардия : учеб. пособие / А. Н. Кузнецов, Е. В. Карпухина, И. Б. Кар-

пухин, А. А. Некрасов. – 3-е изд., перераб. и доп. – Н. Новгород, 2016. – 72 с. – Текст : 

непосредств. 

11. Основы электрокардиостимуляции : учеб. пособие / Р. Е. Калинин, И. А. Сучков, М. Д. 

Мжаванадзе [и др.]. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 112 с. : ил. – Текст : непосредств. 

12. Светлова, М. С. Врождённые пороки сердца : учеб. пособие / М. С. Светлова. – Петроза-

водск, 2019. – 44 с. – Текст : непосредств. 

13. Синдромы заболеваний сердечно-сосудистой системы : учеб. пособие / В. Э. Олейников, 

В. А. Галимская, Ю. А. Томашевская, Л. И. Салямова ; под ред. В. Э. Олейникова. – Пен-

за, 2019. – 160 с. : ил. – Текст : непосредств. 

14. Тактика ведения больных с сердечными аритмиями : учеб. пособие / В. В. Шкарин, М. Л. 

Горбунова, Т. К. Пегелау [и др.]. – 2-е изд. – Н. Новгород, 2017. – 44 с. – Текст : непо-

средств. 

15. Тактика ведения пациентов с острым коронарным синдромом в многопрофильном ста-

ционаре : учеб. пособие / В. В. Лихванцев, Ж. С. Филипповская, Э. Л. Петровская, О. Н. 

Улиткина. – М., 2016. – 36 с. – Текст : непосредств. 

16. Фибрилляция предсердий : учеб. пособие / Е. И. Тарловская, Ф. Ю. Валикулова, Е. В. 

Гурвич [и др.]. – Н. Новгород, 2017. – 94 с. – Текст : непосредств. 

17. Фомин, И. В. Осложнения острого инфаркта миокарда : учеб. пособие / И. В. Фомин, Ф. 

Ю. Валикулова, А. Р. Вайсберг. – Н. Новгород, 2016. – 84 с. – Текст : непосредств. 

18. Хроническая сердечная недостаточность : учеб. пособие / С. С. Фадеева, Л. И. Салямова, 

И. В. Авдеева, Н. В. Бурко ; под ред. В. Э. Олейникова. – Пенза, 2019. – 32 с. : ил. – Текст 

: непосредств. 

19. Хроническое лёгочное сердце : учеб. пособие / Рос. нац. исслед. мед. ун-т им. Н. И. Пи-
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Текст : непосредств. 

 

7.2. Дополнительная литература 
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29. Диагностика гипертрофической кардиомиопатии : учеб.-метод. пособие / О. А. Осипова, 
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8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

8.1. Материально-технические условия для реализации программы 

Для организации самостоятельной работы обучающихся имеются учебные аудитории, 

оснащенные компьютерной техникой с подключением к сети Internet, и обеспечением досту-

па в электронную информационно-образовательную среду института.  

Обучающиеся из числа с ограниченными возможностями здоровья обеспечены элек-

тронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здо-

ровья. 
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Научная библиотека института работает в автоматизированной библиотечно-

информационной системе ИРБИС 64, на базе которой сформирован электронный каталог на 

весь фонд документов библиотеки, что позволяет работать с информацией как в библиотеке, 

так и в режиме удаленного доступа. Читальные залы библиотеки обеспечены доступами к 

onlinе ресурсам, предлагаются электронные базы данных из интернет-ресурсов. Обеспечен 

доступ к центральной библиотеке образовательных ресурсов Минобрнауки РФ, к информа-

ционным ресурсам и услугам научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU. Предостав-

ление доступа к образовательному порталу «Консультант врача», ЭБС «IPRbooks», правовой 

системе «Гарант», базе данных «Вмедицине РФ». 
 

Описание баз, согласно договора с КГБУЗ «Краевая клиническая больница № 1 им. 

проф. С.И.Сергеева» 

База № учебной комнаты Площадь, м
2
 

ККБ №1, 7-й этаж, 5-й блок 239 20,3 

ККБ №1, 7-й этаж, 5-й блок 238 11,9 

ККБ №1, 6-й этаж, 5-й блок 251 15,5 

ККБ №1, 2-й этаж, 5-й блок 215 32,4 

Оборудование учебного кабинета для теоретических занятий 

- мебель для обучающихся и преподавателя: 

Стол письменный– 11шт.  

Стул полумягкий – 23 шт.  

Тумба – подставка длямед оборудования – 1 

Шкаф книжный 

Шкаф платяной 

Учебно-наглядные пособия: 

1. Компьютерные презентации по темам  в программе «Powerpoint» 

2. Макет сердца, легких, органов брюшной полости 

Технические средства обучения: 

Доска аудиторная для письма маркером 

Экран на треноге Da-liteVersatol 178*178 белый – 1 

НетбукIRU info 104 Atom N570/1G320Gb/GMA3150/10. 1 WIF/BT/MeeGo/Gam/6c/hohlom 

Ноутбук Samsung R60+ (XY03) 15,4WXGA 

Монитор (2 шт.): 17 795FT Plus, 17 Asus.  

Системныйблок (2 шт.): GT 1815 PIV1,8-512, iDEPO Neos 42OMD.  

МодемUSBHuawerК3806 белый 1 

Сетевой фильтр VektorZ (3м) – 1 

Принтер HPLaserJetC 1200, Копир/Сканер EpsonStylusTX 209.  

Колонки J905 (PMPO 160W) 

Флэш – накопитель 2Gb – 1 

 

8. 2. Информационные технологии 

 

1. Комплекты слайдов по темам  в программе «Powerpoint» 

2. Диски с записями видеоконференций по основным проблемам патологии 

внутренних органов 
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9. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

№  

п/

п 

ФИО,  

должность по штатному 

расписанию 

Ученая 

степень, 

ученое 

(почетное) 

звание 

Основное  

место работы, долж-

ность 

Условия привлече-

ния к педагогиче-

ской деятельности 

1 Петричко Татьяна Алексеев-

на 

д.м.н. Зав. кафедрой, про-

фессор кафедры 

Штатный сотруд-

ник 

2 Бухонкина 

Юлия  

Михайловна 

д.м.н. Профессор кафедры Штатный сотруд-

ник 

3 Молчанова  

Ольга Викторовна 

д.м.н. Профессор кафедры Штатный сотруд-

ник 

4 Оттева 

Эльвира 

Николаевна 

к.м.н. Профессор кафедры Совместитель 

5 Витько 

Людмила Геннадьевна 

к.м.н. доцент Штатный сотруд-

ник 

 


