
Всего Лекции ОСК
ПЗ,СЗ,

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1

Определение, эпидемиология, 

этиология, патогенез,

классификация хрониче-ской

сердечной недостаточно-сти.

Диагностика хронической

сердечной недостаточности

6 6 3 2 1
Текущий 

контроль

1.1

Определение, эпидемиоло-

гия, этиология и классифи-

кация ХСН

2 2 2
Текущий 

контроль

1.2
Диагностика хронической

сердечной недостаточности
3 3 1 1 1

Текущий 

контроль

1.3

Оценка прогноза и профи-

лактика прогрессирования 

ХСН
1 1 1

Текущий 

контроль

2
Общие принципы лечения

ХСН
6 6 1 4 1

Текущий 

контроль
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Тактика ведения и наблюдения больных с хронической сердечной 

недостаточностью в амбулаторно-поликлинической практике

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности с целью повышения эффективности лечебно-диагностических и 

профилактических мероприятий в первичном звене здравоохранения у пациентов 

с ХСН, в рамках имеющейся квалификации

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (0.25 мес.)

Форма обучения: очная

№
Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудое

мкость, 

час.

Аудиторные занятия, час
Стаж

ировк

а, час

Форма контроля



1 2 3 4 5 6 7 8 9

2.1
Немедикаментозное лече-ние 

ХСН
2 2 1 1

Текущий 

контроль

2.2
Медикаментозное лечение 

ХСН
4 4 3 1

Текущий 

контроль

2.2.1

Лекарственная терапия 

больных со сниженной си-

столической функцией 

сердца

2 2 1 1
Текущий 

контроль

2.2.2

Лечение пациентов с ХСН и 

сохраненной и промежу-

точной фракцией выброса
2 2 2

Текущий 

контроль

3

Электрофизиологические и

хирургические методы 

лечения ХСН 

4 4 4
Текущий 

контроль

3.1

Электрофизиологические 

методы (имплантация ЭКС, 

постановка кардиовертера 

дефибриллятора, бивентри-

кулярная стимуляция)

2 2 2
Текущий 

контроль

3.2

Хирургические методы 

(хирургические методы ле-

чения ХСН, ИБС, клапан-

ных пороков, транспланта-

ция сердца)

2 2 2
Текущий 

контроль

4

Особенности лечения ХСН 

при разных клинических

ситуациях

11 11 1 8 2
Практические 

навыки

4.1
ХСН у больных ХОБЛ

2 2 1 1
Текущий 

контроль

4.2
ХСН и сахарный диабет

2 2 1 1
Текущий 

контроль

4.3
ХСН и хроническая бо-лезнь 

почек 2 2 1 1
Текущий 

контроль

4.4
ХСН и анемии

1 1 1
Текущий 

контроль

4.5

ХСН после химио-лучевой

терапии онкологических

заболеваний

2 2 2
Текущий 

контроль

4.6
ХСН и нарушение 

трофологического статуса
2 2 2

Текущий 

контроль



1 2 3 4 5 6 7 8 9

5

Диспансерное наблюдение 

Основы группового 

профилактического 

консультирования и 

проведение «Школ здоровья 

для больных ХСН» 

7 7 1 4 2
Текущий 

контроль

5.1

Основы диспансерного 

наблюдения пациентов с 

ХСН
4 4 1 2 1

Текущий 

контроль

5.2

Основы группового 

профилактического 

консультирования и 

проведение «Школ здоровья 

для больных ХСН»

3 3 2 1
Текущий 

контроль

6
Итоговая аттестация - 

зачет
2 2 2

Тестирование. 

Собеседование

36 36 10 20 6

ОСК-обучающий симуляционный курс

ПЗ-практические занятия, СЗ-семинарские занятия, ЛЗ-лабораторные занятия

Итого:


