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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации (далее – 

Программа) разработана на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан РФ». 

3. Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам». 

4. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 02.05.2023 

№ 206н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием». 

5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

05.06.2017г. № 470н «Об утверждении профессионального стандарта «Врач - 

офтальмолог». 

6. Методические рекомендации по разработке основных профессиональных 

образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом 

соответствующих профессиональных стандартов от 22 января 2015 г.  

7. Письмо Минобрнауки России от 21.04.2015 № ВК-1015/06 «О направлении 

методических рекомендаций по реализации дополнительных профессиональных 

программ». 

8. Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1030/06 «Методические 

рекомендации-разъяснения по разработке дополнительных профессиональных программ 

на основе профессиональных стандартов». 

9. Письмо Минобрнауки России от 30.03.2015 № АК-821/06 «О направлении 

методических рекомендаций по итоговой аттестации слушателей». 

 
Актуальность программы. Согласно современным представлениям о глаукоме, ее 

распространенность увеличивается с возрастом. Поздняя диагностика, а также не 

своевременно начатое лечение может привести к полной потере зрения у больного. В связи 

с этим необходимо постоянное совершенствование знаний и умений врача-офтальмолога 

по вопросам ранней диагностики, лечения и диспансерного наблюдения пациентов с 

глаукомой. 

 

Структура Программы включает цель, планируемые результаты обучения, 

учебный план, рабочую программу модуля (ей), организационно-педагогические условия, 

формы аттестации, оценочные средства, учебно-методическое и информационное 

обеспечение.  

 

Учебный план определяет состав изучаемых тем модуля (ей) с указанием их 

трудоемкости, объема, последовательности, формы организации учебного процесса и 

формы аттестации. 

 

Содержание программы направлено на достижение целей программы, планируемых 

результатов ее освоения. Программа построена по модульному принципу. Реализация 

компетентностного подхода предусматривает использование в учебном процессе 

следующих образовательных технологий, как традиционных, так и инновационных 

методов обучения: лекции, семинары, практические занятия, разборы клинических 

ситуаций, учебная дискуссия, имитационный тренинг, мастер-классы, симуляционное 

обучение; информационные технологии для самостоятельной работы слушателя: работа с 



ситуационными заданиями, сетевыми ресурсами (научные сайты, виртуальные библиотеки, 

интернет-страницы профессиональных сайтов). 

Каждый обучающийся обеспечен доступом к информационно-образовательной 

среде института. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

Контроль знаний обучающихся проводится посредством проведения: текущего 

контроля, промежуточной аттестации и итоговой аттестации. 

 

Категория обучающихся: врачи-офтальмологи офтальмологических кабинетов 

(отделений) поликлиник (стационаров). 

 

Уровень квалификации в соответствии с профессиональным стандартом– 8. 

 

Трудоемкость обучения: 36 акад. часов / 36,0 ЗЕТ (1 акад. час = 1 ЗЕТ). Срок 

освоения Программы обеспечивает возможность достижения планируемых результатов и 

получение новой или совершенствование имеющейся компетенции, заявленных в 

Программе.  

 

Форма обучения: очная.  

При реализации Программы может применяться электронное обучение (далее – ЭО), 

дистанционные образовательные технологии (далее – ДОТ). 

 

Итоговая аттестация проводится в форме экзамена в виде тестирования и решения 

ситуационных задач или собеседования. 

  



II. ЦЕЛИ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

2.1 Цель реализации Программы: совершенствование компетенций, необходимых 

для профессиональной деятельности по вопросам оказания медицинской помощи 

пациентам с глаукомой в рамках имеющейся квалификации. 

 

2.2  Планируемые результаты освоения Программы: 

2.2.1 Программа направлена на совершенствование профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК-1. Готовность проводить обследование пациентов в целях выявления глаукомы, 

в том числе в рамках диспансеризации населения, и установления диагноза. 

ПК-2. Готовность назначать лечения больным глаукомой. 

ПК-3. Готовность проводить диспансерное наблюдение пациентов с глаукомой, с 

целью вторичной профилактики заболевания и его осложнений. 

 

2.2.2 Связь программы с Профессиональным стандартом 

 

Квалификация  

Код и наименование 

обобщенной трудовой 

функции (ОТФ) 

Код и наименование трудовой функции 

(ТФ) 
Код ПК 

Врач-

офтальмолог 

А. Оказание медицинской 

помощи пациентам при 

заболеваниях и/или 

состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и 

орбиты 

A/01.8 Проведение обследования 

пациентов в целях выявления 

заболеваний и/или состояний глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, 

установления диагноза 

ПК-1.  

A/02.8 Назначение лечения пациентам 

с заболеваниями и/или состояниями 

глаза, его придаточного аппарата и 

орбиты, контроль его эффективности и 

безопасности 

ПК-2 

A/05.8 Проведение и контроль 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию 

здорового образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению 

населения 

ПК-3 

 

 

.



2.3.Требования к результатам освоения программы 

 
Код и наименование 

совершенствуемой ПК  

Трудовые действия 

(практический опыт) 
Умения Знания 

ПК-1.  Сбор жалоб, анамнеза пациентов (их 

законных представителей) с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Осмотр пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Формулирование предварительного 

диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Направление пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты на инструментальное 

обследование в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты на лабораторное 

обследование в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты на консультацию к 

врачам-специалистам в соответствии с 

действующим порядком оказания 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза у 

пациентов (их законных представителей) 

при заболеваниях и/или состояниях глаз 

его придаточного аппарата и орбиты 

Интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей) с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Оценивать анатомо-функциональное 

состояние глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в норме, при 

заболеваниях и/или патологических 

состояниях 

Использовать методы осмотра и 

обследования взрослых и детей с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты с 

учетом возрастных анатомо-

функциональных особенностей в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи: 

 исследование переднего сегмента глаза 

методом бокового освещения 

 исследование сред глаза в проходящем 

свете 

 пальпация при патологии глаз 

 визометрия 

 биомикроскопия глаза 

 исследование светоощущения и темновой 

адаптации 

Общие вопросы организации медицинской 

помощи населению 

Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в целях 

предупреждения возникновения и 

распространения инфекционных 

заболеваний 

Порядок оказания медицинской помощи 

взрослым при заболеваниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, порядок 

оказания медицинской помощи детям при 

заболеваниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Стандарты первичной 

специализированной медико-санитарной 

помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской 

помощи взрослым и детям при 

заболеваниях и/или состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам при 

заболеваниях и/или состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Закономерности функционирования 

здорового организма человека и 

механизмы обеспечения здоровья с 

позиции теории функциональных систем; 

особенности регуляции функциональных 

систем организма человека при 

заболеваниях и/или состояниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Анатомо-функциональное состояние глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты у 



медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Интерпретация и анализ результатов 

комплексного обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Установление диагноза с учетом 

действующей Международной 

статистической классификацией болезней 

и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

Обеспечение безопасности 

диагностических манипуляций 

 исследование цветоощущения по 

полихроматическим таблицам 

 определение рефракции с помощью 

набора пробных линз 

 скиаскопия 

 рефрактометрия 

 исследование аккомодации 

 исследование зрительной фиксации 

 исследование бинокулярных функций 

(определение характера зрения, 

гетерофории, диплопии, исследование 

конвергенции, измерение угла косоглазия) 

 экзофтальмометрия 

 осмотр поверхности слизистой верхнего 

века с помощью его выворота  

 тонометрия глаза 

 суточная тонометрия глаза 

 офтальмометрия 

 периметрия (статическая и кинетическая 

(динамическая)) 

 офтальмоскопия (прямая и обратная) 

 биомикроскопия глазного дна (с помощью 

контактных и бесконтактных линз, 

выявление патологии центральных и 

периферических отделов глазного дна) 

 офтальмохромоскопия 

 гониоскопия 

 методы исследования проходимости 

слезных путей, канальцевая и слезно-

носовая пробы 

 определение времени разрыва слезной 

пленки, тест Ширмера 

 определение чувствительности роговицы 

 выявление дефектов поверхности 

роговицы 

 выявление фистулы роговицы, склеры 

(флюоресцентный тест Зайделя) 

 диафаноскопия глаза 

взрослых и детей в норме, при 

заболеваниях и/или патологических 

состояниях 

Методика сбора анамнеза и жалоб у 

пациентов (их законных представителей) с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Методика осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

диагностики заболеваний и/или состояний 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 

медицинские показания к их проведению, 

правила интерпретации результатов 

  

Этиология и патогенез, патоморфология, 

клиническая картина, классификация, 

дифференциальная диагностика, 

особенности течения, осложнения и 

исходы заболеваний и/или патологических 

состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты у взрослых и детей 

Изменения органа зрения при иных 

заболеваниях 

Профессиональные заболевания и/или 

состояния глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Заболевания и/или состояния глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, 

требующие направления пациентов к 

врачам-специалистам 

Заболевания и/или состояния глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, 

требующие неотложной помощи 

Заболевания и/или состояния иных органов 

и систем, сопровождающиеся изменениями 



 исследование подвижности глазного 

протеза 

Интерпретировать и анализировать 

результаты осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Обосновывать и планировать объем 

инструментального обследования 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать 

результаты инструментального 

обследования пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты: 

ультразвуковое исследование глазного 

яблока, ультразвуковое сканирование 

глазницы, ультразвуковая доплерография 

сосудов орбиты и глазного яблока, 

рентгенография, магнитно-резонансная 

томография, компьютерная томография, 

эластотонография, нагрузочно-

разгрузочные пробы для исследования 

регуляции внутриглазного давления, 

тонография, кератопахиметрия, 

ультразвуковая биометрия, 

электроретинография; результаты 

регистрации электрической 

чувствительности и лабильности 

зрительного анализатора, регистрации 

зрительных вызванных потенциалов коры 

головного мозга; исследование 

со стороны глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

МКБ 

Медицинские изделия, применяемые при 

обследовании пациентов с заболеваниями 

и/или состояния глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты, принципы обеспечения 

безопасности диагностических 

манипуляций 

Симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате 

диагностических процедур у пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 



критической частоты слияния световых 

мельканий (КЧСМ), флюоресцентная 

ангиография глаза; оптическое 

исследование переднего отдела глаза, 

сетчатки, головки зрительного нерва и 

слоя нервных волокон с помощью 

компьютерного анализатора; 

биомикрофотография глаза и его 

придаточного аппарата, 

видеокератотопография, конфокальная 

микроскопия роговицы, лазерная 

ретинометрия, оптическая биометрия, 

исследование заднего эпителия роговицы 

Обосновывать и планировать объем 

лабораторного обследования пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Интерпретировать и анализировать 

результаты лабораторного обследования 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

  

Обосновывать необходимость 

направления к врачам-специалистам 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи, порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом 

стандартов медицинской помощи 



Интерпретировать и анализировать 

результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Выявлять клинические симптомы и 

синдромы у пациентов с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Применять при обследовании пациентов 

медицинские изделия в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи, обеспечивать 

безопасность диагностических 

манипуляций 

Определять медицинские показания для 

оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями 

и/или состояниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Выявлять симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших 

в результате диагностических процедур у 

пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

ПК-2 Разработка плана лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты с 

учетом диагноза, возраста и клинической 

картины в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

Разрабатывать план лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

Порядок оказания медицинской помощи 

взрослым при заболеваниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, порядок 

оказания медицинской помощи детям при 

заболеваниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 



(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

Оценка эффективности и безопасности 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

пациентами с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Назначение немедикаментозного лечения: 

физиотерапевтических методов, 

рефлексотерапии, плеоптики, ортоптики, 

оптической коррекции, лечебной 

физкультуры, гирудотерапии и иных 

методов терапии пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности 

немедикаментозного лечения у пациентов 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

  

Выполнение манипуляций, лазерных и 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Назначать лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное питание 

пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

пациентами с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Назначать немедикаментозное лечение 

пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность 

немедикаментозного лечения пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Определять медицинские показания и 

противопоказания для лазерных, 

хирургических вмешательств, лечебных 

манипуляций 

Разрабатывать план подготовки пациентов 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты к 

лазерному или хирургическому 

вмешательству или манипуляции 

Стандарты первичной 

специализированной медико-санитарной 

помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской 

помощи при заболеваниях глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты 

Клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями и 

травмами глаза, его придаточного аппарата 

и орбиты 

Методы медикаментозного лечения, 

принципы применения медицинских 

изделий, лечебного питания у пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых в 

офтальмологии; показания и 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные 

Методы немедикаментозного лечения 

заболеваний и/или состояний глаз, его 

придаточного аппарата и орбиты; 

показания и противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные 

Медицинские показания для назначения и 

методы подбора средств оптической 



хирургических вмешательств пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Оценка результатов лазерных и 

хирургических вмешательств у пациентов 

с заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Профилактика или лечение осложнений, 

побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и/или медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, лазерных 

или хирургических вмешательств 

Назначение и подбор пациентам средств 

оптической коррекции аномалий 

рефракции, слабовидения в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи 

Оказание медицинской помощи при 

неотложных состояниях, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях, пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

(острый приступ глаукомы; открытая 

травма (проникающее ранение) глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты; закрытая 

травма глаза (контузия); инородные тела в 

Выполнять следующие лазерные и 

хирургические вмешательства пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты: 

- иссечение халязиона 

- вскрытие ячменя, абсцесса века 

- блефарорафия 

- иссечение птеригиума 

- иссечение пингвекулы 

- коррекция старческого эктропиона и 

энтропиона 

- периферическая иридэктомия (лазерная и 

хирургическая) 

- лазерная дисцизия вторичной катаракты 

- транссклеральная лазерная 

циклофотодеструкция 

- транссклеральная крио- и 

ультрациклодеструкция 

- пункция, парацентез и промывание 

передней камеры глаза 

- введение воздуха или лекарственных 

препаратов в переднюю камеру глаза 

- проведение разрезов фиброзной капсулы 

глаза 

- герметизация разрезов фиброзной 

капсулы глаза с помощью узловых и 

непрерывных швов 

- ушивание раны века, конъюнктивы, 

роговицы, склеры 

Выполнять следующие манипуляции 

пациентам с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в амбулаторных 

условиях: 

- субконъюнктивальные, парабульбарные 

инъекции лекарственных препаратов 

- введение лекарственных препаратов в 

конъюнктивальную полость 

- промывание конъюнктивальной полости 

- наложение монокулярной и 

коррекции аномалий рефракции (простой и 

сложной очковой, контактной) пациентам, 

специальных средств коррекции 

слабовидения 

  

Принципы и методы лазерного и 

хирургического лечения заболеваний 

и/или состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; показания и 

противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные 

Манипуляции при заболеваниях и/или 

состояниях глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты; показания и 

противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные 

Способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших 

при обследовании или лечении пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Предоперационная подготовка и 

послеоперационное ведение пациентов с 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Медицинские изделия, в том числе 

хирургический инструментарий, 

расходные материалы, применяемые при 

лазерных и хирургических 

вмешательствах, манипуляциях на органе 

зрения 

Методы обезболивания в офтальмологии 

Требования асептики и антисептики 



веке, роговице, конъюнктиве; перфорация 

язвы роговицы, ожоги глаза и его 

придаточного аппарата, острое нарушение 

кровообращения в сосудах сетчатки или 

зрительного нерва, эндофтальмит, 

панофтальмит, абсцесс, флегмона век и 

слезного мешка, тенонит, флегмона 

орбиты) 

бинокулярной повязки 

- перевязки при операциях на органе зрения 

- снятие роговичных швов 

- удаление инородного тела с поверхности 

роговицы, конъюнктивы 

- скарификация и туширование очагов 

воспаления на роговице 

- промывание слезоотводящих путей 

- зондирование слезных канальцев, 

активация слезных точек 

- эпиляция ресниц 

- удаление контагиозного моллюска 

- вскрытие малых ретенционных кист век и 

конъюнктивы 

- массаж век 

- блефарорафия 

- соскоб с поверхности конъюнктивы, 

роговицы 

- взятие мазка содержимого 

конъюнктивальной полости и 

слезоотводящих путей 

- подбор очковой коррекции зрения 

(простой и сложной) 

- подбор оптических средств коррекции 

слабовидения 

- стимуляция нормальной функции 

желтого пятна сетчатки (плеоптическое 

лечение) 

- выполнение проб с лекарственными 

препаратами 

Разрабатывать план послеоперационного 

ведения пациентов с заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Предотвращать или устранять осложнения, 

Принципы и методы оказания неотложной 

медицинской помощи пациентам с 

заболеваниями и/или состояниями глаз, его 

придаточного аппарата и орбиты, в том 

числе в чрезвычайных ситуациях, в 

соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 



побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и 

непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных 

препаратов и/или медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, лазерных 

или хирургических вмешательств 

  

Проводить мониторинг заболевания и/или 

состояния, корректировать план лечения в 

зависимости от особенностей течения 

Оказывать медицинскую помощь 

пациентам при неотложных состояниях, 

вызванных заболеваниями и/или 

состояниями глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты, в том числе в 

чрезвычайных ситуациях, в соответствии с 

действующим порядком оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи: 

- купировать острый приступ глаукомы 

- герметизировать проникающее ранение 

глазного яблока 

- удалять инородное тело с поверхности 

роговицы, конъюнктивы 

- оказывать неотложную помощь при 

закрытой травме глаза (контузии) 

- оказывать неотложную помощь при 

перфорации язвы роговицы 

- оказывать неотложную помощь при 

ожогах глаза и его придаточного аппарата 

различной этиологии 

- оказывать неотложную помощь при 

остром нарушении кровообращения в 

сосудах сетчатки, диска зрительного нерва 

- оказывать неотложную помощь при 

эндофтальмите, панофтальмите 



- оказывать неотложную помощь при 

абсцессе, флегмоне век и слезного мешка, 

теноните, флегмоне орбиты 

ПК-3 Пропаганда здорового образа жизни, 

профилактика заболеваний и/или 

состояний глаза, его придаточного 

аппарата и орбиты 

Проведение медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты в 

соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными 

документами 

Осуществление диспансеризации 

населения с целью раннего выявления 

заболеваний/или состояний глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты и 

основных факторов риска их развития в 

соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными 

документами 

Проведение диспансерного наблюдения за 

пациентами с выявленными хроническими 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Назначение профилактических 

мероприятий пациентам с учетом факторов 

риска в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартом медицинской помощи 

Контроль выполнения профилактических 

мероприятий 

Определение медицинских показаний к 

Проводить медицинские осмотры с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными 

документами 

Проводить санитарно-просветительную 

работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Проводить диспансеризацию населения с 

целью раннего выявления хронических 

заболеваний и/или состояний глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, основных 

факторов риска их развития 

Проводить диспансерное наблюдение 

пациентов с выявленными хроническими 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Определять медицинские показания к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показания для направления к 

врачу-специалисту 

Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции 

Разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Проводить медицинские осмотры с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными 

документами 

Проводить санитарно-просветительную 

работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Проводить диспансеризацию населения с 

целью раннего выявления хронических 

заболеваний и/или состояний глаза, его 

придаточного аппарата и орбиты, 

основных факторов риска их развития 

Проводить диспансерное наблюдение 

пациентов с выявленными хроническими 

заболеваниями и/или состояниями глаза, 

его придаточного аппарата и орбиты 

Определять медицинские показания к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показания для направления к 

врачу-специалисту 

Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции 

Разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 



введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к 

врачу-специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней 

Оформление и направление в 

территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 

экстренного извещения при выявлении 

инфекционного или профессионального 

заболевания 

Проведение противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний 

Формирование программ здорового образа 

жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Оценка эффективности профилактической 

работы с пациентами 

 

 



III. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной деятельности 

по вопросам оказания медицинской помощи пациентам с глаукомой в рамках имеющейся 

квалификации. 

Категория обучающихся: врачи-офтальмологи 

Трудоемкость обучения: 36 акад. час. (36,0 ЗЕТ) 

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий 

 
 

№ 

Наименование 

разделов 

модулей 

Общая 

трудоемк

ость, час 

Контактная (аудиторная) работа,  

в том числе с применением ДОТ, 

час. 

Контактная 

(внеадуторная) работа 

(с применением ЭО и 

(или) ДОТ), час. 

Форма/ 

Вид  

контроля 
Вс

его 

Лек

ции 

ПЗ 
СЗ 

С

О 

И

А 
Всего 

Лекци

и 
ПЗ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 
Методы выявления 

глаукомы 
15 10  10    5 5  

Текущий 

контроль 

1.1. 

Анатомия дренажной 

системы. 

Гидродинамика и 

гидростатика глаза 

3 2  2    1 1  

Текущий 

контроль 

1.2. 
Методы исследования 

при глаукоме 
5 3  3    2 2  

Текущий 

контроль 

1.3. 
Ранняя диагностика 

глауком 
5 3  3    2 2  

Текущий 

контроль 

1.4. 

Диагностика глаукомы 

в рамках 

диспансеризации 

населения 

2 2  2       

Текущий 

контроль 

2 Понятие глаукомы 8 6   6   2 2  
Текущий 

контроль 

2.1. 

Современная 

классификация. 

Осложнения. 

4 3   3   1 1  

Текущий 

контроль 

2.2. 

Этиопатогенез и 

клинические 

проявления 

4 3   3   1 1  

Текущий 

контроль 

3 
Особенности лечения 

пациентов с глаукомой 
11 7  4 3   4 4  

Текущий 

контроль 

3.1. Лечение глауком 6 4  4    2 2  
Текущий 

контроль 

3.2. Гипертензия глаза 5 3   3   2 2  
Текущий 

контроль 

4 Итоговая аттестация 2      2    Экзамен 

Итого 36 23  14 9  2 11 11   

 

ПЗ – практические занятия, СЗ – семинарские занятия, СО – симуляционное обучение, ИА – итоговая 

аттестация 

 

  



3.2. Календарный учебный график 

 

Трудоемкость / продолжительность: 36 акад. час. / 0,25 мес. 

Учебные занятия проводятся в течение недели: 6 дней в неделю по 6 академических 

часов в день. 

 

Код Наименование модулей 

Трудоемкость в акад. час. 

1 

день 

2 

день 

3 

день  

4 

день 

5 

день 

6 

день  

1 Методы выявления глаукомы 6 6 3    

2 Понятие глаукомы   3 5   

3 Особенности лечения пациентов с глаукомой    1 6 4 

4. Итоговая аттестация      2 

Итого 6 6 6 6 6 6 

 

  



IV. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

 

МОДУЛЬ 1. 

«Методы выявления глаукомы» 
Наименование модуля 

Трудоемкость освоения: 15 акад. час. 

Содержание учебного модуля 

 

Код Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов) 

1 Методы выявления глаукомы 

1.1. Анатомия дренажной системы. Гидродинамика и гидростатика глаза 

 

Анатомическое строение и функционирование дренажной системы глаза в норме и 

при глаукоме. Образование и циркуляция внутриглазной жидкости. Формирование 

блоков, приводящих к повышению ВГД. 

1.2. Методы исследования при глаукоме 

 

Методы исследования гидродинамики глаза: тонометрия, тонография, 

компрессионные пробы. Показатели тонометрии и тонографии в норме и при 

патологии. Исследование центрального и периферического поля зрения: периметрия 

(кинетическая, статистическая). Прямая офтальмоскопия. Нагрузочные и 

разгрузочные пробы. 

1.3. Ранняя диагностика глауком 

 

Роль и значение тонометрии (истинного и тонометрического ВГ-. Выявление ранних 

изменений в парацентральном (зона Бьеррума) поле зрения.  Исследование диска 

зрительного нерва с целью выявления ранних признаков глаукомы. Роль 

нагрузочных и разгрузочных проб в ранней диагностике глаукомы. 

1.4. Диагностика глаукомы в рамках диспансеризации населения 

 

Организация профилактических осмотров населения на глаукому. Активные и 

пассивные осмотры. Группы риска и частота глаукомного процесса в этих группах. 

Основные приказы МЗ России по раннему выявлению глаукомы. Средства и способы 

раннего выявления глаукомы. 

 Практические занятия проводятся в форме тренинга, направленны на отработку 

следующих практических навыков: 

1. Методы осмотра угла передней камеры: гониоскопия, проба Вургафта.  

2. Оценка характеристики угла передней камеры при различных патологических 

состояниях.  

3. Тонография - упрощённая методика по А.П. Нестерову. 

4. Биомикроскопия переднего отрезка глаза, проба на водяных венах, 

исследование центрального поля зрения.  

5. Компрессионная проба Волкова. Определение толерантного давления по 

Водовозову.  

6. Оценка диска зрительного нерва.  

7. Периметрия и изменения в полях зрения в зависимости от стадии глаукомы. 

Исследование и оценка изменений центрального поля зрения. 

8. Проведение эластотонометрии, суточной тонометрии.  

9. Анализ снимков диска зрительного нерва. 

10. Трёхэтапная система проведения раннего выявления глаукомы.  

11. Определение группы риска возникновения глаукомы 

 

Контроль и оценка качества результатов освоения модуля 

Оценочные материалы текущего контроля 

1 Комплект тестовых заданий - 15 шт. 

 



МОДУЛЬ 2. 

«Понятие глаукомы» 
Наименование модуля 

Трудоемкость освоения: 8 акад. час. 

 

Содержание учебного модуля 

 

Код Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов) 

2 Понятие глаукомы 

2.1. Современная классификация. Осложнения. 

 
История вопроса. Принципы построения классификации глаукомы. Основные 

классификационные признаки. Последствия глаукомы 

2.2. Этиопатогенез и клинические проявления 

 

Этиология и патогенез глаукомы. Клиника основных типов глаукомы: врождённых, 

первичных; врождённых глауком, сочетанных с другими дефектами; первичной 

открыто- и закрытоугольной, вторичной глаукомы. 

 Семинарские занятия проводятся в виде обсуждения дискуссии, ситуационного 

анализа клинических случаев и ответов на вопросы. 

Вопросы к семинарским занятиям: 

1. Классификационные схемы глаукомы. Основные критерии постановки 

диагноза глаукомы: определение стадии процесса.  

2. Основные принципы курации больных с открытоугольной, закрытоугольной 

и вторичной глаукомой. 

3. Клиническое течение открытоугольной глаукомы, закрытоугольной 

глаукомы. Стадии острого приступа глаукомы.  

4. Критерии стабилизированного и нестабилизированного течения 

глаукоматозного процесса. 

 

Контроль и оценка качества результатов освоения модуля 

Оценочные материалы текущего контроля 

1 Комплект тестовых заданий - 10 шт. 

 

МОДУЛЬ 3. 

«Особенности лечения больных туберкулезом детей и подростков» 
Наименование модуля 

Трудоемкость освоения: 12 акад. час. 

 

Содержание учебного модуля 

Код Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов) 

3 Особенности лечения пациентов с глаукомой 

3.1. Лечение глауком 

 

Основные подходы к лечению глаукомы: гипотензивное, лазерное, хирургическое. 

Основные группы гипотензивных препаратов: М-холино-миметики, 

антихолинэстеразные, адреноблока-торы, ингибиторы карбоангидразы, 

производные простагландинов. Показания к переходу к лазерному и 

хирургическому лечению глаукомы. Дедистрофическая терапия при глаукоме. 

Диспансеризация больных в условиях поликлиники. 

 

Практические занятия проводятся в форме тренинга, направленны на отработку 

следующих практических навыков: 

1. Синдром пигментной дисперсии и пигментная глаукома. Методы лечения.  



2. Современная местная гипотензивная терапия при глаукомах. Ку-рация 

больных с различными формами и стадиями глаукомного процесса. Выбор 

метода лечения.  

3. Дозировка и частота инстилляций гипотензивных препаратов.  

4. Показания к назначению дедистрофического лечения. 

3.2. Гипертензия глаза 

 

Повышение ВГД неглаукомного характера (эссенциальная, симптоматическая 

гипертензия). Этиология и патогенез. Дифференциальная диагностика. Тактика. 

Прогноз. 

 Семинарские занятия проводятся в виде обсуждения актуальных вопросов лечения 

глаукомы, ситуационного анализа клинических случаев и ответов на вопросы. 

Вопросы к семинарским занятиям: 

1. Дифференциальная диагностика глаукомы и гипертензии глаза.  

2. Основные клинические проявления гипертензии глаза.  

3. Виды гипертензии. 

Контроль и оценка качества результатов освоения модуля 

Оценочные материалы текущего контроля 

1 Комплект тестовых заданий - 10 шт. 

  



V. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

5.1. Общесистемные условия 

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех 

видов учебных занятий, предусмотренных учебным планом. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно-

образовательной среде (далее – ЭИОС) института. ЭИОС обеспечивает возможность 

доступа обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – сеть «Интернет»), как на территории 

института, так и вне его. 

Электронная информационно-образовательная среда института включает: 

1.1. Официальный сайт Института https://www.ipksz.ru создан в соответствии с 

требованиями законодательства Российской Федерации и обеспечивает информационную 

открытость образовательной организации.  

1.2. Официальный сайт журнала Здравоохранение Дальнего Востока, расположен 

в поддоменной зоне официального сайта института. 

1.3. Электронная библиотека обеспечивает доступ к: 

 Ирбис, автоматизированная библиотечная система, отражающая библиотечный 

фонд Института: (http://irbis.ipksz.ru/); 

 ЭБС IPRsmart, обеспечивает пользователей ЭИОС индивидуальным доступом к 

электронным учебным изданиям (включая учебники и учебные пособия), методическим и 

периодическим изданиями, профессиональным базам данных: (http://iprsmartshop.ru); 

 электронная медицинская библиотека «Консультант врача». Условия доступа: 

регистрация по IP-адресам в локальной сети института, которая позволяет пользоваться 

ЭМБ «Консультант врача» из любой точки, имеющей доступ к сети Интернет. 

http://www.rosmedlib.ru/). 

1.4. СДО «Прометей» обеспечивает: 

 создание курсов (модулей): размещение учебного материала, тестов, 

формирование расписания, ведомости успеваемости; 

 доступ к электронным учебно-методическим комплексам учебных курсов 

(модулей); 

 проведение учебных занятий, предусмотренных учебным планом; 

 проведение текущего контроля знаний обучающихся, промежуточной и итоговой 

аттестации;  

 взаимодействие между участниками образовательного процесса (объявления, 

рассылки, анкетирование, форум); 

 фиксация хода образовательного процесса: отслеживание активности 

пользователей, запреты и разрешения на доступ к материалам в зависимости от 

успеваемости; 

 результатов освоения образовательной программы; 

 формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение 

работ обучающихся, рецензий и оценок на эти работы со стороны участников 

образовательного процесса. 

Условия доступа к СДО «Прометей»: авторизация по логину и паролю из любой 

точки, имеющей доступ к сети Интернет. Логин и пароль для доступа предоставляется при 

зачислении (http://prometeus.ipksz.ru/).  

1.5. Mirapolis Virtual Room (далее – Мираполис), платформа для организации и 

проведения вебинаров и онлайн-встреч, обеспечивает: 

 проведение очных занятий в виде вебинаров;  

https://www.ipksz.ru/
http://irbis.ipksz.ru/
http://iprsmartshop.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://prometeus.ipksz.ru/


 общение с преподавателем в чате; 

 использование «интерактивной доски»; 

 проведение текущего контроля знаний (тестирование); 

 контроль и отчеты присутствия на занятии.  

Условия доступа к Мирополису: за день до начала мероприятия на адрес 

электронной почты обучающегося приходит сгенерированное ссылка для входа в 

виртуальную комнату Мираполиса, с информацией о дате и времени начала вебинара. 

 

5.2. Организационные условия реализации Программы 

В программе используются следующие виды учебных занятий: лекция, семинарское 

занятие, практическое занятие симуляционное обучение.  

Лекции проводятся в специально оборудованных учебных аудиториях с 

использованием компьютерных презентаций, интерактивной доски, демонстрацией 

пациента, видеофильмов и т.д.  

Семинарские занятия проводится в виде обсуждения актуальных вопросов, 

дискуссии, ситуационного анализа клинических случаев, ответов на вопросы и т.д. 

Практические занятия проводятся в форме: тренинга, мастер-класс, деловая игра, 

(графиков, схем, приборов и т.д. для отработки умений и навыков. 

 

5.3 Условия материально-технического обеспечения Программы  
Институт располагает помещениями для проведения учебных занятий: 

 аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения; 

 аудитории, оснащенные симуляционным оборудованием, медицинскими 

изделиями и расходным материалом в количестве, позволяющем обучающимся осваивать 

умения и навыки, предусмотренные образовательной программой; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с подключением к сети «Интернет», и обеспечены доступом в ЭИОС института.  

Обучающиеся из числа с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья. 

Институт обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения, обновляющимся по мере необходимости. 

Материально-техническая база соответствует действующим противопожарным 

правилам и нормам и обеспечивает проведение всех видов занятий, предусмотренной 

учебным планом. 

Материально-техническое обеспечение Программы 
 

Наименование 

организации 

Адрес, место 

нахождения 

№ 

аудитории 
Оборудование 

КГБОУ ДПО 

” Институт 

повышения 

квалификации 

специалистов 

здравоохранения» 

680009, Хабаровский 

край, г. Хабаровск, ул. 

Краснодарская, дом 9 

135 Учебная аудитория (общая 

площадь 34,1 кв. м.) 

Оборудование учебного кабинета 

для теоретических занятий 

-Проектор 

-Ноутбук  

-Экран 

-Доска  

-Столы 

-Стулья 

-Флип-чарт  

 

5.4 Условия кадрового обеспечения реализации Программы 



Реализация Программы обеспечивается руководящими и научно-педагогическими 

работниками института, а также лицами, привлекаемыми к реализации программы на 

условиях гражданско-правового договора. 

Учебные занятия проводятся высококвалифицированными преподавателями 

института, имеющими значительный опыт работы в данной профессиональной области. 

 

№  

п/п 

Наименование 

модулей 

(разделов, тем) 

ФИО, 

должность 

по штатному 

расписанию 

Ученая 

степень, 

ученое 

звание 

Основное 

место работы, 

должность 

Условия 

привлечения 

к педагогической 

деятельности 

1 
Методы выявления 

глаукомы 

Доцент кафедры 

офтальмологии 

К.м.н., 

доцент 

КГБОУ ДПО ИПКСЗ Совместитель 

2 Понятие глаукомы 
Доцент кафедры 

офтальмологии 

К.м.н., 

доцент 

КГБОУ ДПО ИПКСЗ Совместитель 

3 

Особенности 

лечения пациентов 

с глаукомой 

Доцент кафедры 

офтальмологии 

К.м.н., 

доцент 

КГБОУ ДПО ИПКСЗ Совместитель 

 

VI. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА КАЧЕСТВА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ.  

6.1 Формы контроля знаний 

Оценка качества освоения Программы проводится в отношении соответствия 

результатов освоения заявленным целям и планируемым результатам обучения и 

осуществляется на основе текущего контроля успеваемости и итоговой аттестации. 

6.2. Оценочные материалы контроля знаний обучающихся 

Для контроля знаний обучающихся создан фонд оценочных средств, объем которого 

позволяет оценить результаты освоения Программы (сформированность/ 

совершенствование компетенции): 

 оценочные средства для текущего контроля: тестовые задания; 

− оценочные средства для итоговой аттестации: тестовые задания, ситуационные 

задачи: 

 

VII. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

К итоговой аттестации допускается обучающийся, в полном объеме выполнивший 

учебный план или индивидуальный учебный план, предусмотренный Программой.  

Форма итоговой аттестации – экзамен, проводится в виде: тестирования. 

К проведению итоговой аттестации привлекаются представители работодателей. 

Критерии оценки при итоговой аттестации утверждены «Положением об итоговой 

аттестации института». 

Лица, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают 

документ установленного образца – удостоверение о повышении квалификации. 

 

7.1 Процедура тестирования.  

Итоговое тестирование проводится в электронном виде в СДО «Прометей». Институт 

обеспечивает идентификацию личности обучающихся. В отдельных случаях допускается 

проведение итогового тестирования с использованием бумажных носителей информации.  

Для проведения итогового тестирования выделена аудитория, оснащенная 

персональными компьютерами с доступом в сеть «Интернет». Итоговое тестирование 

оценивается по четырехбалльной системе («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно»). 

7.2.Процедура собеседования.  

Собеседование состоит из решения ситуационной задачи. По результатам 

собеседования выставляются оценки по четырехбалльной системе («отлично», «хорошо», 



«удовлетворительно», «неудовлетворительно»). 

 

Оценочные средства представлены в виде:  

1. Комплект тестовых заданий – 30 шт.  

2. Комплект ситуационных задач – 2 шт.   

 

Примеры тестовых заданий для итоговой аттестации 

Выберите правильный ответ 

1. ТРИАДА СИМПТОМОВ, ХАРАКТЕРНЫХ ДЛЯ ГЛАУКОМЫ:  

1) *повышение сопротивляемости оттоку водянистой влаги, изменение полей зрения, 

сдвиг сосудистого пучка к носу; 

2) неустойчивость внутриглазного давления, гетерохромия, осложненная катаракта;  

3) повышение уровня внутриглазного давления, перикорнеальная инъекция, отек 

роговицы; 

4) изменение поля зрения, побледнение дисков зрительных нервов, 

ангиоретиносклероз; 

5) анизокория, преципитаты, повышение внутриглазного давления 

 

2. БИОМИКРОСКОПИЧЕСКАЯ КАРТИНА ПЕРЕДНЕГО ОТРЕЗКА ГЛАЗА ПРИ 

ПЕРВИЧНОЙ ОТКРЫТОУГОЛЬНОЙ ГЛАУКОМЕ ВКЛЮЧАЕТ:  

1) *диффузную атрофию зрачкового пояса в сочетании с деструкцией пигментной 

каймы, широкий угол передней камеры; 

2)  «чешуйки» по краю зрачка и на трабекулах в углу передней камеры, осложненную 

катаракту; 

3) расширение зрачка, фигуру подсолнечника в хрусталике; 

4) закрытый угол передней камеры, дисперсию пигмента по передней поверхности 

радужки; 

5) колобому радужки, диффузное помутнение хрусталика 

 

3. ДЛЯ ОСТРОГО ПРИСТУПА ПЕРВИЧНОЙ ЗАКРЫТОУГОЛЬНОЙ ГЛАУКОМЫ 

ХАРАКТЕРНЫ: 

1) *отек роговицы, мелкая передняя камера, широкий эллипсовидной формы зрачок, 

застойная инъекция глазного яблока; 

2) зрачок узкий, реакция зрачка на свет сохранена, роговица прозрачная, 

поверхностная инъекция бульварной конъюнктивы; 

3) отек роговицы, глубокая передняя камера, иридофакодонез, застойная инъекция 

глазного яблока; 

4) светобоязнь, слезотечение, роговица тусклая, преципитаты, зрачок узкий; 

5) светобоязнь, боль в глазу, снижение зрения, субэпителиальные помутнения 

роговицы, перикорнеальная инъекция роговицы 

 

4. НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ВСТРЕЧАЕМАЯ ФОРМА ПЕРВИЧНОЙ ЗАКРЫТОУГОЛЬНОЙ 

ГЛАУКОМЫ: 

1) *глаукома с относительным зрачковым блоком; 

2) глаукома с хрусталиковым блоком;  

3) плоской радужкой;  

4) ползучая глаукома; 

5) синдром пигментной дисперсии 

 

5. НА ОСНОВАНИИ КАКИХ МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ МОЖНО ОТЛИЧИТЬ 

ОРГАНИЧЕСКУЮ БЛОКАДУ УГЛА КОРНЕМ РАДУЖНОЙ ОБОЛОЧКИ ОТ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ: 



1) *гониоскопии с роговичной компрессией;  

2) гониоскопии с трансиллюминацией;  

3) тонографии;  

4) суточной тонометрии;  

5) эластотонометрии 

 

6. ИЗМЕНЕНИЯ ПОЛЯ ЗРЕНИЯ, ХАРАКТЕРНЫЕ ДЛЯ РАННЕЙ СТАДИИ 

ГЛАУКОМЫ: 

1) *дугообразные скотомы в области зоны Бьеррума; 

2) концентрическое сужение поля зрения на 15; 

3) секторальные выпадения; 

4) трубчатое поле зрения; 

5) темпоральная гемианопсия 

 

7. СТАДИЯ ГЛАУКОМЫ ОЦЕНИВАЕТСЯ ПО ПОКАЗАТЕЛЮ:  

1) остроты зрения; 

2) *состоянию поля зрения; 

3) отношению Э/Д; 

4) по величине легкости оттока. 

5) коэффициенту Беккера 

 

8. НА ОСНОВАНИИ КАКИХ ПРИЗНАКОВ ПРОВОДИТСЯ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 

ДИАГНОСТИКА ГЛАУКОМАТОЗНОЙ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ ЭКСКАВАЦИИ: 

1) величины экскавации; 

2) цвета экскавации; 

3) глубины экскавации; 

4) *краевого характера экскавации; 

5) величины в-зоны 

 

9. ПРИЗНАКИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ 

ПЕРВИЧНОЙ ОТКРЫТОУГОЛЬНОЙ И ЗАКРЫТОУГОЛЬНОЙ ГЛАУКОМЫ: 

1) глубина передней камеры; 

2) *состояние угла передней камеры;  

3) состояние радужки; 

4) наличие псевдоэксфолиаций; 

5) состояние диска зрительного нерва 

 

10. НАИБОЛЕЕ ЗНАЧИМЫМ ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ ПЕРВИЧНОЙ ГЛАУКОМЫ 

ЯВЛЯЕТСЯ: 

1) суточная тонометрия;  

2) тонография; 

3) гониоскопия; 

4) исследование периферического поля зрения; 

5) *исследование центрального поля зрения 

 

Примеры ситуационных задач 

Задача 1 

К Вам обратилась пациентка 62 лет, в течение 19 лет страдающая инсулинозависимым 

сахарным диабетом. Беспокоит снижение остроты зрения обоих глаз. Объективно OU: 

атрофия радужной оболочки, при бифокальном осмотре определяются новоообразованные 

сосуды в радужной оболочке (рубеоз); при осмотре в проходящем свете в хрусталиках 

обоих глазах видны неравномерные помутнения, рефлекс с глазного дна снижен; острота 



зрения OD - 0,08 не корр., OS - 0,2, не корр., внутриглазное давление (ВГД) OD - 34 мм рт. 

ст., OS – 29 мм рт. ст. 

Вопросы: 

1. Какое заболевание Вы заподозрите у пациентки? 

2. Какие методы обследования необходимо сделать дополнительно? 

3. С чем проводить дифференциальную диагностику при данной патологии? 

4. Какова тактика Ваших дальнейших действий? 

5. Каков прогноз в плане сохранения зрения при данном состоянии? 

 

Ответ на ситуационную задачу 

Задача 1. 

1. Можно предполагать наличие вторичной (диабетической) глаукомы в сочетании с 

неполной осложненной катарактой обоих глаз. Кроме того, учитывая анамнез, можно 

думать о наличии у пациентки диабетической ретинопатии обоих глаз (?). 

2. Необходимы дополнительные исследования – осмотр глазного дна, где это возможно, 

исследование полей зрения (периметрия), флюоресцентная ангиография, 

электрофизиологические методы исследования зрительного нерва и сетчатой оболочки. Все 

это проводится врачом-офтальмологом. 

3. Необходима дифференциальная диагностика с первичной открытоугольной глаукомой 

обоих глаз. 

4. Больная нуждается в срочной консультации офтальмолога и постоянном диспансерном 

наблюдении. 

5. Прогноз в плане сохранения зрения неблагоприятный 
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