
АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Заболевания щитовидной железы у детей 

2 Трудоемкость 36 ч. 

 Структурное подразделение Кафедра педиатрии и неонатологии 

 Год разработки программы 2022 г. 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам  специ-

альности (да/нет) 

 

3 Специальность  «Педиатрия» 

4 Дополнительные специаль-

ности 

«Детская эндокринология», «Общая врачебная 

практика (семейная медицина)» 

5 Форма обучения   

 

очная 

 Дата утверждения  

программы 

12.09.2922 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  Актуальность диагностики и лечения патологии 

щитовидной железы в детском и подростковом 

возрасте связана с влиянием тиреоидных гормо-

нов на формирование плода и новорожденного, 

формирование мозга, метаболический и энерге-

тический обмены, развитие когнитивных функ-

ций. Заболевания щитовидной железы могут быть 

обусловлены йододефицитными состояниями в 

различные периоды жизни детей, у подростков с 

развитием эндемического зоба, узловых форм зо-

ба. Цель реализации программы – совершенство-

вание компетенций по вопросам диагностики и 

лечения заболеваний щитовидной железы у детей 

и подростков в рамках имеющейся квалифика-

ции.  Содержание реализуемой программы вклю-

чает следующие темы: 

- физиологические аспекты щитовидной железы;  

- гипотиреоз у детей различного возраста; 

- аутоиммунные заболевания щитовидной железа; 

- узловой, многоузловой зоб 

- рак щитовидной железы у детей, диагностические 

критерии УЗИ. 

Процесс обучения включает лекции, практиче-

ские занятия, тренинги, консультации.  

В образовательном процессе участвуют ведущие 

специалисты министерства здравоохранения Ха-

баровского края. 

После освоения программы проводится итоговая 



аттестация в виде тестового контроля. Каждый 

слушатель обеспечен доступом к информацион-

ным ресурсам научной библиотеки института и 

кафедры.    

7 Планируемые результаты 

обучения 

В результате освоения программы обучающий бу-

дет владеть навыками и трудовыми функциями в 

соответствии с профессиональным стандартом: 

- диагностика патологических состояний и заболе-

ваний щитовидной железы у детей; 

- лечение патологических состояний и заболеваний 

щитовидной железы у детей и подростков; 

 - профилактика заболеваний щитовидной железы 

у детей и подростков. 

8 В программе используются 

следующие виды учебных 

занятий  

 

Лекция 

Практические занятия 

Консультация 

Тренинг 

Аттестация в виде тестирования 

9 Получение новой компе-

тенции (да/нет) 

нет 

9.1 Описание новой компетен-

ции 

нет 

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

да 

10.1 Трудоемкость, ЗЕТ 6 час 

10.2 Задачи, описание   Симуляционное обучение реализуется в виде ре-

шения ситуационных задач и направлено на отра-

ботку следующих практических навыков: 

- определение размеров щитовидной железы;  

- вычисление площади поверхности тела; 

- анализ уровня нервно-психического развития ре-

бенка;  

- интерпретация результатов гормонального профи-

ля; 

- интерпретация результатов неонатального скри-

нинга; 

- анализ состояния узловых образований щитовид-

ной железы; 

- определение гипотиреоидных масок у подростков 

   

11 Стажировка да 

11.1 Включает стажировку   

11.2 Трудоемкость, ЗЕТ  

11.3 Задачи, описание    

11.4 Место проведения  

стажировки 

 

11.5 Руководитель/куратор ста-

жировки 

 

12 Дистанционные образова-

тельные технологии и 

нет 



электронное обучение 

(ДОТ и ЭО) 

13 Сетевая форма реализа-

ции 

нет 

 


