
АННОТАЦИЯ 

 дополнительной профессиональной программы  

 Название параметра 

паспорта 

Рекомендации по заполнению 

1 Название программы 

 

Сестринский уход за новорожденным 

2 Трудоемкость 36 ч 

 Структурное подразделение Кафедра Сестринского дела в педиатрии 

 Год разработки программы 2021 

 Непрерывное образование 

(да/нет) 

да 

 По всем разделам  специаль-

ности (да/нет) 

нет 

3 Специальность  Сестринское дело в педиатрии 

4 Дополнительные специально-

сти 

 

5 Форма обучения   

 

Очная * 

 Дата утверждения  

программы 

03.02.2021г. 

Дополнительные сведения:  

6 Аннотация.  

 

Данная программа предназначена для специали-

стов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело в педиатрии», 

занимающимися вопросами наблюдения и ухода 

за детьми периода новорожденности в условиях 

поликлиники, стационара, дома ребенка. Цель 

программы - совершенствование компетенций, 

необходимых для профессиональной деятельно-

сти по вопросам организации и проведения нео-

натальной помощи детям в рамках имеющейся 

квалификации.  

В программе рассматриваются вопросы органи-

зации неонатальной помощи детям, проведение 

высококачественных мероприятий, направлен-

ных   на сохранение и укрепление здоровья но-

ворожденных, обеспечение правильного физиче-

ского и психического развития, способы раннего 

выявления и своевременной коррекции отклоне-

ний в состоянии здоровья новорожденного.  

В программу включены разделы по обследова-

нию новорожденных детей, особенности анато-

мо-физиологического развития, вакцинации в 

неонатальный период, современные технологии 

по организации и поддержке грудного вскарм-

ливания новорожденных детей, а также органи-

зация мероприятий по уходу и выхаживанию не-

доношенных детей. 

Категория обучающихся – медицинские сестры 



детские. 

Реализация компетентностного подхода преду-

сматривает использование в учебном процессе 

следующих образовательных технологий:  

– лекции; интерактивные занятия в виде тренин-

гов; мастер-класс, cеминарские занятия. 

Каждый слушатель обеспечен доступом к ин-

формационным ресурсам научной библиотеки 

института и кафедры. 

Итоговая аттестация проводится в форме 

 зачёта по тестовым заданиям кафедры. 

7 Планируемые результаты 

обучения 

Повышение профессиональной компетентности 

по уходу и динамическому наблюдению за ново-

рожденным ребенком, проведение ежедневного 

туалета новорожденному, профилактических при-

вивок, неонатального скрининга 

8 В программе используются 

следующие виды учебных за-

нятий  

 

Лекция* 

Семинар* 

Практические занятия * 

Мастер-класс* 

Тренинг* 

Аттестация в виде тестирования* 

9 Получение новой компетен-

ции (да/нет) 

нет 

9.1 Описание новой компетенции  

Особенности обучения  

10 Симуляционное  

обучение  

ДА 

10.1 Включает симуляционное 

обучение  

Мастер – класс по осмотру, проведение антропо-

метрии  новорожденного ребенка и оценке фи-

зиологических рефлексов, проведение ежеднев-

ного туалета ребенка с обработкой пуповинного 

остатка. 

Решение ситуационных задач по расчету необхо-

димого количества молока.  

Тренинг техники прикладывания к груди, корм-

ления из бутылочки, через зонд. 

Отработка методов развивающего ухода - метод , 

«кенгуру», «гнездышко» 

10.2 Трудоемкость 6 

10.3 С применением симуляцион-

ного оборудования 

Манекены новорожденного, термометр, фонендо-

скоп, пульсоксиметр, сантиметровая лента, весы, 

бутылочки для молочной смеси, назогастральный 

зонд одноразовый, подгузники. 

10.4 Задачи, описание симуляци-

онного обучения 

Совершенствование навыков ухода за новорож-

денным: проведения ежедневного туалета ново-

рожденного, пеленания, смена подгузника. Про-

ведение антропометрии новорожденному, под-

счет частоты дыхания и сердечных сокращений, 

термометрия, пульсоксиметрия с использованием 

манекена новорожденного. Проведение тренинга 



по осмотру новорождённого и оценкой физиоло-

гических рефлексов. Техника проведения кон-

трольного взвешивания, проведение кормления 

ребенка с бутылочки, через зонд, прикладывания 

ребенка к груди. Решение ситуационных задач по 

расчету необходимого количества молока. Отра-

ботка методов развивающего ухода: метод «кен-

гуру», «гнездышко» 

11 Стажировка нет 

12 Дистанционные образова-

тельные технологии и элек-

тронное обучение (ДОТ и 

ЭО) 

 

13 Сетевая форма реализации нет 

 


