
АННОТАЦИЯ 

Дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 

квалификации  

«БОТУЛИНОТЕРАПИЯ» 

          Дополнительная профессиональная программа разработана с учетом 

квалификационных требований, указанных в квалификационных справочниках по 

соответствующим должностям, требований федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) высшего (среднего) профессионального образования 

к результатам освоения образовательных программ, требований профессионального 

стандарта (при наличии). 

         Содержание программы соответствует требованиям Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказ Минобрнауки 

России от 01.07.2013 г. №499 (ред. От 15.11.2013 г.) «Об утверждения порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам» и определяется с учетом уровня полученного 

образования. 

Ботулинотерапия в косметологии – это инъекционный метод коррекции 

мимических морщин с применением препаратов на основе ботулотоксина типа А. 

Ботулинический токсин – это активное вещество, получаемое из бактерий Clostridium 

Botulinum.  

Цель реализации программы: повышение уровня практических навыков по 

применению ботулотоксина в коррекции эстетических недостатков лица и 

дерматологических заболеваниях. 

Требования к квалификации (в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 08.10.2015 г. №707н и/или профессиональным 

стандартом). 

Квалификация: врач косметолог, дерматовенеролог.  

Требования к квалификации: 7 квалификационный уровень 

Квалификация: врач  

Трудоемкость освоения: 36 в акад. час. (0,25 мес.) или 36 зачетных единицы Срок 

освоения программы обеспечивает возможность достижения цели и задачам программы, а 

также выбранным компетенциям, заявленным в программе. 

Планируемые результаты освоения образовательной программы 

        В результате освоения программы обучающийся должен обладать  

Профессиональные компетенции (ПК): 

готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или 

отсутствия заболевания (ПК-5);  

 способностью к определению у пациентов основных патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем - X пересмотр (ПК-6);  

 способностью к определению тактики ведения пациентов с различными 

нозологиче-скими формами (ПК-8);  

 

 

Структуры программы 

 

 



 

 

Перечень основных разделов и тем программы 

№ п/п Наименование разделов (тем) Шифр компетенций 

1 Анатомические особенности 

мимической мускулатуры  

ПК-5 

2 Препараты ботулотоксина: 

виды, разведение, стандартные 

дозировки  

ПК-5 

3 Коррекция эстетических 

недостатков верхней трети лица 

ПК-5 

4 Коррекция эстетических 

недостатков нижней трети лица 

ПК-6 

5 Применение ботулотоксина в 

лечении дерматологических 

заболеваний 

ПК-8 

6 Осложнения и ошибки при 

проведении ботулинотерапии 

ПК-6 

 

3. Контактная работа 

 

код 
Наименование 

разделов. тем 
Содержание темы 

А
1
 и ИА

2
 

методы 

обучения 

1 2 3 4 

Лекции 

1 Анатомические 

особенности 

мимической 

мускулатуры  

 

 

Анатомия, физиология кожи. Особенности 

строения мимической мускулатуры лица. 

Особенности иннервации мимической 

мускулатуры. Анатомо-физиологические 

особенности кожи у разных возрастных групп. 

А 

2 Препараты 

ботулотоксина: 

виды, разведение, 

стандартные 

дозировки  

Ботулотоксин, история создания, принципы 

действия, возможности применения. 

Препараты ботулотоксина разрешенные к 

применению в РФ. 

А 

3 Коррекция 

эстетических 

недостатков 

верхней трети лица 

Определение проблем верхней трети лица 

Применение препаратов ботулотоксина при 

эстетической коррекции верхней трети лица. 

А 

4 Коррекция 

эстетических 

недостатков 

нижней трети лица 

Определение проблем нижней трети лица 

Применение препаратов ботулотоксина при 

эстетической коррекции нижней трети лица 

А 

5 Применение 

ботулотоксина в 

лечении 

дерматологических 

Нозологические единицы дерматологических 

заболеваний, требующих применение 

ботулотоксина. 

Особенности применения препаратов 

А 

                                                           
1
 Активные методы обучения 

2
 Интерактивные методы обучения 



заболеваний  

 

ботулотоксина при кожных заболеваниях. 

Практические занятия 

1 

 

 

 

Анатомические 

особенности 

мимической 

мускулатуры  

 

Закрепление практических навыков 

определения типа старения кожи, и возрастных 

изменений 

Закрепление навыков определения возможных 

точек введения Ботулотоксина при коррекции 

мимической мускулатуры 

А 

 

 
 

2 Препараты 

ботулотоксина: 

виды, разведение, 

стандартные 

дозировки 

Закрепление практических навыков разведения 

и определения дозировок Ботулотоксина. 

 

А 

3 Коррекция 

эстетических 

недостатков 

верхней трети лица 

Закрепление практических навыков коррекции 

эстетических недостатков верхней трети лица. 

А 

4 Коррекция 

эстетических 

недостатков 

нижней трети лица 

 

Закрепление практических навыков коррекции 

эстетических недостатков нижней трети лица. 

А 

5 Применение 

ботулотоксина в 

лечении 

дерматологических 

заболеваний 

Закрепление практических навыков 

применения ботулотоксина при лечении 

наиболее распространенных кожных 

заболеваниях. 

А 

6 Осложнения и 

ошибки при 

проведении 

ботулинотерапии 

Закрепление практических навыков 

определения и способах профилактики 

побочных проявлений ботулинотерапии 

А 

Семинарские занятия 

1 Препараты 

ботулотоксина: 

виды, разведение, 

стандартные 

дозировки  

 

Ботулотоксин, история создания, принципы 

действия. Препараты ботулотоксина 

разрешенные к применению в РФ. Выбор 

дозировок и способах введения при коррекции 

эстетических недостатках. 

ИА 

круглый 

стол 

2 Осложнения и 

ошибки при 

проведении 

ботулинотерапии 

Побочные реакции при применении 

ботулинотерапии, возможные ошибки, 

допускаемые при введении, способы их 

профилактики. 

ИА 

Круглый 

стол 

Стажировка 

 Задачи Повышение уровня знаний и практических 

навыков врачей-косметологов по применению 

ботулотоксина в коррекции эстетических 

недостатков лица и лечении 

дерматологических заболеваний: 

 приобретение опыта применения 

ботулинотерапии для избавления от морщин, 

предотвращение появления новых, 

Клиническая 

база 



 коррекция формы лица, 

 устранение гиперактивности мимических 

мышц, 

 нормализация потоотделения (гипергидроз). 

 

Контроль и критерии оценки качества результатов освоения программы 

    Текущий контроль знаний предусматривает контрольные вопросы, оценивающие 

теоретическую подготовку, решение ситуационных задач, выполнение заданий, 

выявляющих практическую подготовку. Текущий контроль проводиться по итогам 

освоения каждой темы учебного плана и осуществляется на практических занятиях по 

активности в обсуждениях и выполнения практических работ. 

    Оценка практических навыков проводится на клинической базе в соответствии с 

квалификационной характеристикой специалиста. Оценка результатов практических 

навыков проводится по шкале: зачтено/не зачтено. 

Созданы оценочные материалы к промежуточной аттестации в форме зачета или 

дифференцированного зачета. Зачет-вид контроля, в результате которого обучающийся 

получает оценку в шкале зачтено/не зачтено. Дифференцированный зачет-вид контроля, в 

результате которого обучающийся получает оценку по четырехбальной шкале (отлично, 

хорошо, удовлетворительно, неудовлетворительно). 

    Итоговая аттестация проводиться в форме экзамена, позволяющего оценить знания, 

умения, практический опыт и освоенные компетенции. 

Организационно-педагогические условия реализации образовательной программы 

Программа включает требования к условиям реализации: 

- к материально-техническому обеспечению образовательного процесса. Для организации 

практических занятий и самостоятельной работы обучающихся имеются учебные 

аудитории. 

 


