
Трудоемкость обучения:  504 час. (3,5мес)

Всего Лекции ОСК
ПЗ,СЗ,

ЛЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

6 6 6

1 Клиническая патофизиология 3 3 3
Текущий 

контроль

2 Клиническая биохимия 3 3 3
Текущий 

контроль

444 444 173 271

3

Социальная гигиена, 

организация здравоохранения 

и лечебного питания. 

40 40 16 24

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

4
Основы питания здорового и 

больного человека. 
50 50 19 31

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

Фундаментальные дисциплины
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Категория обучающихся:  врачи, имеющие интернатуру или ординатуру по 

одной из специальностей:  "Общая врачебная практика (семейная медицина)", 

"Педиатрия", "Терапия", "Гастроэнтерология". 
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специалистов здравоохранения"
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Диетология

Цель: получение новых компетенций, необходимых для выполнения нового 

вида профессиональной деятельности, приобретение новой квалификации врача-

диетолога

СР, 

час

Форма 

контроля

Режим занятий: 6 час./ день

Форма обучения: очная

№
Наименование разделов 

модулей

Общая 

трудоемк

ость, час.

Аудиторные занятия, час



1 2 3 4 5 6 7 8 9

5

Болезни органов  

пищеварения  и 

диетотерапия.

56 56 24 32

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

6
Болезни сердечно-сосудистой 

системы и диетотерапия. 
39 39 14 25

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

7

Болезни почек, 

мочевыводящих путей и 

диетотерапия.

37 37 16 21

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

8

Болезни эндокринной 

системы, нарушения обмена 

веществ и диетотерапия.

40 40 18 22

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

9
Болезни органов дыхания и 

диетотерапия
43 43 14 29

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

10
Питание при некоторых 

хирургических заболеваниях.
33 33 12 21

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

11

Диетотерапия при  

некоторых других 

состояниях и заболева-ниях.

64 64 25 39

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

12
Основы технологии 

приготовления пищи.
42 42 15 27

Промежуто

чная ат-

тестация 

(зачет)

42 42 38 4

13

Оказание экстренной 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях. 

Неотложная медицинская 

помощь

6 6 2 4
Текущий 

контроль

14

Мониторинг безопасности 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий

3 3 3
Текущий 

контроль

15

Современные подходы 

правового регулирования 

развития системы 

здравоохранения

6 6 6
Текущий 

контроль

Смежные дисциплины



1 2 3 4 5 6 7 8 9

16

Факторы риска и 

профилактика хронических 

неинфекционных 

заболеваний. Формирование 

здорового образа жизни

3 3 3
Текущий 

контроль

17

Факторы риска, диагностика 

и скрининг онкологических 

заболеваний, пути 

профилактики

6 6 6
Текущий 

контроль

18

Обеспечение безопасной 

среды медицинской 

организации

18 18 18
Текущий 

контроль

19 Вариативная часть 6 6 6
Текущий 

контроль

20 Итоговая аттестация 6 6 6 Экзамен


