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«Тот, кто избрал 
труд врача, 

должен дать клятву, 
что будет 

честно служить 
своему народу».

Н.И. Пирогов

- АКтуАльНо -- влАсть и обЩество  -

Горячая линия доступности
Президент РФ Владимир Путин 
подписал перечень поручений по 
итогам форума «За качественную 
и доступную медицину!» Общерос-
сийского общественного движения 
«Народный фронт «За Россию», со-
стоявшегося 7 сентября 2015 года. 
Поручения касаются финансиро-
вания здравоохранения, оплаты 
труда медицинских работников, 
реализации программы реформи-
рования отрасли и др.

Правительству РФ поручено «уточнить в 
программе государственных гарантий бесплат-
ного оказания гражданам медицинской помощи на 
2015 год и на плановый период 2016 и 2017 годов 
показатели, устанавливающие сроки ожидания 
гражданами медицинской помощи, в том числе 
обследования на дорогостоящем медицинском 
оборудовании, а также время доезда до паци-
ента бригад скорой и неотложной медицинской 
помощи». 

Кроме того, в подписанном Президентом 
перечне поручений содержатся требования конк-
ретизировать до 20 июля 2016 года обязанности 
страховых медицинских организаций по защите 
прав застрахованных лиц при оказании им меди-
цинской помощи медицинскими организациями 
(в том числе в случае необоснованного отказа в 
оказании медицинской помощи, предусмотренной 
программами государственных гарантий бесплат-
ного оказания гражданам медицинской помощи), 
по информированию застрахованных лиц о видах, 
качестве и условиях предоставления медицинской 
помощи.

Кабинету министров также поручено ограни-
чить рекламу лекарственных средств и усилить 
контроль за исполнением страховыми медицин-
скими организациями обязанностей в системе 
обязательного медицинского страхования, а также 
установления мер административной ответствен-
ности за их неисполнение. В перечне поручений 
содержится указание проанализировать меди-
ко-экономическую эффективность проведения 
диспансеризации населения. Соответствующий 
доклад премьер-министр Дмитрий Медведев 
должен представить 1 декабря 2016 года. 

Правительству совместно с органами ис-
полнительной власти субъектов также поручено 
рассмотреть вопрос о предоставлении регионам 
права на финансирование скорой медицинской 
помощи за счет бюджетных ассигнований регио-

нальных бюджетов и разработать с учетом ранее 
данных поручений комплекс мер, направленных на 
развитие первичной медико-санитарной помощи, 
предусмотрев оснащение и укомплектование 
медицинских организаций в соответствии с поряд-
ками оказания медицинской помощи. 

Также Президент России рекомендовал гла-
вам регионов до 31 декабря 2015 года обеспечить 
функционирование в субъектах телефонных «го-
рячих линий» по вопросам доступности и качества 
бесплатной медицинской помощи и представить 
соответствующий доклад. 

В поручениях рекомендовано высшим 
должностным лицам субъектов РФ принять меры, 
направленные на устранение существующей 
диспропорции в оплате труда руководящих ра-
ботников и основного персонала медицинских 
организаций. Доклад по этому вопросу должен 
быть представлен до 15 февраля 2016 года. 

До 15 декабря 2015 года должен быть разра-
ботан и внедрен механизм перераспределения 
не введенного в эксплуатацию медицинского 
оборудования, закупленного в рамках реализации 
региональных программ модернизации здравоох-
ранения в регионах. 

Кроме того, Президент рекомендует главам 
регионов разработать и утвердить планы реконс-
трукции автомобильных дорог и совершенство-
вания транспортного обеспечения в населенных 
пунктах, в которых в 2013–2014 годах проводились 
изменения инфраструктуры сети медицинских 
организаций. Соответствующий доклад ожидается 
30 апреля 2016 года. 

До 1 июля 2016 года Президент ожидает от 
руководства субъектов РФ анализа состояния 
санитарного автотранспорта и принятия мер по 
приведению его в соответствие с национальным 
стандартом РФ «Автомобили скорой медицинской 
помощи».   

 Использованы материалы  www.kremlin.ru

Фабрика
здоровья

11 ноября 2015 года на пресс-конфе-
ренции министр здравоохранения 
Российской Федерации Вероника 
Скворцова и руководитель группы 
ФОМ Александр Ослон презентовали 
федеральный коммуникационный 
проект «Фабрика здоровья».

В ходе пресс-конференции министр 
Вероника Скворцова отметила, что 2015 
год стал беспрецедентным по числу 
событий в рамках плана реализации 
мероприятий по борьбе с сердечно-
сосудистыми заболеваниями, и сейчас 
очень важно показать населению первые 
признаки этих заболеваний и обратить 
внимание на факторы риска.

В соответствии с основными фак-
торами риска серьезных заболеваний 
проект «Фабрика здоровья» состоит из 
6 направлений, среди которых физичес-
кая культура, здоровое питание, борьба 
со стрессом, мобильные приложения, 
здоровый режим, культура и отдых.

Приуроченный к Году борьбы с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями, 
данный проект призван привлечь к здо-
ровому образу жизни людей активного 
трудоспособного возраста с помощью 
сети Интернет. На сайте проекта активис-
ты смогут предложить свои решения по 
6 направлениям для здоровой и активной 
жизни, а врачи – проконсультировать 
всех желающих о тех или иных аспектах, 
влияющих на здоровье. Участники смогут 
голосовать за понравившиеся решения, 
которые проверят эксперты Минздрава 
России. Лучшие решения попадут на пор-
тал проекта  фабриказдоровья2015.рф.

По словам В. Скворцовой, лучшей 
профилактикой для каждого человека 
является здоровый образ жизни. Министр 
обратила внимание присутствующих 
на повышение доступности и качества 
медицинской помощи. Так, в регионах 
введен еженедельный мониторинг эф-
фективности работы каждого участкового 
терапевта, существенно расширилась 
сеть сосудистых центров, за 9 месяцев 
2015 года объем высокотехнологической 
помощи увеличился в полтора раза.

Использованы материалы 
rosminzdrav.ru/news
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 16 сентября 2015 года мини-
стром здравоохранения Хабаровс-
кого края  утвержден календарный 
учебно-производственный план 
КГБОУ ДПО ИПКСЗ на 2016 год. 

  28 октября в лекционном 
зале прошло очередное заседа-
ние Ученого совета ИПКСЗ, в ходе 
которого было обсуждено два воп-
роса. По первому вопросу с до-
кладом «Отчет о международной 
деятельности института» выступил 
проректор управления по НР и МС  
К.В. Жмеренецкий. По второму воп-
росу с отчетом о работе кафедры 
медицинской реабилитации и спор-
тивной медицины выступила зав. 
кафедрой Л.Д. Сковычева.

 Администрация стоматологи-
ческой клиники ИПКСЗ «Стомадент-
ДВ» совместно с сотрудниками отдела 
социальной поддержки населения 
Краснофлотского района г. Хабаровска 
провела 18 ноября 2015 года очеред-
ную встречу с жителями, на которой 
были рассмотрены вопросы органи-
зации стоматологической помощи  
и  льготного зубного протезирования.

 Государственная фармакопея 
Российской Федерации XIII издания 
опубликована в Федеральной элек-
тронной медицинской библиотеке. 
Это наиболее полное издание из 
трех фармакопей, так как в нее вош-
ли, помимо общих фармакопейных 
статей, фармакопейные статьи на 
фармацевтические субстанции и 
лекарственные препараты различ-
ного происхождения, лекарствен-
ное растительное сырье. Новое 
издание в значительной степени 
актуализирует требования к качеству 
лекарственных средств и приводит 
в соответствие со сложившимися 
реалиями фармацевтического рын-
ка. Три тома новой Государственной 
фармакопеи доступны по адресу: 
http://193.232.7.107/feml. 

  Государственная дума РФ 
приняла в первом чтении законопро-
ект, разрешающий педагогическим и 
научным работникам вести медицин-
скую деятельность без оформления 
трудового договора с медицинским 
учреждением. Осуществлять прак-
тическую медицинскую деятельность 
педагогические и научные работники 
могут при наличии необходимой 
квалификации и опыта. 

Вы можете связаться С нами:
Круглосуточно:

E-mail: rec@ipksz.khv.ru
Срочно: 

(4212) 27-25-10
Прислать: 

680009, г. Хабаровск, 
ул. Краснодарская, 9, 

Институт повышения квалификации 
специалистов здравоохранения

Тел. (4212) 27-24-92

- Кадровый вопрос -

Сориентировать и направить
Современная политика развития кадров строится на совместной 
ответственности как государства, так и общества, включая профес-
сиональные медицинские организации и ассоциации. Усилия должны 
быть сосредоточены на том, чтобы регулировать, определять, удов-
летворять реальные потребности в кадрах здравоохранения, а также 
поддерживать, направлять и контролировать мероприятия в области 
обучения и подготовки кадров.

 Развитие кадров здравоохранения бази-
руется на принципах равного распределения и 
развития возможностей обеспечения работой. 
Процесс управления развитием кадровых ресур-
сов основывается на понимании необходимости 
межсекторального сотрудничества, привлечения 
населения для участия в формулировании кад-
ровой политики здравоохранения и соответству-
ющих планов. Развитие кадров включает в себя 
элементы планирования, подготовки и управления 
на разных уровнях.

Современные проблемы развития кадров 
здравоохранения, как в России, так и в Хабаровс-
ком крае, связаны, во-первых, с дефицитом пер-
сонала, оказывающего первичную медицинскую 
помощь, во-вторых, с избытком специалистов 
узкого профиля, и в-третьих – с чрезмерной кон-
центрацией медицинских работников в крупных 
городах.

На  Всероссийском портале сегодня по 
Хабаровскому краю представлено свыше 14 
тысяч вакантных рабочих мест, из них свыше 
900 рабочих мест предназначены для работников 
здравоохранения. Не случайно вопросу укомплек-
тованности учреждений здравоохранения края на 

всех уровнях уделяется первостепенное значе-
ние. Одним из направлений этой работы является 
популяризация профессии врача и медицинского 
работника среди молодежи.

В частности, министр здравоохранения  
Хабаровского края Александр Витько встретился 
с десятиклассниками Хабаровска, чтобы призвать 
их выбрать профессию врача и рассказать о здра-
воохранении в крае. Он рассказал о существующих 
медучреждениях и тех, которые могут появиться 
в будущем.  На профориентационной встрече 
собрались ученики школ № 30, 29 и гимназии  
№ 43, которые хотят стать врачами. Большинство 
из них уже занимались на факультете довузовской 
подготовки по профильным предметам химии и 
биологии. Также на встречу пришли студенты-пер-
вокурсники медицинского университета краевого 
центра.

«Отрасль наша испытывает большую пот-
ребность в специалистах высшего звена. То, что 
вы выбираете такую профессию – это ответс-
твенно и почетно. У нас в крае 92 учреждения 
здравоохранения, и все они нуждаются в умелых 
руках и сообразительных головах», – подчеркнул 
А. Витько.

- Ваше здоровье -

Без табачного дыма
11 ноября в городском Дворце культуры состоялось очередное заседание 
Общественного Совета по вопросам охраны здоровья при мэре Хабаровска. 
В заседании приняли участие представители ведущих учебных заведений 
Хабаровска, общественных объединений.
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 Премьер-министр Дмитрий 
Медведев подписал распоряжение 
об утверждении плана мероприя-
тий («дорожной карты») «Развитие 
центров ядерной медицины», ко-
торым предусмотрено четыре ос-
новных этапа: совершенствование 
методов ядерной медицины и диа-
гностики; разработка новых тех-
нологических решений и развитие 
производственного потенциала; 
развитие инфраструктуры центров 
ядерной медицины и диагностики; 
развитие системы подготовк и 
специалистов, повышения квали-
фикации и профессиональной пе-
реподготовки кадров для ядерной 
медицины. 

  В министерстве здраво-
охранения Хабаровского края в 
целях обеспечения доступности 
информации о деятельности лечеб-
но-профилактических учреждений, 
облегчения выбора медицинского 
учреждения, создания новых инс-
трументов управления качеством 
медицинской помощи, проводится 
независимая оценка качества 
медицинских услуг путем анкети-
рования населения. По результа-
там независимой оценки качества 
медицинских услуг формируются 
рейтинги медицинских учреждений, 
на основании которых проводится 
анализ деятельности конкретного 
учреждения, выявляются сущест-
вующие в нем проблемы.

 Минздрав России приступа-
ет к разработке правил проведения 
диагностических исследований, а 
также нового приказа об утверж-
дении порядка осуществления 
экспертизы качества медицинской 
помощи. Кроме того, впервые будут 
определены требования к медицин-
ским организациям, занимающимся 
изъятием органов и тканей челове-
ка в целях трансплантации.

  В Государственную думу 
РФ внесен новый законопроект в 
сфере охраны здоровья, который 
у жесточает наказание за при -
менение насилия в отношении 
медицинских работников, которым 
предусматривается наказание 
вплоть до лишения свободы на срок 
до десяти лет.

 Вышел свежий номер жур-
нала «Здравоохранение Дальнего 
Востока» № 3, 2015. Ознакомиться 
с содержанием номера и полными 
текстами статей можно на сайте  
ht tp: //zdravdv.ucoz.ru / index /sve-
zhij_nomer/0-5. Кроме того, все вы-
пуски журнала доступны на сайте 
научной электронной библиотеки 
http://elibrary.ru/.

По сообщениям «Medvestnik.ru», 
пресс-центра ИПКСЗ

Следующая встреча министра была со 
студентами шестого курса педиатрического 
факультета ДВГМУ. Он рассказал о перспекти-
вах развития педиатрической службы в крае и 
о том, что остро вопрос с квалифицированными 
кадрами встает перед отдаленными районами.

«Сегодня есть возможность поддержать ма-
териально тех специалистов, которые захотят от-
правиться работать в районы. Врачи будут обеспе-
чены жильем, а также финансовой поддержкой –  
в рамках президентской программы «Земский 
доктор» каждому выплатят миллион рублей. 
Помимо этого, существует краевая программа, 
под которую попадают врачи с педиатрическим 
образованием – для специалистов также пре-
дусмотрен миллион рублей из краевого бюджета 
плюс районный коэффициент. Для нас важно, 
чтобы на местах все работало, а помощь детям 
оказывалась на высшем уровне», – подчеркнул 
А. Витько.

Врачей-педиатров ждут и в городах. В Ха-
баровске их готовы принять в Перинатальном 
центре, в Федеральном кардиоцентре, в детской 
краевой клинической больнице, в городских по-
ликлиниках. В недалеком будущем достаточно 
много специалистов понадобится в Комсомоль-
ске-на-Амуре, где в рамках ТОСЭР собираются 
строить комплекс детских учреждений здраво-
охранения.

«Государственный сектор здравоохранения 
на сегодняшний день куда более привлекателен, 
чем коммерческий. Здесь вы сможете многому 
научиться, из вас сделают настоящих профессио-
налов», – отметил А. Витько.

Следует отметить, что вопросы кадровой 
политики в области здравоохранения будут 
обсуждены на очередной коллегии Минздрава 
Хабаровского края.

Использованы материалы 
dvhab.ru

Заседание было посвящено вопросам охраны 
жителей от табачного дыма и потребления табака. 
В нем принял участие К.В. Жмеренецкий – д.м.н., 
проректор по научной работе и международным 
связям ИПКСЗ, член Общественного Совета по 
вопросам охраны здоровья при мэре города.

Участники заседания обсуждали актуальные 
вопросы здоровья горожан, пристрастившихся к 
пагубной привычке. Также было отмечено, что по 
данным Всемирной организации здравоохранения, 
курение и заболевания, возникающие у куриль-
щиков, ежегодно становятся причиной смерти 
миллионов граждан в мире.

Между тем специалисты управления здраво-
охранения краевого центра отмечают положитель-
ную динамику в увеличении желающих бросить 
пагубную привычку. «Конечно, число людей, 
которые решили отказаться от курения, небольшое. 
Сразу победить это явление не получается. Но мы 
в этом направлении работаем и действуем сообща. 
Например, сотрудничаем со многими обществен-
ными организациями, предприятиями разных форм 
собственности, коллективом наркологического дис-
пансера, врачами других медицинских учреждений, 
спортивными тренерами, физкультурниками», – 

отметила начальник управления здравоохранения 
Хабаровска Татьяна Скорик. 

В рамках акции «Эстафета здоровья» в этом 
году управлением здравоохранения города про-
ведено 445 акций, направленных на приобщение 
хабаровчан к здоровому образу жизни. Силами 
структурных подразделений и привлекаемых 
организаций проведено свыше двух тысяч ана-
логичных мероприятий. Реализуется в краевом 
центре и проект «Город, свободный от курения». 

В ходе заседания Общественного Совета 
были озвучены мероприятия, разработанные и 
проводимые специалистами управления здраво-
охранения города Хабаровска в сфере оздоров-
ления горожан, их мотивации отказа от курения. 
Все они действуют в рамках муниципальной 
программы «Сохранение и укрепления здоровья», 
рассчитанной на 2014–2020 годы. Медицинские 
специалисты, представители общественных 
организаций обменялись опытом и постарались 
найти новые точки соприкосновения по вопросам 
сотрудничества, направленного на приобщение 
хабаровчан к здоровому образу жизни.

Использованы материалы  
Khabara.Ru, ipksz.ru
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Международная деятельность ИПКСЗ осуществляется по нескольким 
направлениям. Среди них в первую очередь необходимо выделить не-
прерывное повышение уровня профессиональной подготовки научно-
педагогических кадров института и специалистов здравоохранения 
Хабаровского края в области передовых инновационных и лечебно-
диагностических технологий. В поле зрения постоянно находится 
внедрение новых технологий через образовательный процесс и науку 
в современную клиническую практику, осуществление обмена специа-
листами, профессиональным опытом и технологиями, формирование 
и развитие международной медицинской научной культуры.

В конце октября в Институте состоялась 
VI конференция с международным участием 
Российского диализного общества в Даль-
невосточном регионе и Западной Сибири 
«Актуальные вопросы нефрологии и замес-
тительной почечной терапии».

С приветственным словом к участникам 
научного мероприятия обратилась Г.В. Чижова – 
д.м.н., профессор, ректор ИПКСЗ. Она обоз-
начила значимость столь представительного 
форума, акцентировала актуальность выбран-
ной темы научно-практической конференции и 
пожелала собравшимся успешной, плодотвор-
ной работы.

Особое внимание врачей нефрологов, 
терапевтов, специалистов в области ультра-
звуковой диагностики привлекли доклады: 
Уильяма Каузера, профессора (США) – «Обзор 
современных методов лечения гломеруляр-
ных заболеваний»; Яцека Ланге, профессора 
(Польша) – «Метаболизм железа – анемия и 
не только»; Н.А. Томилиной, д.м.н., профес-
сора, зав. кафедрой нефрологии Московского 
государственного медико-стоматологического 
университета им. А.И. Евдокимова – «Хроничес-
кие болезни почек как глобальная проблема. 
Хронические болезни почек в России» и др.

В ноябре этого года в стенах института 
прошло несколько мероприятий с участием 
иностранных специалистов в области здраво-
охранения и медицины. Привлечение иностран-
ных специалистов в Хабаровск – уже отработан-
ная практика. Сотрудничество и обмен опытом 

планируются и в дальнейшем. Сейчас основная 
цель – привлечь международных специалистов 
к работе и инвестициям в регионе.

Так, 17 ноября в лекционном зале под 
председательством д.м.н., проректора по 
научной работе и международным связям 
К.В. Жмеренецкого состоялась научно-прак-
тическая конференция с международным 
участием «Актуальные вопросы терапии 
в гепатологии».

Делегацию Объединенных Арабских Эми-
ратов возглавил Асад Даджани – профессор, 
член Всемирной организации гастроэнтеро-
логов (OMGE) руководящего комитета Фонда 
Африки и Ближнего Востока Ассоциации гастро-
энтерологов. Профессор Даджани представил 
дальневосточным коллегам новейшие методи-
ки и разработки, с точки зрения доказательной 
медицины, в области современных подходов 
терапии патологии печени. Одновре-
менно с врачами терапевтами, гаст-
роэнтерологами, эндокринологами, 
инфекционистами краевого центра 
в режиме он-лайн в научном меро-
приятии участвовали медицинские 
специалисты из городов и поселков 
Хабаровского края. 

«Когда мы говорим о стандар-
те терапии данного заболевания, 
мы говорим об изменении образа 
жизни, то есть снижение массы 
тела, меньше вредной пищи плюс 
физическая нагрузка. Уже доказано, 

что физические упражнения от 150–300 минут 
в неделю позволяют улучшать ситуацию с 
ожирением печени», – отметил Асад Даджани. 

Неалкогольная жировая болезнь печени 
влечет за собой увеличение высокого показа-
теля общей смертности. Опасность недостаточ-
ного внимания к этому заболеванию, а также 
к его предшествующим стадиям, в том, что 
впоследствии полностью вылечить это очень 
сложно. Те лекарства, которые применяются 
сейчас, по словам профессора, дают эффект 
до тех пор, пока пациент их принимает. Потом 
действие ослабляется. На данный момент 
препараты пока находятся в стадии разработки. 
Все же самое главное, что надо делать – это 
полностью перейти на здоровый образ жизни.

«Поскольку заболевание печени доми-
нирует, мы акцентировались именно на этой 
проблеме, и надеемся, что и нашим врачам, 
и нашим работникам это будет полезно. Они 
вынесут последние сведения и применят их на 
практике», – отметил Константин Жмеренецкий.

По завершении доклада Асад Даджани от-
ветил на вопросы, поблагодарил организаторов 
конференции и пожелал коллегам успешной, 
плодотворной работы.

В этот же день в актовом зале под пред-
седательством Т.А. Щербоносовой – к.м.н., 
зав. кафедрой неврологии, нейрохирургии и 
психиатрии состоялась научно-практическая 
конференция с международным участием 
«Нейропротективная терапия с позиции 
доказательной медицины».

Меридианы партнерства 
и взаимодействия
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К участникам научного мероприятия об-
ратился К.В. Жмеренецкий – д.м.н., проректор 
по научной работе и международным связям 
ИПКСЗ. Он поприветствовал и поблагодарил 
за возможность присутствия зарубежную деле-
гацию, отметил актуальность заявленной темы 
конференции и пожелал коллегам успешной, 
плодотворной работы.

В работе научного мероприятия принял 
участие Хулио Секадес – доктор медицины, 
нейрохирург, медицинский советник «Ferrer 
Group S.A.» по неврологическому направле-
нию (Барселона, Испания). Его доклад «От 
нейропротекции к нейропластичности: реаби-
литация пациентов после инсульта и черепно-
мозговой травмы» привлек внимание врачей 
неврологов, реабилитологов лечебно-профи-
лактических учреждений города Хабаровска.

В завершение научно-практической кон-
ференции доктор Сакадес рассказал коллегам 
о том, что впервые посещает краевую столицу, 
ответил на практические вопросы, поблагода-
рил за теплую встречу и радушие.

18 ноября в стенах института прошел 
семинар-презентация «Комплементарные 
и альтернативные методы диагностики и 
лечения (ФДМ-терапия) остеохондроза, за-
болеваний и травм опорно-двигательного 
аппарата (остеопатия по С. Типальдосу)», 
который провел гость из Германии Торстен 
Фишер – остеопат, ФДМ-терапевт, член Совета 
директоров Европейской ассоциации ФДМ-те-
рапевтов (EFDMA), главный остеопат клиники 
АГОРА в г. Ганновер.

В ходе этого мероприятия Торстен Фишер 
во время видеопрезентации и демонстрации 
на модели поделился с российскими врача-
ми опытом работы в области диагностики и 
лечения поясничной боли при остеохондрозе 
позвоночника, плечелопаточного периартрита и 
«замороженного плеча», а также при паталогии 
тазобедренного сустава.

На семинаре-презентации присутствовали 
специалисты в области мануальной терапии, 
лечебной физкультуры, спортивной медици-
ны, медицинского массажа, физиотерапии, 
неврологии, нейрохирургии, травматологии и 
ортопедии и ряд других специалистов, инте-
ресующихся альтернативными методиками 
диагностики и лечения.

Кстати, следует сказать, что согласно при-
казу Минздрава РФ № 707 от 6 октября 2015 года 
«Об утверждении квалификационных требова-
ний к медицинским и фармацевтическим работ-
никам с высшим образованием по направлениям 
подготовки «Здравоохранение и медицинские 
науки» введена  и предусмотрена подготовка 
в ординатуре по специальности «Остеопатия».

Профессорско-преподавательский состав 
нашего института активно участвует в различ-
ных научных конференциях, проводимых не 
только в России, но и за рубежом.

О своем участии и впечатлениях о 27-м 
Конгрессе Европейской федерации обще-
ства ультразвука в медицине и биологии, 
который прошел 6–8 ноября в Афинах (Греция) 
поделились преподаватели кафедры лучевой 
и функциональной диагностики Л.О. Глазун и 
Е.В. Полухина. В частности, они отметили, что 
в работе конгресса приняли участие более 
тысячи специалистов ультразвуковой диа-
гностики из Европы, а также некоторых стран 
Азии и Америки. Российские сообщения были 
представлены 11 постерными докладами. От 
ИПКСЗ был представлен постерный доклад о 
роли ультразвука в изучении патологических 
изменений околощитовидных желез у больных 
с хронической болезнью почек.

Ультразвуковое исследование молочных 
желез, ультразвук в акушерстве и гинекологии, 
исследование сердечно-сосудистой системы, 
костно-мышечный ультразвук, ультразвуковое 
исследование в урологии, интервенционные 
ультразвуковые технологии, эластография, 

исследование брюшной полости, ультразвуко-
вое исследование в урологии, исследование 
головы и шеи, ультразвуковое исследование в 
анестезиологии, ультразвуковое исследование 
в травматологии – такова была палитра научных 
сообщений на этом международном конгрессе.

Темы конгресса раскрывались в лек-
циях, научных докладах, мастер-классах, 
фундаментальных лекциях для начинающих 
специалистов, в сателлитных симпозиумах 
ультразвуковых фирм-спонсоров конгресса. 
Обстановка финансового кризиса отразилась 
на возможностях участвующих специалистов. 
Оплата регистрационного взноса предполагала 
только присутствие по одному из указанных 
направлений, исключая курс лекций для начи-
нающих специалистов. 

«В итоге мы смогли охватить полностью 
только два заявленных направления: иссле-
дование сердечно-сосудистой системы и 
костно-мышечный ультразвук. Ознакомились 
с выставкой ультразвукового оборудования. 
Приехав на один день раньше начала конг-
ресса, мы имели возможность  ознакомиться 
с достопримечательностями Афин, насла-
диться красотой древнейшего города Европы, 
имеющего более чем 2500-летнюю историю, 
наблюдать традиционный греческий марафон, 
приобщиться к неспешной жизни жителей 
Афин», – отметила  Л.О. Глазун.

Заведующая кафедрой инфекционных 
болезней и дерматовенерологии Т.Е. Макарова 
приняла участие 3–4 ноября 2015 года в работе 
второго съезда инфекционистов Узбекис-
тана в Ташкенте. 

Как рассказала Т.Е. Макарова, в рамках 
съезда была организована школа гепатологов, 
на которой выступили ведущие гепатологи 
всего мира – профессор К.В. Жданов, проф. 
Georg Papatheodoridis, проф. Франческо Негро,  
Dr. Ramdip Ray, проф. А.О. Буеверов и др. На 
школе гепатологов обсуждались современные 
подходы к терапии хронических вирусных гепа-
титов с включением безинтерфероновых схем   –  
ингибиторов неструктурных белков вируса 
гепатита С – софосбувира, даклатасвира, пари-
топревира, эфективность которых составляет 
95–97 % по сравнению с «двойной терапией» 
(пегилированные интерфероны и рибавирин  
с эффективностью 30–40 %). 



ALMA  MATER  

6

 Кроме того, на съезде много внимания 
было посвящено актуальным вопросам инфек-
ционной заболеваемости. В частности, очень 
интересное сообщение было сделано проф. 
Э.Ш. Эшбоевым, который поделился опытом 
ведения больных  лепрой. Оказывается,  на тер-
ритории  России  и  бывшего СНГ  сохранилось 
только 4 лепрозория, где находится 376 больных 
проказой, и средний возраст этих пациентов 
составляет 76 лет. На съезде рассматривались 
вопросы, посвященные бруцеллезу, менингокок-
ковой инфекции, глистным инвазиям, острым 
кишечным инфекциям. В Узбекистане, как и на 
территории России, в этиологической структуре 
острых кишечных инфекций преобладают ви-
русы – ротавирусы, норовирусы, астровирусы, 
аденовирусы и др. В настоящее время в Узбе-
кистане в национальный календарь прививок 
введена вакцина Ротатрикс от ротавирусной 
инфекции. В России такой вакцины пока нет в 
календаре прививок.

 Очень интересно была организована 
культурная программа, которая включала 
обзорную экскурсию по г. Ташкенту и поездку в 
сокровищницу Узбекистана – г. Самарканд, где 
удалось посмотреть обсерваторию Улугбека, 
захоронение великого Эмира Тимура (Тамер-
лана), мемориальный комплекс Шахи-Зинда. 
Комплекс расположен рядом с древним горо-
дищем Афросиабом, который еще предстоит 
раскопать археологам. 

Эмир Тимур говорил в свое время: «Я 
хочу опрокинуть всю красоту и глубину неба на 
свое государство». И действительно, красота 
куполов поражает своей небесной красотой. 
Они все выполнены в голубом цвете. До сих 

Уважаемые коллеги!

Институт повышения квалифи-
кации специалистов здравоохранения 
(Хабаровск, ул. Краснодарская, 9) инфор-
мирует об очередном наборе врачей 
на стажировки в Республике Корея.

Институт развития индустрии здра-
воохранения Кореи (Korea Health In-
dustry Deverlopment Institute KHIDI) 
предлагает стажировки врачей по про-
грамме «2015 KOREA-RUSSIA TRAINING 
PROJEKT» в Клиниках Университетов 
Кореи по различным специальностям.

Продолжительность стажировки – 
до 8 недель.

Требования к стажерам: высшее 
медицинское образование, наличие 
специальности, хорошее знание ан-
глийского (или корейского) языка, 
положительная рекомендация рабо-
тодателя.

Стажировка предлагает возмож-
ности освоения обширных медицинских 
знаний и знакомство с диагностическими 
и лечебными технологиями на современ-
ном мировом уровне медицины.

Условия стажировки: пролет Хаба-
ровск–Сеул–Хабаровск – за счет стажера 
(или учреждения, в котором Вы работа-
ете); обучение, проживание, страховка, 
стипендия (в пределах 125 $ в неделю) – 
за счет принимающей стороны.

Завершение приема документов – 
11 декабря 2015 г. (19.00, время хаба-
ровское).

Собеседование на английском языке 
с 12 по 17 декабря 2015 г.

Окончание согласования кандида-
тур – 30 декабря 2015 г.

Начало программы стажировки –  
25 января 2016 г.

По всем вопросам организации 
стажировок обращаться в КГБОУ ДПО 
ИПКСЗ по тел. +7 (4212) 27-24-92

пор не удалось раскрыть тайну создания 
майолики и мозаики, с использованием которых 
выполнены все древние памятники. В целом 
поездка в Узбекистан оставила неизгладимое 
впечатление как в профессиональном плане, 
так и в познавательном.

Следует сказать, что в течение года 
ряд специалистов медучреждений Хаба-
ровска проходили стажировку за границей.  

О программе обучения в Южной Корее и 
Японии редакции газеты рассказал врач-анес-
тезиолог  первой краевой больницы А.Л. Котов: 
«В мае прошел обучение по теме: «Актуаль-
ные вопросы анестезиологии при массивных 
онкологических вмешательствах на органах 
брюшной полости и малого таза» в Южной 
Корее (клиника G SAM Medical Center, г. Гунгхпо, 
провинция Кенгидо). Клиника специализирует-
ся на оперативном лечении онкологических 
заболеваний брюшной полости, малого таза, 
молочной железы. Здесь осуществляется лапа-
роскопическая внутрибрюшинная гипертермия 
в лечении рака, внутриартериальная химио-
терапия. Мною были освоены современные 
методы обеспечения анестезии при различных 
обширных онкологических операциях. 

Вторая стажировка прошла в Японии в 
октябре. Обучение проходило в многопро-
фильной клинике в Hyogo College Of Medicine 
(г. Кобе, префектура Хего). Специализация 
клиники: внутренние болезни, гематология, 
ревматология, гастроэнтерология, пульмоноло-
гия, эндокринология, кардиология, нефрология, 
инфекционные болезни, неврология, кардио-
васкулярная хирургия, гинекология, ортопедия, 
детская хирургия, нейрохирургия, урология, 

хирургия глаза, лор-органов, пластическая 
хирургия, стоматология и челюстно-лицевая 
хирургия, анестезиология с клиникой лечения 
боли. Обучаясь по специальности «Лечение 
острого и хронического болевого синдрома»,  
освоил современную противоболевую тера-
пию, манипуляции, направленные на лечение 
острого и хронического болевых синдромов», – 
отметил Алексей Котов. 
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Представители лечебно-профилактических стоматологических 
учреждений и частных стоматологических клиник города Хабаровска, 
сотрудники и слушатели кафедры стоматологии КГБОУ ДПО ИПКСЗ, 
клинические интерны и ординаторы, врачи ФПК, сотрудники кафедры 
СДВ ДВГМУ в докладах и выступлениях особое внимание сосредоточили 
на проблемах лечения и профилактики стоматологических заболеваний 
у детей.

Так, доцент кафедры стоматологии детского возраста ДВГМУ  
М.И. Елистратова представила доклад на тему «Хейлиты у детей», а 
ассистент этой кафедры И.Ю. Литвина выступила с докладом «Психоди-
агностическая методика оценки знаний детей с нарушением интеллекта».  

Сообщение на тему «Здоровье учащихся и пищевое поведение»  
сделала Н.В. Чернышова – доцент кафедры поликлинической педиатрии 
ДВГМУ. Об исторических аспектах развития стоматологии в Дальневос-
точном регионе довольно подробно рассказал заместитель главного 
врача стомклиники «Стомадент-ДВ» В.В. Гончар. Интересный доклад 
«Особенности лечения пульпита в постоянных зубов с несформиро-
ванными корнями по данным частной клиники» представила главный 
врач медико-развивающего центра «Тари Лэнд» О.В. Бельтюкова. Поз-
навательным для участников конференции стоматологов детских стало 
сообщение доцента кафедры микробиологии и иммунологии ДВГМУ   
Н.В. Стрельниковой  «Проблемы стандартизации СОПР в стоматологии».

Представитель стоматологической студии «Браво» (г. Екатеринбург), 
врач высшей категории, врач стоматолог-терапевт Е.А. Дорофеева 
выступила с докладом «Аномалии положения зубов, разумные границы 
использования пломбировочных материалов». 24 октября на эту тему 
проведен мастер-класс в учебной аудитории «Стома-Денталь».

Следует сказать, что в конференции выступили в прениях  
С.В. Тармаева (доцент кафедры стоматологии КГБОУ ДПО ИПКСЗ) и  
Н.В. Петровская (зав. хозрасчетным отделением стоматологической 
клиники «Стомадент-ДВ»).

Следует сказать, что 28–30 сентября 2015 г. в Москве под эгидой 
Европейской академии детской стоматологии (EAPD) состоялся IV Рос-
сийско-Европейский конгресс по детской стоматологии. 

Секция детской стоматологии СТАР на протяжении многих лет ус-
пешно проводит неоценимую работу по развитию и совершенствованию 
специальности, укреплению связей с ассоциациями детских стоматоло-
гов разных стран. 

В рамках конгресса выступили ведущие детские стоматологи 
России, стран СНГ и Европы с докладами об актуальных направлениях 
специальности. Стоматологи смогли получить знания о современных 
методах лечения и профилактики заболеваний полости рта у детей. 
Молодые ученые и студенты получили прекрасную возможность пред-
ставить результаты своих научных исследований перед авторитетным 
международным жюри. 

Ежегодно к международным конгрессам по стоматологии детского 
возраста издается сборник научных трудов. С каждым годом увеличива-
ется число научных статей и расширяется круг обсуждаемых проблем. 

В данном мероприятии принимала участие доцент кафедры стома-
тологии КГБОУ ДПО ИПКСЗ  С.В. Тармаева (присутствовала на конгрессе, 
выступала в прениях, была членом жюри на конкурсе молодых ученых). 

                                           
    С.В. Тармаева,  

к.м.н., доцент кафедры стоматологии

- конгрессы, конференции, выставки -

23 октября 2015 года в Хабаровске в медицинском 
университете прошла V региональная практичес-
кая конференция с международным участием по 
детской стоматологии.

Профилактический 
акцент

24–27 сентября 2015 года стоматологическая 
клиника ИПКСЗ «Стомадент-ДВ» приняла участие 
в межрегиональной международной ярмарке, про-
ходившей в легкоатлетическом манеже стадиона  
им. Ленина краевого центра.

Приамурская торгово-промышленная ярмарка уже семнадцать 
лет демонстрирует состояние и новинки ведущих отраслей экономики, 
национальные и этнические особенности субъектов Дальневосточного 
федерального округа: Республики Саха (Якутия), Приморского, Хаба-
ровского и Камчатского краев, Амурской, Сахалинской, Магаданской 
и Еврейской автономной областей, Чукотского автономного округа.  
В этом году экспозицию выставки достойно пополнили товары и услуги 
представителей зарубежного бизнеса из Кореи и Монголии. Всего около 
220 компаний различных отраслей и направлений бизнеса.

Безусловный интерес посетители выставки проявили к таким 
разделам, как стоматология, здоровье матери и ребенка, ортопедия, 
лечение за рубежом и многое другое. Администрация стоматологичес-
кой клиники Стомадент-ДВ» совместно с врачами-интернами приняли 
активное участие в проведении промо-акции в рамках ярмарки. Для 
привлечения целевой аудитории и повышения эффективности работы 
стоматологической клиники были представлены следующие материалы: 

видеоролик о клинике, рекламные буклеты, визитки, методическое посо-
бие для родителей, педагогов, социальных работников. Представленные 
материалы позволили посетителям выставки получить более детальную 
информацию об оказываемых стоматологических услугах в клинике, 
о возможности использования средств социальной льготы «Краевой 
материнский капитал» для получения стоматологических услуг, а также 
узнать о лечении и зубопротезировании льготной категории граждан по 
программе обязательного и добровольного медицинского страхования, 
а также за счет личных средств граждан.

Администрация стоматологической клиники

В интересах населения
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10–13 ноября 2015 года в Москве 
в Международном выставочном 
центре «Крокус Экспо» прошел 
VII Съезд Российской ассоциа-
ции специалистов ультразву-
ковой диагностики в медицине  
(РАСУДМ) – крупнейшее ультра-
звуковое мероприятие страны, 
проводимое один раз в четыре 
года.

Новизна 
ультразвука

 В этом году съезд собрал 3 750 специа-
листов из 22 стран 80 субъектов Российской 
Федерации. В работе съезда приняла учас-
тие и достаточно представительная группа 
специалистов Дальнего Востока. Активное 
участие приняла в работе съезда кафедра 
лучевой и функциональной диагностики инсти-
тута в составе 5 преподавателей (Л.О. Глазун,  
Е.В. Полухина, Н.М. Марочко, В.В. Заднепров-
ская, Н.А. Гордиенко). Кафедрой было пред-
ставлено три лекции и три научных доклада.  
Л.О. Глазун и Е.В. Полухина председательство-
вали в 4 секциях.

Тематика съезда была очень разнооб-
разной. Помимо традиционных секций по 
ультразвуковой диагностике в акушерстве и 
гинекологи, в кардиологии, в ангиологии, в 
гастроэнтерологии, в уронефрологии, в педиат-
рии, в онкологии, в ультразвуковой диагностике 

заболеваний эндокринных и молочных желез, 
опорно-двигательной системы, широко были 
представлены доклады по диагностике в оф-
тальмологии, анестезиологии. Много сообще-
ний было посвящено таким новым технологиям, 
как эластография и применение контрастных 
препаратов.

В рамках съезда проходила Междуна-
родная выставка, на которой отечественные и 
зарубежные компании представили новейшие 
разработки ультразвукового диагностического 
оборудования.

Работа съезда проходила одномоментно 
в 6 залах, что порой вызывало разочарование 
врачей, желающих услышать как можно боль-
ше сообщений. Уровень лекций и докладов 
был очень высоким. Несмотря на большие 
аудитории, они постоянно были переполнен-
ными. 

На съезде было проведено отчетно-пере-
выборное собрание. Делегаты съезда вновь 
единодушно поддержали кандидатуру про-
фессора Владимира Вячеславовича Митькова 
в качестве президента Российской ассоциации 
специалистов ультразвуковой диагностики в 
медицине.

На закрытии съезда принята резолюция, 
поднимающая злободневные организационные 
вопросы ультразвуковой диагностики. Разъез-
жались специалисты обогащенные солидным 
багажом знаний и ультразвуковой литературы, 
удовлетворенные встречей с друзьями и кол-
легами и полные надежд на возможность внед-
рения в своих клиниках новых информативных 
технологий ультразвуковой диагностики.

Л.О. Глазун, заведующая кафедрой лучевой  
и функциональной диагностики ИПКСЗ,  

д.м.н., профессор 

- конгрессы, конференции, выставки -

Лучшие молодежные проекты определило авторитетное жюри 
конкурса, оценив их по критериям: актуальность, техническая значи-
мость, новизна. Важно отметить, что подобные научные 
состязания молодежных команд ежегодно выявляют в 
нашем крае большое количество талантливых ученых.

Защита проектов проходила на площадках: 
информационные технологии, медицина будущего, 
биотехнологии, современные материалы и технологии 
их создания, новые приборы и аппаратные комплексы. 
В номинациях «Медицина будущего» и «Биотехнологии» 
свои проекты представили 14 участников – это студенты, аспиранты и 
молодые ученые образовательных и научных учреждений Хабаровска, 
Комсомольска-на-Амуре, Благовещенска.

Экспертное жюри под председательством К.В. Жмеренецкого – 
д.м.н., проректора по научной работе и международным связям ИПКСЗ 

30 октября 2015 года в Хабаровске прошел финал 
регионального конкурса молодежных инновационных 
проектов «УМНИК – 2015» (участник молодежного 
научно-инновационного конкурса), финансируемого 
Фондом содействия развитию малых форм предпри-
ятий в научно-технической сфере. 

Молодо – не зелено
- конкурс молодых -

высоко оценило все представленные проекты. По мнению уважаемого 
жюри, особый интерес и перспективы для разработки и внедрения в 
практику медицины и здравоохранения представляют проекты:

«Система экстренного оповещения о нарушении показателей крово-
обращения (инфаркт миокарда, мозговой инсульт) у одиноких больных»; 

«Мобильный физиотерапевтический аппарат для облегчения боле-
вого синдрома при альгодисменорее (болезненных menses); 

«Разработка стандартных образцов из лекарственных растений 
Дальнего Востока»; 

«Зонд для лапароскопических вмешательств на большом дуоде-
нальном сосочке»; 

«Исследование слюны для ранней диагностики заболеваний у детей»; 
«Компьютерная программа для дифференциальной диагностики 

инфекционных заболеваний».
По результатам конкурса победители получат 

грант на реализацию проекта. Региональный конкурс 
«УМНИК» проводится ежегодно.

Приглашаем молодых перспективных сотрудни-
ков института, интернов, ординаторов, аспирантов, 
исследователей в возрасте до 28 лет подать заявки на 
участие в следующем конкурсе. Ваша идея обязательно 

должна быть новой, содержать потенциал практического внедрения и 
перспективы коммерциализации. Подробную информацию об участии 
в конкурсе смотрите на сайте: http://umnik.fasie.ru/khabarovsk/.

Пресс-служба ИПКСЗ
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  В лекционном зале под председательством Т.А. Петричко – д.м.н., зав. кафедрой общей 
врачебной практики и профилактической медицины провела работу научно-практическая школа-
семинар Российского кардиологического научного общества «актуальные вопросы современной 
кардиологии».

В.Ю. Мареев – д.м.н., профессор, зам. проректора МГУ им. М.В. Ломоносова рассказал даль-
невосточным коллегам о современных принципах диагностики и лечения хронической сердечной 
недостаточности, грамотной тактике врача-кардиолога при выборе лекарственных препаратов при 
осложненном течении артериальной гипертонии и т.д.

  В лекционном зале состоялась межрегиональная научно-практическая конференция 
«современные подходы в лечении вирусных гепатитов».

Парентеральные гепатиты в настоящее время называют одними из самых серьезных забо-
леваний, которые с каждым годом распространяются все больше. По данным ВОЗ, в ближайшие 
пятнадцать лет хронические формы вирусного гепатита В и С станут основной проблемой 
национальных органов мирового здравоохранения. Эти актуальные вопросы обсуждали врачи-
инфекционисты во время работы научного форума. Особое внимание участников привлек доклад 
И.Г. Никитина – д.м.н., зав. кафедрой госпитальной терапии № 3 лечебного факультета ГОУ ВПО 
«Российский государственный медицинский университет им. Н.И. Пирогова» – «Долгожданный 
ответ на трудные вопросы терапии хронического гепатита С у пациентов с 1b генотипом вируса».

  В актовом зале состоялся семинар для работников регистратуры лечебно-профилакти-
ческих учреждений.

В течение двух дней медицинские регистраторы лечебно-профилактических учреждений 
города Хабаровска обсуждали современные аспекты законодательства Российской Федерации 
в области здравоохранения, в частности вопросы медицинской этики, организации работы ре-
гистратуры в лечебном учреждении, записи на прием к врачу посредством электронной очереди, 
основы делового общения и разрешение конфликтных ситуаций.

В работе семинара принимали участие: О.В. Ушакова – д.м.н., профессор кафедры общей 
врачебной практики и профилактической медицины ИПКСЗ, А.А. Москвин – начальник отдела сопро-
вождения программных продуктов КГБУЗ «Медицинский информационно-аналитический центр».

  В лекционном зале состоялась региональная научно-практическая 
конференция «Вич-инфекция и туберкулез». К участникам и гостям научного 
мероприятия обратился К.В. Жмеренецкий – д.м.н., проректор по научной ра-
боте и международным связям ИПКСЗ. Он отметил актуальность программы 
конференции и пожелал коллегам успешной, плодотворной работы. Научное 
мероприятие проходило в режиме он-лайн в городах Комсомольск-на-Амуре, 
Николаевск-на-Амуре, Советская Гавань, Бикин и поселке Переяславка. Врачи 
терапевты, инфекционисты, фтизиатры с интересом прослушали доклады: 
А.В. Кузнецовой – гл. врача КГБУЗ «Центр по профилактике и борьбе со СПИД 
и инфекционными заболеваниями» – «Проблемы сочетанных инфекций ВИЧ 
и ТБ в Хабаровском крае», А.М. Пантелеева – д.м.н., профессора кафедры 
социально-значимых инфекций ГБОУ ВПО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. И.П. Павлова» – «Химио-
профилактика и химиотерапия туберкулеза у ВИЧ-инфицированных». Также 
свои доклады представили Л.Л. Кузнецова – к.б.н., сотрудник отделения ИФА 
ВИЧ НИИ средств диагностики (г. Новосибирск), А.С. Авдонина – сотрудник 
лаборатории детских вирусных инфекций ФГБУ «Научно-исследовательский 
институт вакцин и сывороток им. И.И. Мечникова» (г. Москва) и др.

  В лекционном зале состоялся научно-образовательный семинар «Пролиферативные 
заболевания в практике акушера-гинеколога».

Новейшими методами лечения пациенток с диагнозом «миома матки», современными 
возможностями диагностирования и мерами профилактики гиперпластических процессов эндо-
метрия с врачами акушерами-гинекологами Хабаровска и Комсомольска-на-Амуре поделились 
ведущие специалисты кафедры акушерства и гинекологии Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М. Сеченова: С.А. Леваков – д.м.н., профессор, зав. кафедрой и 
Н.А. Шешукова – д.м.н., профессор кафедры.

Внимательно выслушав доклады, участники семинара задали московским коллегам вопросы 
по интересующей их тематике.
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вести быстрое и качественное 
оперативное вмешательство. 
Руководители многих больниц 
просили Николая Ивановича 
принять должность консультанта, 
и он всегда соглашался. Высо-
чайше был утвержден его проект 
первого в мире Анатомического 
института. 

В 1847 г., находясь в полевом 
госпитале на Кавказе, профессор 
Пирогов впервые в мире приме-
нил эфир как болеутоляющее 
средство при хирургических операциях на поле 
боя. Здесь же он использовал крахмальную 
неподвижную повязку при огнестрельных пе-
реломах, которая вскоре им же была заменена 
гипсовой. 

Во время эпидемии азиатской холеры 
Николай Пирогов добровольно организовал 
отделение для холерных больных и, рискуя 
своей жизнью, сделал 800 вскрытий умерших 
от этого опасного заболевания. Результаты 
этой работы он опубликовал в виде трактата 
«Патологическая анатомия азиатской холеры», 
за который был удостоен Демидовской премии2 
от Российской академии наук.

В 1852 г. профессор Пирогов впервые в 
мировой практике осуществил принципиально 
новую костно-пластическую операцию – уд-
линение костей голени при хирургической 
ампутации стопы. Эта техника и до настоящего 
времени находится в арсенале травматологов 
и ортопедов.

Как-то раз, проходя по рынку, Пирогов 
увидел, как мясники распиливают на части 
коровьи туши. Ученый обратил внимание на 
то, что на срезе хорошо видно расположе-

ние внутренних органов. Через 
некоторое время он испробовал 
этот способ в анатомическом 
театре, распиливая специальной 
пилой замороженные трупы. Сам 
Пирогов это называл «ледяной 
анатомией». Так родилась но-
вая медицинская дисциплина – 
топографическая анатомия. «То-
пографическая анатомия распи-
лов, произведенных на заморо-
женных трупах» – классический 
труд Н.И. Пирогова, не имеющий 

аналогов в современной науке, за который 
Российская академия наук выбрала его своим 
членом-корреспондентом и в очередной раз 
присудила ему Демидовскую премию.

Во время Крымской войны в 1853–1856 гг. 
Николай Пирогов был участником обороны 
Севастополя. Здесь он проявил себя не только 
как хирург, но и как организатор медицинской 
помощи раненым и больным, который впервые 
в мире осуществил медицинскую сортировку 
пострадавших в боевых действиях в зависи-
мости от характера, тяжести и локализации 
ранения и создал транспортное отделение. 
Таким образом, Николай Пирогов явился осно-
вателем новой медицинской науки – военно-
полевой хирургии. К тому же, впервые в истории 
отечественной и зарубежной медицины по ини-
циативе профессора Пирогова на театр военных 
действий были привлечены сестры милосердия.

В течение 14 лет продолжалась педагоги-
ческая, хирургическая и научная деятельность 
Николая Пирогова в Военно-медицинской 
академии, где им было положено начало 
научной школы патологов, а затем – кафедры 
патологической анатомии.

Исполнилось 205 лет со дня рож-
дения создателя первого атла-
са топографической анатомии, 
основоположника анестезии и 
военно-полевой хирургии, вели-
кого русского хирурга Николая 
Ивановича Пирогова.

- имя в истории -

Николай Иванович Пирогов родился 13 но-
ября 1810 г. в Москве и был тринадцатым ре-
бенком в семье военного чиновника, казначея 
провиантского депо. Стать врачом он мечтал 
с детства. Поводом к этому было частое по-
сещение семьи Пироговых известным врачом 
Е.О. Мухиным. Он лечил старшего брата 
Николая, который тяжело и продолжительно 
болел ревматизмом. Это произвело сильное 
впечатление на юного Пирогова.  

В 14 лет Николай Пирогов был зачислен 
студентом медицинского факультета Московс-
кого университета, успешно сдав вступитель-
ные экзамены. После окончания Московского 
университета он был направлен в профессорс-
кий институт при Дерптском университете (ныне 
г. Тарту, Эстония). Именно в то время он избрал 
своей специальностью хирургию. 

В 22 года Николай Пирогов блестяще 
защитил написанную на латыни докторскую 
диссертацию «Является ли перевязка брюшной 
аорты при аневризме в паховой области легко 
выполнимым и безопасным вмешательством?» 
После защиты диссертации он плодотворно 
работал в клиниках и лабораториях Германии. 

В 26 лет Николай Пирогов, профессор 
кафедры хирургии Дерптского университе-
та, поразил не только коллег-профессоров, 
но и своего учителя, выдающегося хирурга 
И. Мойера, удалив камень из мочевого пузыря 
за полторы минуты! 

В 30 лет Николай Пирогов стал профес-
сором учрежденной им кафедры госпитальной 
хирургии и патологической анатомии Петер-
бургской медико-хирургической академии1. 
Именно на этой кафедре он начал работать 
над проблемой использования паров эфира 
для обезболивания при операциях.

В течение следующего года Николай Пиро-
гов был назначен директором Инструменталь-
ного завода. Он разрабатывал инструменты, 
с помощью которых любой хирург мог произ-

1 С 1881 г. – Военно-медицинская академия.
2 Премия для ученых, учрежденная в 1831 г. уральским промышленником и камергером Его Императорского величества П.Н. Демидовым.

Превративший 
хирургию 
в науку
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мацию о диссертационных работах, моно-
графиях, учебно-методических пособиях, 
материалах докладов, журнальных и газет-
ных статьях за период с 1987 по май 2014 гг. 
включительно, а также фактографические 
данные о повышении квалификации, раци-
онализаторских предложениях и наградах. 
Для удобства поиска информации указатель 
снабжен вспомогательными ключами. Указа-
тель содержит комплексный иллюстративный 
материал, включающий корпоративные и лич-
ные фотографии Т.Е. Макаровой, скан-копии 
наградных документов и удостоверений на 
рационализаторские предложения. Благо-
даря своему информационному наполне-
нию издание позволяет увидеть не только 
специалиста высокого уровня – ученого и 
педагога, – но также коллегу, увлеченного 
человека и личность.

Биобиблиографический указатель предна-
значен для историков медицины, инфекционис-
тов, неврологов и педиатров, а также для пре-
подавателей, студентов и слушателей курсов 
повышения квалификации медицинских вузов, 
библиографов медицинских библиотек. Кроме 
того, издание представляет определенный 

Издание посвящено научной деятель-
ности доктора медицинских наук, доцента, 
заведующей кафедрой инфекционных бо-
лезней и дерматовенерологии Татьяны Ев-
геньевны Макаровой. Биобиблиографический 
указатель содержит краткий биографический 
очерк; персональное эссе, подготовленное 
доктором медицинских наук, профессором 
М.Ф. Рзянкиной; библиографическую инфор-

Среди пациентов Николая Пирогова были 
известные люди, например, химик Д.И. Мен-
делеев, писатель Н.А. Некрасов, композитор 
П.И. Чайковский, канцлер Германии О. Бисмарк, 
народный герой Италии, полководец и литера-
тор Д. Гарибальди.

С 1856 г. по 1861 г. Николай Пирогов 
состоял в должности попечителя Одесского и 
Киевского университетов.  

После ухода с должности попечителя про-
фессор Пирогов вместе с женой Александрой 
Антоновной и двоими сыновьями от первого 
брака, Николаем и Владимиром, переехал в 
приобретенную им у доктора медицины Гри-
голевского усадьбу Вишня. Николай Пирогов 
привел в надлежащий вид всю территорию 
усадьбы, посадил две березовые рощи и ли-
повую аллею, которые сохранились до наших 
дней. Особенно он ухаживал за фруктовым 
садом и виноградниками. Николай Пирогов 
занимался селекцией пшеницы, ржи, виногра-
да, роз. Своим виноградом он угощал редкого 
гостя – императора Александра II. Но более 
всего профессор гордился своими розами, 
коллекция которых составляла 300 сортов!

В деревне Вишня Николай Пирогов открыл 
первую на Подолье сельскую больницу. В одной 
из хат-мазанок оборудовал операционную, ко-
торая соединялась с больничным помещением, 
рассчитанным на 40 коек. Кроме того, Николай 
Иванович построил аптеку, где его больные 
могли покупать лекарства.

За период пребывания в усадьбе Вишня 
Николай  Пирогов трижды выезжал за границу. 
В Германии на протяжении четырех лет воз-
главлял профессорский институт. В эти годы 
он обобщил огромный клинический материал, 
собранный им на фронтах военных действий на 
Кавказе и в Крыму, и опубликовал на немецком 
и русском языках классический труд «Начала 
общей военно-полевой хирургии».

1881 г. для Николая Пирогова был юби-
лейным – 50-летие его врачебной, научной 
и общественной деятельности. Чествование 
состоялось в Московском университете по 
инициативе профессора Николая Васильевича 
Склифософского. По решению Московской 
городской думы, за 50-летнее служение науке 
и человечеству Николай Пирогов был признан 
почетным гражданином своего родного города, 
а имя Пирогова было присвоено Обществу 
русских врачей.

К сожалению, торжества были омрачены 
болезнью юбиляра. На слизистой оболочке 
твердого нёба у него образовалась незажива-
ющая язва. Известный венский хирург Бильрот, 
который после осмотра Пирогова пришел к 
заключению, что язва носила злокачествен-
ный характер и что операция уже бесполезна, 
сказал для успокоения коллеги, что язва доб-
рокачественная.  

На склоне лет Николай Пирогов начал 
писать воспоминания о прожитом, пережитом 
и передуманном, которые назвал «Вопросы 

жизни. Дневник старого врача». В этот период 
состояние его здоровья заметно ухудшилось, и 
23 ноября (5 декабря) 1881 г. Николай Пирогов 
умер от ракового истощения.

После смерти Николая Пирогова его тело 
было набальзамировано петербургским док-
тором Д.И. Выводцевым, уроженцем г. Вин-
ницы. В то время он был единственным спе-
циалистом по этой технологии. Решение о 
создании музея в Вишне было принято в 1944 г., 
сразу после освобождения г. Винницы от немецко-
фашистской оккупации. К настоящему времени 
Национальный музей-усадьбу Николая Пирогова 
в Виннице посетило свыше 7 млн чел. из 168 стран 
мира. Музей хранит более 17 тыс. экспонатов, из 
которых наибольшую ценность представляют 
редкие фолианты Николая Пирогова – анатоми-
ческие атласы, его труды и награды. 

Основное значение деятельности Н.И. Пи-
рогова состоит в том, что своим самоотвер-
женным и часто бескорыстным трудом он 
превратил хирургию в науку, вооружив врачей 
научно обоснованной методикой оперативно-
го вмешательства. Н.И. Пирогов был самым 
выдающимся хирургом Европы, а как военно-
полевой хирург не имел себе равных.

Неординарность личности и научно-прак-
тическая ценность работ Николая Ивановича 
Пирогова до сей поры интересуют многих 
ученых и авторов, посвящающих свое время 
биографическим исследованиям великого 
профессора. 

Макарова Татьяна Евгеньевна : 
биобиблиогр. указ. / Ин-т повы-
шения квалификации специа-
листов здравоохранения, науч. 
б-ка ; авт.-сост. С.В. Шершнева ; 
под ред. В.В. Митниковой. – Ха-
баровск : Ред.-изд. центр ИПКСЗ, 
2015. – 66 с. : 1 л. портр. – Прил.: 
с. 38–55. – (Труды учёных ИПКСЗ).

Личность 
в профессии

- презеНтАция КНиги -

интерес и для тех специалистов, которые когда-
либо работали в соавторстве с Т.Е. Макаровой.

Ознакомиться с указателем можно на 
абонементе (ауд. 132) или в отделе справочно-
библиографической и информационной работы 
(каб. 139) в часы работы библиотеки.

Материал подготовила С.В. Шершнева, заведующая отделом справочно-библиографической и информационной работы научной библиотеки
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День единения

1 декабря – Международный день борьбы 
со СПИДом; День невролога
3 декабря – Международный день людей с ограни-
ченными физическими возможностями (инвалидов)
11 декабря – Всемирный день борьбы против астмы.

- медициНсКий КАлеНдАрь -

- дАтА в истории -

С флагами и плакатами на Комсомоль-
ской площади собрались жители краевой 
столицы, руководители Хабаровского края 
и города, представители общественных и 
патриотических организаций, религиоз-
ных концессий, профсоюзных объедине-
ний, делегаты малочисленных народов, 

проживающих на территории Дальнего 
Востока.

Коллектив института в единой колонне 
с земляками принял участие в городском праз-
дничном митинге, посвященном Дню народно-
го единства. Митинг прошел под общим деви-
зом: «Мы вместе! Мы едины! Мы сильны!».

4 ноября хабаровчане вместе со всем российским народом отметили 
День народного единства.

В этот день медицинские специалис-
ты провели информационную кампанию, 
направленную на повышение осведомлен-
ности о причинах возникновения и роковых 
последствиях инсульта.

Инсульт – внезапное нарушение кро-
вообращения мозга: тромбоз или разрыв 
сосуда головного мозга. При тромбозе 
сосудов возникают инфаркт мозга, ишеми-
ческий инсульт, при разрыве – гематома, 
геморрагический инсульт. От этого забо-
левания в мире ежегодно умирает 6 млн 
человек. В России каждые две минуты у 
кого-то развивается инсульт.

- АКция -

Коллектив инсти-
тута принял актив-
ное участие в акции, 
приуроченной к Все-
мирному дню борьбы 
с инсультом. 

Уважаемая Галина Всеволодовна!
Слушатели цикла «Организация здравоох-

ранения и общественное здоровье» выражают 
глубокую признательность коллективу Института 
повышения квалификации специалистов здраво-
охранения, сотрудникам кафедры общественно-
го здоровья и организации здравоохранения за 
профессиональное мастерство, педагогический 
талант и душевную щедрость.

Особенно хочется поблагодарить за про-
фессионализм, компетентность, ответствен-
ность, желание поделиться опытом заведующего 
кафедрой В.С. Ступака и преподовательский 
состав: В.М. Савкову, Н.А. Болоняеву, В.Н. Плю-
щенко, Г.Д. Репину, М.Г. Свередюка, И.М. Донкан, 
Т.Н. Шишкину, Е.В. Денисову и Г.В. Гребенькову.

---------
Проректору по НР и МС КГБОУ ДПО ИПКСЗ 

Константину Вячеславовичу Жмеренецкому  за 
высококвалифицированную оценку проектов в 
рамках регионального конкурса молодежных 
проектов и программ «УМНИК-2015». 

Директор автономной некоммерческой 
организации «Дальневосточное агентство 

содействия инновациям» Д.А. Хвостиков
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От имени оргкомитета Российского диа-

лизного общества в Дальневосточном регионе 
и Западной Сибири благодарю за помощь в ор-
ганизации конференции «Актуальные вопросы 
нефрологии и заместительной почечной тера-
пии». Большое спасибо за помощь, поддержку 
и прекрасную работу коллег телемедицинского 
центра, отдела по научной и инновационной ра-
боте, редакционно-издательского центра КГБОУ 
ДПО ИПКСЗ. Желаю замечательным коллегам 
удачи, успехов и прекрасного настроения! 

С уважением, секретарь РДО 
А.В. Водорезова
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Провели акцию сотрудники и курсан-
ты кафедр общей врачебной практики и 
профилактической медицины, нервных 
болезней, нейрохирургии и психиатрии, 
сестринского дела.

Основной причиной возникновения 
инсульта является повышенное артери-
альное давление (АД), поэтому желающим 
было измерено АД, проведена оценка риска 
инсульта, вручены листовки и памятки о 
профилактике артериальной гипертонии, 
инсульта. При выявлении высокого АД даны 
консультации по лечению. В акции приняло 
участие 118 человек.

Ваше 
здоровье
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